Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек  02.09-06.09.2024 жыл
	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі
             
	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	

	Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы

		Балаларды қабылдау



	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру , әңгімелесу Ата-аналармен отбасында баламен қазақ тілінде сөйлесу ,ертегілер оқып беру жайлы әңгімелесу.
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту). (бір тұтас тәрбие)


	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 

	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсізбе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес  балабақшаға балаларын  қалай  дайындап  әкелу. Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Д/ойын: «Әр заттың өз бөліктері бар» қандай бөліктерден тұратынын білу.балаларды суретке қарап, оларды топтастыра білуге үйрету. Айналасындағы заттарды ұқыпты ұстай білуге тәрбиелеу
	Дидактикалық ойын әрекеті  «Балапандарды тамақтандыру»
Ойын шарты:«Шөжелерім әнін тыңдата отырып 
Қимылмен балапандарға жем шашуды көрсету.
	Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет
Дидактикалық ойын. «Мейрімді жүрек
Әр бала қасындағы көршісіне оның жақсы қасиетін, білдетін сөздерін  айтып жүрекшені ұсынады.
	 «Алма»Ойыншылар шеңбер құрып отырады.Менің есімім.Мен алма жақсы көремін,деп ойын әрі қарай жалғасады.
	Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті; Дидактикалық ойын: «Неге ұқсайды.»Бұл тапсырмада балал сурет 
Неге ұқсайтынын айтады мыс :алма,шарға,қарбыз допқа.т.б

	Таңертенгі жаттығу
	 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққашақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің допта ұл қыздар
Тәту тәтті -ойнаймыз        
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 
Асқа байлық , деңге саулық,
Дастарханға береке.
                                                                                        Үйде болсын мереке
                                                                                      Астарың дәмді болсын!

	Ұйымдастырылған            іс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау
(бір тұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Көркем әдебиет 
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға.
«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?» ертегісін оқып беру, сұрақтарға жауап беру.
Математика
Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) танып, атай білуге үйрету.
Тақырыбы: «Ағаш»
Д/о: «Шеңберге сал»
Дене шынықтыру
9.50-10.05
Жалпы дамытушы жаттығулар. Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету. 
Жүру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру, аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, шеңбер бойлап, қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтай қалып, жүрелеп, бұрылып, "жыланша", заттарды айналып өтіп, төбешікке шығып және төбешіктен түсіп саппен жүру;
Сурет салу
Заттық сурет салу. Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүр
гізе білуді қалыптастыру: 
1)көкөністер мен жеміс
терді, ыдыстарды,ойын
шықтарды, жануарларды бейнелеу, дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн).
Тақырыбы: «Алтын, сары жапырақтар»
Д\о: «Шығыршық»
Мақсаты: балаларды жылдамдыққа, бақылағышттыққа тәрбиелеу.
	Қазақ тілі 9.10-9.52
Тілдік дамытушы орта.
Балалардың ересек
термен және құрдас
тарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақыр
ыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беру.
Тақырыбы: «Менің досым»
Д/о: «Көршінің атын ата»
Мақсаты: Балаларға сұрақ қою арқылы өз аттарын айтуға дағдылындыру.
Математика
Шама .Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыс
тыру, заттарды салыс тыруда шаманың бер
ілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойыша
 бір затты екінші затпен беттестіру.
Тақырыбы: «Биік, аласа»
Дид ойын: «Не жоқ?»
Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Мүсіндеу
Кесектерді алақандары
ның арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсі
ндеу (ыдыстар, ойын
шықтар). Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 
Тақырыбы: «Жұлдыз құрт»
Сергіту сәті:  «Алма кетті домалап»
Мақсаты: Балаларды шапандылыққа дағдыландыру.
Қоршаған ортамен таныстыру
 Заттық әлем:Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптас
тыру, заттардың сапа
лары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру.
Адамгершілікке баулу.
Тақырыбы: «Күзгі киім»
Д/о: «Жемістерді жинау»
Мақсаты: балаларға жемістердің пайдасы мен пішінін айыра білуге үйрету.

	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.Сөйлеу қарқын ын өзгерту қабілетін дам ыту: баяу сөйлеу, жаңылт паштар айту.Сөздік қор. Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім,   аяқ 
киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. Тілдің граммати
калық құрылымы. Зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолда
ну.Байланыстырып сөй
леу:Мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлері
мен бөлісуге үйрету. 
Сергіту сәті: «Мысығым» 
Мақсаты: балалрды шапшандылыққа үйрету.
Математика
Жиын: Әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Мүсіндеу
Сюжеттік мүсіндеу: 
Тақырыбы: «Алма»дөңгелек
Балалардың көлемдіпішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын тәрбиелеу.
Дене шынықтыру 10.50-11.05
Жалпы дамытушы жаттығулар. Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету. 
Жүру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру, аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, шеңбер бойлап, қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтай қалып, жүрелеп, бұрылып, "жыланша", заттарды айналып өтіп, төбешікке шығып және төбешіктен түсіп саппен жүру;


	Қоршаған ортамен таныстыру
 Заттық әлем:Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптас
тыру, заттардың сапа
лары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру.Адамгер
шілікке баулу.
Сурет салу
Заттық сурет салу: көкөністер мен жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарларды бейнелеу.
Шарлрдыңсуретін салу.
Жапсыру
Сәндік жапсыру:
Тақырыбы: «Күшік»
Геометриялық пішіндерден ою-өрнектерді бірізділігін ескере отырып құрастыру дағдыларын қалыптастыру. Математика
Шама: Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру.
Сөйлемді дамыту.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
-дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білу;
Тілдің грамматикалық құрылымы 
-сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, 
Байланыстырып сөйлеу:
-суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеу;
Құрастыру.
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.
	Математика
Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) танып, атай білуге үйрету;
Сурет салу
Сәндік сурет салу: қазақ халқының және басқа халықтардың сәндік-қолданбалы өнер шығармаларымен таныстыру барысында эстетикалық қабылдауын дамыту. Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, жазықтықта оюларды орналастыру.
Дене шынықтыру
10.20-10.35
Жалпы дамытушы жаттығулар. Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету. 
Жүру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру, аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, шеңбер бойлап, қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтай қалып, жүрелеп, бұрылып, "жыланша", заттарды айналып өтіп, төбешікке шығып және төбешіктен түсіп саппен жүру.
Мүсіндеу
Сәндік мүсіндеу: Көкеністердің(қызанақ қияр түсін пішінін ажырата білуге үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Балалар
да жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Тақырыбы: «Күзгі киім»
Д/о: «Жемістерді жинау»
Мақсаты: балаларға жемістердің пайдасы мен пішінін айыра білуге үйрету.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру –танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 1 Күздің жылы күндерін бақылау,Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын «Қолшатыр»
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек балаларды ауланы тазалауға үйретіп, көмек беру.Дене шынықтыру–қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: «Қасқыр мен қояндар»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз№ 2  Жапырақтардың жерге түсуін бақылау.
.Дене шынықтыру – ойын әрекеті, қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: Тышқан мен мысық
Қоршаған ортамен таныстыру –еңбек әрекеті
Еңбек: ауланы тазалалауға үйретіп, үлкендерге көмек беру.
Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет Логикалық ойын «Кім жылдам айтады?»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру –танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз №3
Аққайың ағашын бақылау.
Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: «Допты лақтыру»
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттеріЕңбек: балабақша алаңын жерге түскен жапырақтардан тазартып, жөнге келтіру.
Дене шынықтыруқимыл белсенділігі Қимылды ойын «Жұбын табу»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 5 Гүлзарларға бақылау жүргізу.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Кім жылдам») 
Қоршаған ортамен таныстыру -еңбек әрекеті Еңбек: гүл тұқымдарын жинау, ақерке тұқымын гүл ыдысына орналастыру
Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет Өлең жолдары «Санамақ санайық»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 8  Күзгі жаңбырды бақылау
Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі Дидактикалық ойын: «Аптаның күндері».
Үйренейік сандар санап бәріміз: дүйсенбі, сейсенбі т.б.
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек: балабақшаға кірер дегі дәліздерді сыпырып, тазалау.
Дене шынықтыруқимыл белсенділігі  Қимылды ойын
 «Жұбын табу»
Еркін ойындар

	Серуеннен  оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Сөздік минимум


	Қыс ,көктем,жаз, күз.Ауа райына байланысты құбылыстар:жел,дымқыл,жомарт күз,ызғар.
Апта дәйек сөзі: Ежелден ел тілегі – ер тілегі,
Адал ұл ер боп туса – ел тірегі! (Б.Момышұлы) (Бір түтас тәрбие)

	Түскі  ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет ; Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтырушаралары
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қима қағаз №3 Созылу.
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойынәрекеттері Дидактикалық ойын
Геометриялық пішіндер: 
 «Адасқан пішіндер»
Мақсаты: геометриялық пішіндерді \дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш, және геометриялық денелерді\куб,шар, цилиндр\танып, атай білуге үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Дене шынықтыру
Дербес қимыл белсенділігі:
Ауа райының жағдайын ескере отырып, балалардың таза ауадағы қимыл белсенділігін дамыту, балаларға доптармен, құрсаулармен, ойыншықтармен ойындар ойнату
Құрастыру
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
Күзгі жапрақтардың суреті, мүсіні, жапсыруын топқа бөліп жасату.
Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.
Экологиялық тәрбие Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық,коммуникативтік әрекет Сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу

	Жапсыру- шығармашылық, еңбек және коммуникативтік әрекеттер деятельность
«Табиғи материалдардан күзгі көрініс»
(Саңырауқұлақ)

Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Тәрбие жұмысы

	Жолда жүру ережесі
Тақырыбы: «Жол ережесін білейік,аман есен жүрейік»
	

	Төтенше жағдай
Тіршілік қауіпсіздігі,мәдиниетімәселелері бойынша стент ақпарат,буклеттер жаднамалар ата-аналарға кеңестер дайындау.
	Рухани жаңғыру Мен Қазақстан республикасының азаматымын.

	


	Балалармен жеке жұмыс
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет Күз мезгіліне байланысты мақал мәтел жаттату.
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
Геометриялық пішіндерді қайталау.
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет Қазақ тілітуралы мақал-мәтелдер айту.
Тіл-көңілдің кілті.
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет «Қарлығаш пен дәуіт» ертегісін  айтып беруге үйрету.
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет  бөлме гүлдеріне күтім жасауға қалыптастыру.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 5
	Қима қағаз № 8

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен кеңесу: бағдарламаға сәйкес ҰІӘ жөнінде әңгімелесу. 
	Ата-аналарға күн тәртібін айтып таныстыру.
	Балалардың тазалығы туралы ескерту.

	Кеңес:«Бала өміріндегі достықтың маңызын үйде талқылау».
	Шкафтағы киімдерін реттеу туралы ескерту.



Тәрбиеші :Дулатхан.К,Бощанова.Г
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
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Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева.Д.С
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:











[bookmark: _Hlk177125962]Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек  09.09-13.09.2024жыл
	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы

	Балаларды қабылдау ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 

	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру , әңгімелесу Ата-аналармен отбасында баламен қазақ тілінде сөйлесу ,ертегілер оқып беру жайлы әңгімелесу.
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту). (бір тұтас тәрбие)

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсізбе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес  балабақшаға балаларын  қалай  дайындап  әкелу. Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті 
Мақсаты:шағын тақпақты қайталату.
Еліміз аман болсын
Анамыз аман болсын
Деніміз сау болсн
Балабақшамыз гүлдене берсін.
Көркем әдебиет
Мазмұндау:Таныс ертегілердің мазмұнын айтуда мазмұнның жүйелігіне сақтауға, диалогтық сөйлеуге, кейіпкерлердің мінезінін сипаттауға үйрету. «Шұбар тауық ертегісін»сұрақ қою.
	Көркем әдебиет –коммуникативтік, ойын  әрекеті 
Балалар мен сендерге 
«шұбар тауық өлең жолын оқып беремін.
Шұбар тауық мүлдем 
Жолатпайды барса
Ұясында жүрген балапаны қанша?
Балапанын тауық
Қызғанады қанша?
Дидактикалық ойын әрекеті  «Балапандарды тамақтандыру»Ойын шарты «Шөжелерім әнін тыңдата отырып 
Қимылмен балапандарға жем шашуды көрсету.
	Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет
Дидактикалық ойын. «Мейрімді жүрек»Әр бала қасындағы көршәсәне оның жақсы қасиетін білдсөзд айтып жүрекшені ұсынады.Мыс мен әдемімін,ақылдымын.мен сұлумын.
	Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті Дидактикалық жаттығу. «Алма»Ойыншылар шеңбер құрып отырады.Менің есімім.Мен алма жақсы көремін,деп ойын әрі қарай жалғасады.
	Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті
Дидактикалық ойын: «Неге ұқсайды.»Бұл тапсырмада балал сурет 
Неге ұқсайтынын айтады мыс :алма,шарға,қарбыз допқа.т.б

	Таңертенгі  жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққашақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
 Қиын шақта қорғаймыз.
                                  Біздің допта ұл қыздар 
                                   Тәту тәтті -ойнаймыз        
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) Асқа байлық , деңге саулық,
                                                                                                                                Дастарханға береке.
                                                                                                                            Үйде болсын мереке
                                                                                                                            Астарың дәмді болсын!

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау
(бір тұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.Сөздік қор. Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім,   аяқ 
киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. Тілдің граммати
калық құрылымы. Зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолда
ну.Байланыстырып сөй
леу:Мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлері
мен бөлісуге үйрету. 
Сергіту сәті: «Мысығым» 
Мақсаты: балаларды шапшандылыққа үйрету.
9.50-10.05
Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы жаттығулар. Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету. 
Жүру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру, аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру
Тақырыбы: «Ағаш»
Д/о: «Шеңберге сал»
Сурет салу
Заттық сурет салу. Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүр
гізе білуді қалыптастыру: 
1)көкөністер мен жеміс
терді, ыдыстарды,ойын
шықтарды, жануарларды бейнелеу, дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн).
Тақырыбы: «Алтын, сары жапырақтар»
Д\о: «Шығыршық»
Мақсаты: балаларды жылдамдыққа, бақылағышттыққа тәрбиелеу.
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Тілдік дамытушы орта.
Балалардың ересек
термен және құрдас
тарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақыр
ыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беру.
Тақырыбы: «Менің досым»
Д/о: «Көршінің атын ата»
Мақсаты: Балаларға сұрақ қою арқылы өз аттарын айтуға дағдылындыру.

Математика
Шама .Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыс
тыру, заттарды салыс тыруда шаманың бер
ілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойы
нша) бір затты екінші затпен беттестіру.
Тақырыбы: «Биік, аласа»
Дид ойын: «Не жоқ?»
Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Мүсіндеу
Кесектерді алақандары
ның арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсі
ндеу (ыдыстар, ойын
шықтар). Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 
Тақырыбы: «Жұлдыз құрт»
Сергіту сәті:  «Алма кетті домалап»
Мақсаты: Балаларды шапандылыққа дағдыландыру.

	Математика
Жиын: Әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Мүсіндеу
Сюжеттік мүсіндеу: 
Тақырыбы: «Алма»дөңгелек
Балалардың көлемдіпішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын тәрбиелеу.
Қоршаған ортамен таныстыру
 Заттық әлем:Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптас
тыру, заттардың сапа
лары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру.Адамгер
шілікке баулу.Балалар
да жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Тақырыбы: «Күзгі киім»
Д/о: «Жемістерді жинау»
Мақсаты: балаларға жемістердің пайдасы мен пішінін айыра білуге үйрету.
	Сурет салу
Заттық сурет салу: көкөністер мен жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарларды бейнелеу.
Шарлрдыңсуретін салу.
Жапсыру
Сәндік жапсыру:
Тақырыбы: «Күшік»
Геометриялық пішіндерден ою-өрнектерді бірізділігін ескере отырып құрастыру дағдыларын қалыптастыру. Математика
Шама: Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру
Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
-дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білу;
Қоршаған ортамен таныстыру
Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру.
1) ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру.
	Математика
Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) танып, атай білуге үйрету;
Сурет салу
Сәндік сурет салу: қазақ халқының және басқа халықтардың сәндік-қолданбалы өнер шығармаларымен таныстыру барысында эстетикалық қабылдауын дамыту. Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, жазықтықта оюларды орналастыру
Дене шынықтыру 10.20-10.35
Жалпы дамытушы жаттығулар. Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету. 
Жүру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру, аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру
Мүсіндеу
Сәндік мүсіндеу: Көкеністердің(қызанақ қияр түсін пішінін ажырата білуге үйрету.

	Серуенгедайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру –танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 1 Күздің жылы күндерін бақылау,Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын «Қолшатыр»
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек балаларды ауланы тазалауға үйретіп, көмек беру.Дене шынықтыру–қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: «Қасқыр мен қояндар»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз№ 2  Жапырақтардың жерге түсуін бақылау.
.Дене шынықтыру – ойын әрекеті, қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: Тышқан мен мысық
Қоршаған ортамен таныстыру –еңбек әрекеті
Еңбек: ауланы тазалалауға үйретіп, үлкендерге көмек беру.
Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет Логикалық ойын «Кім жылдам айтады?»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру –танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз №3
Аққайың ағашын бақылау.
Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: «Допты лақтыру»
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттеріЕңбек: балабақша алаңын жерге түскен жапырақтардан тазартып, жөнге келтіру.
Дене шынықтыруқимыл белсенділігі Қимылды ойын «Жұбын табу»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 5 Гүлзарларға бақылау жүргізу.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Кім жылдам») 
Қоршаған ортамен таныстыру -еңбек әрекеті Еңбек: гүл тұқымдарын жинау, ақерке тұқымын гүл ыдысына орналастыру
Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет Өлең жолдары «Санамақ санайық»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 8  Күзгі жаңбырды бақылау
Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі Дидактикалық ойын: «Аптаның күндері».
Үйренейік сандар санап бәріміз: дүйсенбі, сейсенбі т.б.
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек: балабақшаға кірер дегі дәліздерді сыпырып, тазалау.
Дене шынықтыруқимыл белсенділігі  Қимылды ойын
 «Жұбын табу»
Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Сөздік қормен жұмыс



	Қыс ,көктем,жаз, күз. Ауа райына байланысты құбылыстар:жел,дымқыл,жомарт күз,ызғар
Апта дәйек сөзі: Ежелден ел тілегі – ер тілегі,
Адал ұл ер боп туса – ел тірегі! (Б.Момышұлы) (Бір түтас тәрбие)

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет ; Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қима қағаз №3 Созылу.
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Үйірмелер
	
	
	
	
	

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойынәрекеттері Дидактикалық ойын
Геометриялық пішіндер: 
 «Адасқан пішіндер»
Мақсаты: геометриялық пішіндерді \дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш, және геометриялық денелерді\куб,шар, цилиндр\танып, атай білуге үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық,коммуникативтік әрекет Сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
 Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Жапсыру- шығармашылық, еңбек және коммуникативтік әрекеттер деятельность
«Табиғи материалдардан күзгі көрініс»
(Саңырауқұлақ)

Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	
	
	
	
	
	

	Балалар мен жеке жұмыс
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет Күз мезгіліне байланысты мақал мәтел жаттату.
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
Геометриялық пішіндерді қайталау.
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет Қазақ тілітуралы мақал-мәтелдер айту.
Тіл-көңілдің кілті.
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет «Қарлығаш пен дәуіт» ертегісін  айтып беруге үйрету.
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет  бөлме гүлдеріне күтім жасауға қалыптастыру.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 5
	Қима қағаз № 8

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен кеңесу: бағдарламаға сәйкес ҰІӘ жөнінде әңгімелесу. 
	Ата-аналарға күн тәртібін айтып таныстыру.
	Балалардың тазалығы туралы ескерту.

	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
(Экологиялық тәрбие)
	Шкафтағы киімдерін реттеу туралы ескерту.



Тәрбиеші :Бощанова.Г.Ж, Дулатхан.К
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина.Ж.Б
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева.Д.С
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:

























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек  16.09-20.09.2024жыл
	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы

		Балаларды қабылдау



	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру , әңгімелесу Ата-аналармен отбасында баламен қазақ тілінде сөйлесу ,ертегілер оқып беру жайлы әңгімелесу.
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту). (бір тұтас тәрбие)

	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 

	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсізбе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес  балабақшаға балаларын  қалай  дайындап  әкелу. Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Д/ойын: «Артық затты тап»
Балалардың көру, аңғару және есте сақтау қабілеттерін арттыру.

	«Ана тілім арың бұл»
Өлең шумағын жаттату арқылы балалардың тілін,есте сақтау қабілетін дамыту
	Дидактикалық ойын. «Мейрімді жүрек»
Әр бала қасындағы көршісіне оның жақсы қасиетін білдетін сөздерді айтып жүрекшені ұсынады.Мысалы: мен әдемімін,ақылдымын.мен сұлумын.
	«Ана тілім- бал тілім»
суреттер бойынша әңгіме Балалар  тілін, ойын дамыту.
	Д/ойын: «Не жетіспейді?» баланың көру қабілетін арттырып, аңғарымпаздыққа баулу.

	Таңертенгі  жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққашақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау
(бір тұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.Сөздік қор. Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім,   аяқ 
киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. Тілдің граммати
калық құрылымы. Зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану. 
Сергіту сәті
Қолымда тұрған добымды
Балаларға берем көңілді.
Отбасы жайлы өрелі,
Әңгіме айтып береді
/балалар! Мен сендерге доп лақтырамын, сендер оны қағып алып,
Отбасыларың туралы жақсы сөздер айтып, маған қайта лақтырасыңдар/
Мысалы:
Ең мейрімді,
Ең көңілді,
Ең спортшы,
9.50-10.05
Дене шынықтыру 
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта  бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп ,аралықты сақтай отырып жүру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы  жүгіру. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру. Қимылды ойын: «Маған қарай жүгіріңдер»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы   
Би үйірмесі  10.00-10.15

Шығармашылық
   Жапсыру. «Жемістер»  
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету;
Желімдеу техникасының бастапқы дағдыларын игеру.
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Тілдік дамытушы орта.
Балалардың ересек
термен және құрдас
тарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақыр
ыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беру.
Тақырыбы: «Менің досым»
Д/о: «Көршінің атын ата»
Мақсаты: Балаларға сұрақ қою арқылы өз аттарын айтуға дағдылындыру.
Математика
Біртекті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.
Дид ойын: «Не артық?»
Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Тілдің грамматикалық құрылымы 
-сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, 
байланыстырып сөйлеу.
Күнбағыс жайында мағлұмат беру.Сурет арқылы көрсету,сипаттау.
Мүсіндеу
Заттық мүсіндеу: 
сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру. Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
Сергіту сәті:  «Алма кетті домалап»
Мақсаты: Балаларды шапандылыққа дағдыландыру.
Тақырыбы:Күнбағыс
Би үйірмесі 10.20-10.45

	Қоршаған ортамен таныстыру
 Заттық әлем:Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптас
тыру, заттардың сапа
лары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру.Адамгер
шілікке баулу.Балалар
да жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Тақырыбы: «Күзгі киім»
Д/о: «Жемістерді жинау»
Мақсаты: балаларға жемістердің пайдасы мен пішінін айыра білуге үйрету.
Математика негіздері
Жиын: Әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Дене шынықтыру 
10.50 -11.05  
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі , қол ұстасып жүру. Алаңның бір жағынан  екінші жағына жүгіру.  Кедергілер арасымен жыланша жүру,орындық аяқтары  арасымен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Ұстап ал!»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Сурет салу
Заттық сурет салу: көкөністер мен жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарларды бейнелеу.
Шарлардың суретін салу.
Математика негіздері 
Шама: Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру
Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
-дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білу;
Қоршаған ортамен таныстыру
Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру.
ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру.
Көркем әдебиет
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға.
«Шалқан» ертегісін әңгімелеу,суретке қарай отырып түсіндіру.
Құрастыру 
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру.
Қоршаған орта
Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру.
1) ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру;
	Математика негіздері
Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) танып, атай білуге үйрету;
Сурет салу
Сәндік сурет салу: қазақ халқының және басқа халықтардың сәндік-қолданбалы өнер шығармаларымен таныстыру барысында эстетикалық қабылдауын дамыту. Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, жазықтықта оюларды орналастыру
Дене шынықтыру 
10.20-10.35
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі , қол ұстасып жүру. Алаңның бір жағынан  екінші жағына жүгіру.  Кедергілер арасымен жыланша жүру.
Спорттық ойындар элементтері
Қимылды ойын: «Ұшақтар»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы.
   Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру;      

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру –танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 1 Күздің жылы күндерін бақылау,Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын «Қолшатыр»
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек балаларды ауланы тазалауға үйретіп, көмек беру.Дене шынықтыру–қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: «Қасқыр мен қояндар»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз№ 2  Жапырақтардың жерге түсуін бақылау.
.Дене шынықтыру – ойын әрекеті, қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: Тышқан мен мысық
Қоршаған ортамен таныстыру –еңбек әрекеті
Еңбек: ауланы тазалалауға үйретіп, үлкендерге көмек беру.
Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет Логикалық ойын «Кім жылдам айтады?»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру –танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз №3
Аққайың ағашын бақылау.
Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: «Допты лақтыру»
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттеріЕңбек: балабақша алаңын жерге түскен жапырақтардан тазартып, жөнге келтіру.
Дене шынықтыруқимыл белсенділігі Қимылды ойын «Жұбын табу»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 5 Гүлзарларға бақылау жүргізу.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Кім жылдам») 
Қоршаған ортамен таныстыру -еңбек әрекеті Еңбек: гүл тұқымдарын жинау, ақерке тұқымын гүл ыдысына орналастыру
Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет Өлең жолдары «Санамақ санайық»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 8  Күзгі жаңбырды бақылау
Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі Дидактикалық ойын: «Аптаның күндері».
Үйренейік сандар санап бәріміз: дүйсенбі, сейсенбі т.б.
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек: балабақшаға кірер дегі дәліздерді сыпырып, тазалау.
Дене шынықтыруқимыл белсенділігі  Қимылды ойын
 «Жұбын табу»
Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: «Аю мен қоян» ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі:Қыс ,көктем,жаз, күз. Ауа райына байланысты құбылыстар:жел,дымқыл,жомарт күз,ызғар
Апта дәйек сөзі: «Ақырын жүріп анық бас,еңбегің кетпес далаға» (Абай)
 (Бір түтас тәрбие)

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет ; Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қима қағаз №3 Созылу.
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық,коммуникативтік әрекет Сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
 Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Жапсыру- шығармашылық, еңбек және коммуникативтік әрекеттер деятельность
«Табиғи материалдардан күзгі көрініс»
(Саңырауқұлақ)

Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалар мен жеке жұмыс
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет Күз мезгіліне байланысты мақал мәтел жаттату.
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
Геометриялық пішіндерді қайталау.
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет Қазақ тілітуралы мақал-мәтелдер айту.
Тіл-көңілдің кілті.
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет «Қарлығаш пен дәуіт» ертегісін  айтып беруге үйрету.
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет  бөлме гүлдеріне күтім жасауға қалыптастыру.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 5
	Қима қағаз № 8

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ашық терезеге жақындама.!
	Даладағы қауіпсіздік . (ашық құдықтарға жақындама)
	Жерде жатқан заттарды ауызға салма.
	Жәндіктерді қолға алып ойнамау керек .
	Қатты үшкір заттармен ойнама, жүгірме сүрініп

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен кеңесу: бағдарламаға сәйкес ҰІӘ жөнінде әңгімелесу. 
	Ата-аналарға күн тәртібін айтып таныстыру.
	Балалардың тазалығы туралы ескерту.

	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
(Экологиялық тәрбие)
	Шкафтағы киімдерін реттеу туралы ескерту.



Тәрбиеші :Бощанова.Г.Ж, Дулатхан.К
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина.Ж.Б
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева.Д.С
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған: « Еңбек -жай ғана қызмет емес ,адам болмысының айнасы» (Абай)
















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек  23.09-27.09.2024жыл

	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы

		Балаларды қабылдау



	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру , әңгімелесу Ата-аналармен отбасында баламен қазақ тілінде сөйлесу ,ертегілер оқып беру жайлы әңгімелесу.
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту). (бір тұтас тәрбие)

	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 

	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсізбе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес  балабақшаға балаларын  қалай  дайындап  әкелу. Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп»
Балалардың көру, аңғару және есте сақтау қабілеттерін арттыру.

	«Ана тілім арың бұл»
Өлең шумағын жаттату арқылы балалардың тілін,есте сақтау қабілетін дамыту
	Дидактикалық ойын. «Мейрімді жүрек»
Әр бала қасындағы көршісіне оның жақсы қасиетін білдетін сөздерді айтып жүрекшені ұсынады.Мысалы: мен әдемімін,ақылдымын.мен сұлумын.
	«Ана тілім- бал тілім»
суреттер бойынша әңгіме Балалар  тілін, ойын дамыту.
	Д/ойын: «Түстерді ажырату?» балаларға түстерді ажыратуға үйрету.

	Таңертенгі  жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққашақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау
(бір тұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.Сөздік қор. Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім,   аяқ 
киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. Тілдің граммати
калық құрылымы. Зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану. 
Сергіту сәті
Қолымда тұрған добымды
Балаларға берем көңілді.
Отбасы жайлы өрелі,
Әңгіме айтып береді
/балалар! Мен сендерге доп лақтырамын, сендер оны қағып алып,
Отбасыларың туралы жақсы сөздер айтып, маған қайта лақтырасыңдар/
Мысалы:
Ең мейрімді,
Ең көңілді,
Ең спортшы,
9.50-10.05
Дене шынықтыру 
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта  бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп ,аралықты сақтай отырып жүру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы  жүгіру. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру. Қимылды ойын: «Маған қарай жүгіріңдер»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы   
Би үйірмесі  10.00-10.15

Шығармашылық
   Жапсыру. «Күзгі жапырақтар»  
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету;
Желімдеу техникасының бастапқы дағдыларын игеру.
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Тілдік дамытушы орта.
Балалардың ересек
термен және құрдас
тарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақыр
ыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беру.
Тақырыбы: «Менің досым»
Д/о: «Көршінің атын ата»
Мақсаты: Балаларға сұрақ қою арқылы өз аттарын айтуға дағдылындыру.
Математика
Біртекті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.
Дид ойын: «Не артық?»
Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Тілдің грамматикалық құрылымы 
-сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, 
байланыстырып сөйлеу.
Күнбағыс жайында мағлұмат беру.Сурет арқылы көрсету,сипаттау.
Мүсіндеу
Заттық мүсіндеу: 
сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру. Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
Сергіту сәті:  «Алма кетті домалап»
Мақсаты: Балаларды шапандылыққа дағдыландыру.
Тақырыбы:Күзгі ағаш 
Би үйірмесі 10.20-10.45

	Қоршаған ортамен таныстыру
 Заттық әлем:Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптас
тыру, заттардың сапа
лары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру.Адамгер
шілікке баулу.Балалар
да жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Тақырыбы: «Күзгі киім»
Д/о: «Жемістерді жинау»
Мақсаты: балаларға жемістердің пайдасы мен пішінін айыра білуге үйрету.
Математика негіздері
Жиын: Әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Дене шынықтыру 
10.50 -11.05  
 Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі , қол ұстасып жүру. Алаңның бір жағынан  екінші жағына жүгіру.  Кедергілер арасымен жыланша жүру,орындық аяқтары  арасымен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Ұстап ал!»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Сурет салу
Заттық сурет салу: көкөністер мен жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарларды бейнелеу.
Шарлардың суретін салу.
Математика негіздері 
Шама: Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру
Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
-дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білу;
Қоршаған ортамен таныстыру
Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру.
ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру.
Көркем әдебиет
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға.
«Шалқан» ертегісін әңгімелеу,суретке қарай отырып түсіндіру.
Құрастыру 
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру.
Қоршаған орта
Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру.
1) ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру;
	Математика негіздері
Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) танып, атай білуге үйрету;
Сурет салу
Сәндік сурет салу: қазақ халқының және басқа халықтардың сәндік-қолданбалы өнер шығармаларымен таныстыру барысында эстетикалық қабылдауын дамыту. Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, жазықтықта оюларды орналастыру
Дене шынықтыру 
9.50-10.05
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі , қол ұстасып жүру. Алаңның бір жағынан  екінші жағына жүгіру.  Кедергілер арасымен жыланша жүру.
Спорттық ойындар элементтері
Қимылды ойын: «Ұшақтар»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы.
 Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру;      

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру –танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 1 Күздің жылы күндерін бақылау,Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын «Қолшатыр»
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек балаларды ауланы тазалауға үйретіп, көмек беру.Дене шынықтыру–қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: «Қасқыр мен қояндар»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз№ 2  Жапырақтардың жерге түсуін бақылау.
.Дене шынықтыру – ойын әрекеті, қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: Тышқан мен мысық
Қоршаған ортамен таныстыру –еңбек әрекеті
Еңбек: ауланы тазалалауға үйретіп, үлкендерге көмек беру.
Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет Логикалық ойын «Кім жылдам айтады?»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру –танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз №3
Аққайың ағашын бақылау.
Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: «Допты лақтыру»
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттеріЕңбек: балабақша алаңын жерге түскен жапырақтардан тазартып, жөнге келтіру.
Дене шынықтыруқимыл белсенділігі Қимылды ойын «Жұбын табу»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 5 Гүлзарларға бақылау жүргізу.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Кім жылдам») 
Қоршаған ортамен таныстыру -еңбек әрекеті Еңбек: гүл тұқымдарын жинау, ақерке тұқымын гүл ыдысына орналастыру
Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет Өлең жолдары «Санамақ санайық»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 8  Күзгі жаңбырды бақылау
Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі Дидактикалық ойын: «Аптаның күндері».
Үйренейік сандар санап бәріміз: дүйсенбі, сейсенбі т.б.
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек: балабақшаға кірер дегі дәліздерді сыпырып, тазалау.
Дене шынықтыруқимыл белсенділігі  Қимылды ойын
 «Жұбын табу»
Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: «Шалқан» ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі:Қыс ,көктем,жаз, күз. Ауа райына байланысты құбылыстар:жел,дымқыл,жомарт күз,ызғар
Апта дәйек сөзі: « Еңбек -жай ғана қызмет емес ,адам болмысының айнасы» (Абай)
 (Бір түтас тәрбие) 

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет ; Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қима қағаз №3 Созылу.
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық,коммуникативтік әрекет Сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
 Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Жапсыру- шығармашылық, еңбек және коммуникативтік әрекеттер деятельность
«Табиғи материалдардан күзгі көрініс»
(Саңырауқұлақ)

Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалар мен жеке жұмыс
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет Күз мезгіліне байланысты мақал мәтел жаттату.
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
Геометриялық пішіндерді қайталау.
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет Қазақ тілітуралы мақал-мәтелдер айту.
Тіл-көңілдің кілті.
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет «Қарлығаш пен дәуіт» ертегісін  айтып беруге үйрету.
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет  бөлме гүлдеріне күтім жасауға қалыптастыру.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 5
	Қима қағаз № 8

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ашық терезеге жақындама.!
	Даладағы қауіпсіздік . (ашық құдықтарға жақындама)
	Жерде жатқан заттарды ауызға салма.
	Жәндіктерді қолға алып ойнамау керек .
	Қатты үшкір заттармен ойнама, жүгірме сүрініп

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен кеңесу: бағдарламаға сәйкес ҰІӘ жөнінде әңгімелесу. 
	Ата-аналарға күн тәртібін айтып таныстыру.
	Балалардың тазалығы туралы ескерту.

	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
(Экологиялық тәрбие)
	Шкафтағы киімдерін реттеу туралы ескерту.


Тәрбиеші :Бощанова.Г.Ж, Дулатхан.К
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина.Ж.Б
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева.Д.С
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:











Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қазан 07.10-11.10.2024жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Тәуелсіздік және отаншылдық айы

		Балаларды қабылдау



	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру , әңгімелесу Ата-аналармен отбасында баламен қазақ тілінде сөйлесу ,ертегілер оқып беру жайлы әңгімелесу.
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту). (бір тұтас тәрбие)


	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 

	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсізбе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес  балабақшаға балаларын  қалай  дайындап  әкелу. Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп»
Балалардың көру, аңғару және есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Керекті кұралдар:түрлі түсті доптар

	«Ана тілім арың бұл»
Өлең шумағын жаттату арқылы балалардың тілін,есте сақтау қабілетін дамыту
	Дидактикалық ойын. «Мейрімді жүрек»
Әр бала қасындағы көршісіне оның жақсы қасиетін білдетін сөздерді айтып жүрекшені ұсынады.Мысалы: мен әдемімін,ақылдымын.мен сұлумын.
	«Ана тілім- бал тілім»
суреттер бойынша әңгіме құрастырып,балалардың сөздік қорларын   дамыту.
	

	Таңертенгі  жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалық қашақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке!

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі сайын  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау
(бір тұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту,қатаң және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану. 
Сергіту сәті
Қолымда тұрған добымды
Балаларға берем көңілді.
Отбасы жайлы өрелі,
Әңгіме айтып береді
/балалар! Мен сендерге доп лақтырамын, сендер оны қағып алып,
Отбасыларың туралы жақсы сөздер айтып, маған қайта лақтырасыңдар/
Мысалы:
Ең мейрімді,
Ең көңілді,
Ең спортшы,
9.50-10.05
Дене тәрбиесі
   Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 см), көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу.
Қимылды ойын: «Жаңбыр»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы     
Мүсіндеу 
Заттық мүсіндеу.   
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.  
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу. 
Сөздік қор. 
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру. 
Математика
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1және 2 санларын сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Жасырылған санды тап »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Көкеністерді спаттау.
 Жапсыру.  
   Саңырауқұлақтар    мекені
 Пластилинмен жұмыс жасау ұсақ қол моторикасын дамыту. 
	Қоршаған ортамен таныстыру
Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Еңбекке баулу.
Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Математика негіздері
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.3және 4  сандарын  балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Қанша ? »
Мақсаты:балаларды санауға үйрету.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау.
Ән айту: Жеке және хормен ән айту дағдылары қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:. би қимылдары, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру;
Билер: Музыканың биге тән сипатын қабылдау білуге дағдыландыру
Ойындар, хороводтар.  Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау білуге дағдыландыру.
БМА-да ойнау: Әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ересектің ойнағанын тыңдау;
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
 Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру.  Жүгіру. Бір бірлеп екі сапқа тұру; шеңбер бойы аяқты-аяққа қойып, оңға, солға, өкшемен, аяқтың ұшымен  жүру; қол  ұстасып шеңбер бойы жүру,  жүгіру;  мұғалімнің белгісі бойынша екі сапқа тұру. Екіден сапта жүру. Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
15-20 см биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру.
Қимылды ойын: «Жаңбыр»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           

	Математика негіздері 
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1 мен 5 аралығындағы сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Жасырылған санды тап »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру. 
Сөйлемді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға.
«Түлкі мен қасқыр » ертегісін оқып беру,балалардан сұрақ.жауап алу.
Би үйірмесі  10.00-10.15
Құрастыру 
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру.

	 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 8
Бақылау: Күзгі жапырақтарды бақылау.
Мақсаты:Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау. 2.Құм салғыштың ішіне түскен жапырақтарды тазарту.
3.Балалармен жеке жұмыс.Балаларға жұмбақ жасыру.
Жазда тұрып жоғары.
Күзде жерге қонады.(жапырақ)
4.Қимылды ойындар.
«Мысық пен тышқан »
Мақсаты:Ойын ережесін мұқият тыңдап,сұраққа жауап беруге,ептіліктерін шапшаңдықтарын дамыту.
5.Көркем сөз:
Аспай піскен 
Қайнамай түскен «жеміс»
Жер бетінде,шашы бар
Жер астында басы бар. «сәбіз»

	Қима қағаз№ 7
Бақылау:Ауа-райын бақылау.
Мақсаты:Ауа-райын бақылай отырып,күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң» 
Күзгі ауа райының өзгерістерін бақылау.
Балаларға күз мезгілі жайлы әңгімелесу.Күзгі ауа райын жазғы ауаө райымен салыстыру.күздегі өзгерістерді айтұызу.
2.Еңбек.Құм салғыштығ айналасын жинау.
Мақсаты:өз алдына еңбектене білуге тәрбиелеу.
3.Балалармен жеке жұмыс: «желді бақылау.
4.Қимылды ойындар.
Ұшты ұшты қимылды ойындар. «тауық пен балапандар жүгіру.
Мақсаты: ойын қимылдарын таңдап орындай білуге үйрету.
5.Көркем сөз:
Жел тынымсыз гуілдеп
Болып кетті тым ұзақ
Шуылдайды тал терек.
Жапырағын жұлғызып

	Қима қағаз №9
Бақылау: Алтын күзді бақылау.
Мақсаты: Күзгі алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтының,түрін,түсін ажырату. 
жүргізу.Өзге топ балалардың іс-ірекеті.
Балалардың назарын өзге топ балалардыңіс-әрекетіне аудартып,балалардың қалай ойнайтынын өздерінің қалай ұстайтындарын бақылау арқылы балаларды үлгі алуға бақылау.
2.Еңбек:ауладағы ағаштардың сынығын жапырақтарын жинау.Еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
3.Балалармен жеке жұмыс:Жұмбақтар жасыру.
Ағайынды  бес құрдас 
Бірдей болып еш тұрмас. «Саусақ»
Қимылды ойындар жай жүгіріп өт»
Мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Қоян мен қасқыр»
Мақсаты: Ептілікке,жылдамдыққа бірлесіп ойнауға үйрету.

	Қима қағаз № 11
 Бақылау: Күнді бақылау
Мақсаты: Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле «жарық» оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да қажеттілігін ашу.
2.Еңбек:Ойын алаңындағы жапырақтарды жинау.
Мақсаты еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Балалармен жеке жұмыс:жұмбақ жасыру.Көзі жасты 
Тұра қашты «бұлт»
Ағайынды бәрі,
Шықса жасыл
Түссе сары. «жапырақ»
Қимылды ойындар «Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Жүгіру ептілікке тәрбиелеу.
5. Көркем сөз:Көзі жасты.Тұра қашты. «Бұлт»
Жеке жұмыс:
Е.Өтетілеуұлы «Бағдаршам»
Мақсаты: Бағдаршаммен таныстыру.Жолда жүру ережелерін түсіндіру.

	

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: « Шалқан » ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 
Қазақ тілі: Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «аға», «әпке», «немере», «іні», ) білдіретін сөздерді үйрету 
Апта дәйек сөзі: «Отаным -алтын бесігім!»



	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет ; Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Қарақат Әбілдина
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қима қағаз №3 Созылу.
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	 
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық,коммуникативтік әрекет Сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
 Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	

	Балалар мен жеке жұмыс
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет Күз мезгіліне байланысты сөздерді,аура райына байланысты сөздерді айтқызыу. Томирис пен Ахмади 
	Математика негіздері –  танымдық әрекет 1және көп ұғымдарды қайталау. Ансар мен Алим
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет Қазақ тілі туралы мақал-мәтелдер айту. Адия мен Заңғар 

	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет «Бауырсақ » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. Айла мен Малика 
	

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 8 
	Қима қағаз № 7
	Қима қағаз № 9
	Қима қағаз № 11
	

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ашық терезеге жақындама.!
	Даладағы қауіпсіздік . (ашық құдықтарға жақындама)
	Жерде жатқан заттарды ауызға салма.
	Жерде жатқан жапырақтарды ауызға салма .
	

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен кеңесу: бағдарламаға сәйкес ҰІӘ жөнінде әңгімелесу. 
	Ата-аналарға күн тәртібін айтып таныстыру.
	Балалардың тазалығы туралы ескерту.

	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
(Экологиялық тәрбие)
	


Тәрбиеші : Бощанова.Г.Ж.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина.Ж.Б
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева.Д.С



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек  30.09-04.10.2024жыл

	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Тәуелсіздік және отаншылдық айы

		Балаларды қабылдау



	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру , әңгімелесу Ата-аналармен отбасында баламен қазақ тілінде сөйлесу ,ертегілер оқып беру жайлы әңгімелесу.
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту). (бір тұтас тәрбие)

	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 

	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсізбе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес  балабақшаға балаларын  қалай  дайындап  әкелу. Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп»
Балалардың көру, аңғару және есте сақтау қабілеттерін арттыру.

	«Ана тілім арың бұл»
Өлең шумағын жаттату арқылы балалардың тілін,есте сақтау қабілетін дамыту
	Дидактикалық ойын. «Мейрімді жүрек»
Әр бала қасындағы көршісіне оның жақсы қасиетін білдетін сөздерді айтып жүрекшені ұсынады.Мысалы: мен әдемімін,ақылдымын.мен сұлумын.
	«Ана тілім- бал тілім»
суреттер бойынша әңгіме Балалар  тілін, ойын дамыту.
	Д/ойын: «Түстерді ажырату?» балаларға түстерді ажыратуға үйрету.

	Таңертенгі  жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққашақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау
(бір тұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту,қатаң және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану. 
Сергіту сәті
Қолымда тұрған добымды
Балаларға берем көңілді.
Отбасы жайлы өрелі,
Әңгіме айтып береді
/балалар! Мен сендерге доп лақтырамын, сендер оны қағып алып,
Отбасыларың туралы жақсы сөздер айтып, маған қайта лақтырасыңдар/
Мысалы:
Ең мейрімді,
Ең көңілді,
Ең спортшы,
9.50-10.05
Дене шынықтыру 
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Жаңбыр»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
Шығармашылық
   Жапсыру.  
    Заттық жапсыру: 
Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану.
Тақырыбы :Апельсин 
  
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Тілдік дамытушы орта. Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру. Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдану.
Тақырыбы: «Менің отбасым »
Д/о: «Отбасы мүшелерін ата » Мақсаты: Балаларға сұрақ қою арқылы өз отбасындағы адамдарды айтқызу.
 Мақал-мәтелді жаттау.«Отанды сүю отбасынан басталады!»
Математика
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1және 2 санларын сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Жасырылған санды тап »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Көкеністерді спаттау.

	Қоршаған ортамен таныстыру
Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Еңбекке баулу.
Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Математика негіздері
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.3және 4  сандарын  балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Қанша ? »
Мақсаты:балаларды санауға үйрету.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау.
Ән айту: Жеке және хормен ән айту дағдылары қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:. би қимылдары, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру;
Билер: Музыканың биге тән сипатын қабылдау білуге дағдыландыру
Ойындар, хороводтар.  Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау білуге дағдыландыру.
БМА-да ойнау: Әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ересектің ойнағанын тыңдау;

Дене шынықтыру 
10.50 -11.05  
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға секіру.
Қимылды ойын:«Жаңбыр»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Сурет салу
[bookmark: z1611][bookmark: z1615]Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру. 
Математика негіздері 
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1 мен 5 аралығындағы сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Жасырылған санды тап »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға.
«Түлкі мен қасқыр » ертегісін оқып беру,балалардан сұрақ.жауап алу.
Би үйірмесі  10.00-10.15
Құрастыру 
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру.

	Математика негіздері
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1 мен 5 аралығындағы сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын. «Қанша?» Балаларды сануаға үйрету.Санау арқылы қанша деген сұраққа дұрыс жауап бере алу.
Құрастыру 
Заттықмүсіндеу.   
[bookmark: z1639]Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру;      
Дене шынықтыру 
10.20-10.35
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Допты оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 м қашықтық).
Спорттық ойындар элементтері
Қимылды ойын: «Жаңбыр»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           

 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру –танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 1 Күздің жылы күндерін бақылау,Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын «Қолшатыр»
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек балаларды ауланы тазалауға үйретіп, көмек беру.Дене шынықтыру–қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: «Қасқыр мен қояндар»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз№ 2  Жапырақтардың жерге түсуін бақылау.
.Дене шынықтыру – ойын әрекеті, қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: Тышқан мен мысық
Қоршаған ортамен таныстыру –еңбек әрекеті
Еңбек: ауланы тазалалауға үйретіп, үлкендерге көмек беру.
Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет Логикалық ойын «Кім жылдам айтады?»
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру –танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз №3
Аққайың ағашын бақылау.
Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: «Допты лақтыру»
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттеріЕңбек: балабақша алаңын жерге түскен жапырақтардан тазартып, жөнге келтіру.
Дене шынықтыруқимыл белсенділігі Қимылды ойын «Жұбын табу»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 5 Гүлзарларға бақылау жүргізу.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Кім жылдам») 
Қоршаған ортамен таныстыру -еңбек әрекеті Еңбек: гүл тұқымдарын жинау, ақерке тұқымын гүл ыдысына орналастыру
Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет Өлең жолдары «Санамақ санайық»
Еркін ойындар
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Қима қағаз № 8  Күзгі жаңбырды бақылау
Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі Дидактикалық ойын: «Аптаның күндері».
Үйренейік сандар санап бәріміз: дүйсенбі, сейсенбі т.б.
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек: балабақшаға кірер дегі дәліздерді сыпырып, тазалау.
Дене шынықтыруқимыл белсенділігі  Қимылды ойын
 «Жұбын табу»
Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: «Шалқан» ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 
Қазақ тілі: Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретін сөздерді үйрету 
1. Апта дәйек сөзі: «Ел-жұртымның бақыты аталатын,Сөнбесін мәңгі сенің, Отан, атың!

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет ; Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қима қағаз №3 Созылу.
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық,коммуникативтік әрекет Сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
 Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Жапсыру- шығармашылық, еңбек және коммуникативтік әрекеттер деятельность
«Табиғи материалдардан күзгі көрініс»
(Саңырауқұлақ)

Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалар мен жеке жұмыс
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет Күз мезгіліне байланысты сөздерді,аура райына байланысты сөздерді айтқызыу. Томирис пен Ахмади 
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
1 мен 5 аралығындағы сандарды қайталау.Алим мен Сұлтан.
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет Қазақ тілі туралы мақал-мәтелдер айту. Адия мен Заңғар 

	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет «Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. Айла мен Малика 
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет  бөлме гүлдеріне күтім жасауға қалыптастыру.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 5
	Қима қағаз № 8

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ашық терезеге жақындама.!
	Даладағы қауіпсіздік . (ашық құдықтарға жақындама)
	Жерде жатқан заттарды ауызға салма.
	Жәндіктерді қолға алып ойнамау керек .
	Қатты үшкір заттармен ойнама, жүгірме сүрініп

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен кеңесу: бағдарламаға сәйкес ҰІӘ жөнінде әңгімелесу. 
	Ата-аналарға күн тәртібін айтып таныстыру.
	Балалардың тазалығы туралы ескерту.

	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
(Экологиялық тәрбие)
	Шкафтағы киімдерін реттеу туралы ескерту.


Тәрбиеші :Бощанова.Г.Ж, Дулатхан.К
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина.Ж.Б
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева.Д.С
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:




[bookmark: _Hlk180677513]Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек  14.10-18.10.2024жыл

	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Тәуелсіздік және отаншылдық айы

		Балаларды қабылдау



	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру , әңгімелесу Ата-аналармен отбасында баламен қазақ тілінде сөйлесу ,ертегілер оқып беру жайлы әңгімелесу.
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту). (бір тұтас тәрбие)


	Ата-аналармен немесе басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 

	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсізбе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес  балабақшаға балаларын  қалай  дайындап  әкелу. Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық коммуникативтік, шығармашылық, эксперементалдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп»
Балалардың көру, аңғару және есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Керекті кұралдар:түрлі түсті доптар

	«Ана тілім арың бұл»
Өлең шумағын жаттату арқылы балалардың тілін,есте сақтау қабілетін дамыту
	Дидактикалық ойын. «Мейрімді жүрек»
Әр бала қасындағы көршісіне оның жақсы қасиетін білдетін сөздерді айтып жүрекшені ұсынады.Мысалы: мен әдемімін,ақылдымын.мен сұлумын.
	«Ана тілім- бал тілім»
суреттер бойынша әңгіме Балалар  тілін, ойын дамыту.
	Д/ойын: «Түстерді ажырату?» балаларға түстерді ажыратуға үйрету.
Керекті құралдар:әр түрлі жемістер

	Таңертенгі  жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққашақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау
(бір тұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту,қатаң және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану. 
Сергіту сәті
Қолымда тұрған добымды
Балаларға берем көңілді.
Отбасы жайлы өрелі,
Әңгіме айтып береді
/балалар! Мен сендерге доп лақтырамын, сендер оны қағып алып,
Отбасыларың туралы жақсы сөздер айтып, маған қайта лақтырасыңдар/
Мысалы:
Ең мейрімді,
Ең көңілді,
Ең спортшы,
9.50-10.05
Дене шынықтыру 
     Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 см), көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу.
Қимылды ойын: «Жаңбыр»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы   Мүсіндеу 
Заттық мүсіндеу.   
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.  
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу. 
Сөздік қор. 
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру. 
Математика
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1және 2 санларын сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Жасырылған санды тап »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Көкеністерді спаттау.
 Жапсыру.  
    Заттық жапсыру: 
Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану.
Жапырақтарды пайдалана отырып жапсыру.




	Қоршаған ортамен таныстыру
Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Еңбекке баулу.
Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Математика негіздері
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.3және 4  сандарын  балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Қанша ? »
Мақсаты:балаларды санауға үйрету.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау.
Ән айту: Жеке және хормен ән айту дағдылары қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:. би қимылдары, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру;
Билер: Музыканың биге тән сипатын қабылдау білуге дағдыландыру
Ойындар, хороводтар.  Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау білуге дағдыландыру.
БМА-да ойнау: Әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ересектің ойнағанын тыңдау;
Дене шынықтыру 
10.50 -11.05  
 Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға секіру.
Қимылды ойын: «Жаңбыр»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1 мен 5 аралығындағы сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Жасырылған санды тап »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру. 
Сөйлемді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға.
«Түлкі мен қасқыр » ертегісін оқып беру,балалардан сұрақ.жауап алу.
Би үйірмесі  10.00-10.15
Құрастыру 
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру.

	Математика негіздері
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1 мен 5 аралығындағы сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын. «Қанша?» Балаларды сануаға үйрету.Санау арқылы қанша деген сұраққа дұрыс жауап бере алу.
Құрастыру 
Заттықмүсіндеу.   
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру;      
Дене шынықтыру 
10.20-10.35
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Допты төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан)  кеуде тұсынан лақтыру.
Спорттық ойындар элементтері
Қимылды ойын: «Жаңбыр»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
Жапырақтардың жерге түсуін бақылау..
Мақсаты:Жапырақтар неліктен жерге түскені туралы әңгімелеу.Олардың түстерінатау.2.Құм салғыштң ішіне түскен жапырақтарды тазарту.
3.Балалармен жеке жұмыс.Балаларға жұмбақжсыру.
Жазда тұрып жоғары.
Күзде жерге қонады.(жапырақ)
4.Қимылды ойындар.
«Ақ серек көк серек»
Мақсаты:Ойын ережесін мұқият тыңдап,сұраққа жауап беруге,ептіліктерін шапшаңдықтарын дамыту.
5.Көркем сөз:
Аспай піскен 
Қайнамай түскен «жеміс»
Жер бетінде,шашы бар
Жер астында басы бар. «сәбіз»

	Қима қағаз№ 2  
Күзгі ауа райының өзгерістерін бақылау.
Балаларға күз мезгілі жайлы әңгімелесу.Күзгі ауа райын жазғы ауаө райымен салыстыру.күздегі өзгерістерді айтұызу.
2.Еңбек.Құм салғыштығ айналасын жинау.
Мақсаты:өз алдына еңбектене білуге тәрбиелеу.
3.Балалармен жеке жұмыс: «желді бақылау.
4.Қимылдыойындар.
Ұшты ұшты қимылды ойындар. «тауық пен балапандар жүгіру.
Мақсаты: ойын қимылдарын таңдап орындай білуге үйрету.
5.Көркем сөз:
Жел тынымсыз гуілдеп
Болып кетті тым ұзақ
Шуылдайды тал терек.
Жапырағын жұлғызып

	Қима қағаз №3
Бақылау жүргізу.Өзге топ балалардың іс-ірекеті.
Балалардың назарын өзге топ балалардыңіс-әрекетіне аудартып,балалардың қалай ойнайтынын өздерінің қалай ұстайтындарын бақылау арқылы балаларды үлгі алуға бақылау.
2.Еңбек:ауладағы ағаштардығ сынығын жапырақтарын жинау.Еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
3.Балалармен жеке жұмыс:Жұмбақтар жасыру.
Ағайынд бес құрдас 
Бірдей болып еш тұрмас. «Саусақ»
Қимылды ойындар жай жүгіріп өт»
Мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа баулу.

	Қима қағаз № 5
Бұлтты бақылау.
Мақсаты:Аспан әлемінің өзгерістерін бақылау.
2.Еңбек:Ойын алаңындағы жапырақтарды жинау.
Мақсаты еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Балалармен жеке жұмыс:жұмбақ жасыру.Көзі жасты 
Тұра қашты «бұлт»
Ағайынды бәрі,
Шықса жасыл
Түссе сары. «жапырақ»
Қимылды ойындар «Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Жүгіру ептілікке тәрбиелеу.
5. Көркем сөз:Көзі жасты.Тұра қашты. «Бұлт»

	Қима қағаз № 8  
Күзгі жаңбырды бақылау
Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі Дидактикалық ойын: «Аптаның күндері».
Үйренейік сандар санап бәріміз: дүйсенбі, сейсенбі т.б.
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек: балабақшаға кірер дегі дәліздерді сыпырып, тазалау.
Дене шынықтыру қимыл белсенділігі  Қимылды ойын
 «Жұбын табу»
Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: «Шалқан» ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 
Қазақ тілі: Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «аға», «әпке», «немере», «іні», ) білдіретін сөздерді үйрету 
2. Апта дәйек сөзі: 3.«Отанды сүю отбасынан басталады!»



	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет ; Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қима қағаз №3 Созылу.
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық,коммуникативтік әрекет Сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
 Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Жапсыру- шығармашылық, еңбек және коммуникативтік әрекеттер деятельность
«Табиғи материалдардан күзгі көрініс»
(Саңырауқұлақ)

Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалар мен жеке жұмыс
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет Күз мезгіліне байланысты сөздерді,аура райына байланысты сөздерді айтқызыу. Томирис пен Ахмади 
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
1 мен 5 аралығындағы сандарды қайталау.Алим мен Сұлтан.
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет Қазақ тілі туралы мақал-мәтелдер айту. Адия мен Заңғар 

	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет «Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. Айла мен Малика 
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет  бөлме гүлдеріне күтім жасауға қалыптастыру.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 5
	Қима қағаз № 8


	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ашық терезеге жақындама.!
	Даладағы қауіпсіздік . (ашық құдықтарға жақындама)
	Жерде жатқан заттарды ауызға салма.
	Жәндіктерді қолға алып ойнамау керек .
	Қатты үшкір заттармен ойнама, жүгірме сүрініп

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен кеңесу: бағдарламаға сәйкес ҰІӘ жөнінде әңгімелесу. 
	Ата-аналарға күн тәртібін айтып таныстыру.
	Балалардың тазалығы туралы ескерту.

	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
(Экологиялық тәрбие)
	Шкафтағы киімдерін реттеу туралы ескерту.


Тәрбиеші :Бощанова.Г.Ж, Дулатхан.К
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина.Ж.Б
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева.Д.С
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:
















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қазан  21.10-24.10.2024жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Тәуелсіздік және отаншылдық айы

	Балаларды қабылдау
	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру , әңгімелесу Ата-аналармен отбасында баламен қазақ тілінде сөйлесу ,ертегілер оқып беру жайлы әңгімелесу.
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту). (бір тұтас тәрбие)


	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсізбе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес  балабақшаға балаларын  қалай  дайындап  әкелу. Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп»
Балалардың көру, аңғару және есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Керекті кұралдар:түрлі түсті доптар

	«Ана тілім арың бұл»
Өлең шумағын жаттату арқылы балалардың тілін,есте сақтау қабілетін дамыту
	Дидактикалық ойын. «Мейрімді жүрек»
Әр бала қасындағы көршісіне оның жақсы қасиетін білдетін сөздерді айтып жүрекшені ұсынады.Мысалы: мен әдемімін,ақылдымын.мен сұлумын.
	«Ана тілім- бал тілім»
суреттер бойынша әңгіме құрастырып,балалардың сөздік қорларын   дамыту.
	

	Таңертенгі  жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалық қашақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Асқа байлық
Денге саулық
Дастарханға береке
Үйде болсын мереке!

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі сайын  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау
(бір тұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту,қатаң және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану. 
Сергіту сәті
Қолымда тұрған добымды
Балаларға берем көңілді.
Отбасы жайлы өрелі,
Әңгіме айтып береді
/балалар! Мен сендерге доп лақтырамын, сендер оны қағып алып,
Отбасыларың туралы жақсы сөздер айтып, маған қайта лақтырасыңдар/
Мысалы:
Ең мейрімді,
Ең көңілді,
Ең спортшы,
9.50-10.05
Дене шынықтыру 
   Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 см), көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу.
Қимылды ойын: «Жаңбыр»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы     
Мүсіндеу 
Заттық мүсіндеу.   
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.  
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу. 
Сөздік қор. 
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру. 
Математика
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1және 2 санларын сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Жасырылған санды тап »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Көкеністерді спаттау.
 Жапсыру.  
   Саңырауқұлақтар    мекені
 Пластилинмен жұмыс жасау ұсақ қол моторикасын дамыту. 
	Қоршаған ортамен таныстыру
Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Еңбекке баулу.
Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Математика негіздері
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.3және 4  сандарын  балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Қанша ? »
Мақсаты:балаларды санауға үйрету.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау.
Ән айту: Жеке және хормен ән айту дағдылары қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:. би қимылдары, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру;
Билер: Музыканың биге тән сипатын қабылдау білуге дағдыландыру
Ойындар, хороводтар.  Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау білуге дағдыландыру.
БМА-да ойнау: Әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ересектің ойнағанын тыңдау;
Дене шынықтыру 
10.50 -11.05  
 Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру.  Жүгіру. Бір бірлеп екі сапқа тұру; шеңбер бойы аяқты-аяққа қойып, оңға, солға, өкшемен, аяқтың ұшымен  жүру; қол  ұстасып шеңбер бойы жүру,  жүгіру;  мұғалімнің белгісі бойынша екі сапқа тұру. Екіден сапта жүру. Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
15-20 см биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру.
Қимылды ойын: «Жаңбыр»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           

	Математика негіздері 
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1 мен 5 аралығындағы сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Жасырылған санды тап »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру. 
Сөйлемді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға.
«Түлкі мен қасқыр » ертегісін оқып беру,балалардан сұрақ.жауап алу.
Би үйірмесі  10.00-10.15
Құрастыру 
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру.

	 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 8
Бақылау: Күзгі жапырақтарды бақылау.
Мақсаты:Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау. 2.Құм салғыштың ішіне түскен жапырақтарды тазарту.
3.Балалармен жеке жұмыс.Балаларға жұмбақ жасыру.
Жазда тұрып жоғары.
Күзде жерге қонады.(жапырақ)
4.Қимылды ойындар.
«Мысық пен тышқан »
Мақсаты:Ойын ережесін мұқият тыңдап,сұраққа жауап беруге,ептіліктерін шапшаңдықтарын дамыту.
5.Көркем сөз:
Аспай піскен 
Қайнамай түскен «жеміс»
Жер бетінде,шашы бар
Жер астында басы бар. «сәбіз»

	Қима қағаз№ 7
Бақылау:Ауа-райын бақылау.
Мақсаты:Ауа-райын бақылай отырып,күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
Еңбек: «Таза алаң» 
Күзгі ауа райының өзгерістерін бақылау.
Балаларға күз мезгілі жайлы әңгімелесу.Күзгі ауа райын жазғы ауаө райымен салыстыру.күздегі өзгерістерді айтұызу.
2.Еңбек.Құм салғыштығ айналасын жинау.
Мақсаты:өз алдына еңбектене білуге тәрбиелеу.
3.Балалармен жеке жұмыс: «желді бақылау.
4.Қимылды ойындар.
Ұшты ұшты қимылды ойындар. «тауық пен балапандар жүгіру.
Мақсаты: ойын қимылдарын таңдап орындай білуге үйрету.
5.Көркем сөз:
Жел тынымсыз гуілдеп
Болып кетті тым ұзақ
Шуылдайды тал терек.
Жапырағын жұлғызып

	Қима қағаз №9
Бақылау: Алтын күзді бақылау.
Мақсаты: Күзгі алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтының,түрін,түсін ажырату. 
жүргізу.Өзге топ балалардың іс-ірекеті.
Балалардың назарын өзге топ балалардыңіс-әрекетіне аудартып,балалардың қалай ойнайтынын өздерінің қалай ұстайтындарын бақылау арқылы балаларды үлгі алуға бақылау.
2.Еңбек:ауладағы ағаштардың сынығын жапырақтарын жинау.Еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
3.Балалармен жеке жұмыс:Жұмбақтар жасыру.
Ағайынды  бес құрдас 
Бірдей болып еш тұрмас. «Саусақ»
Қимылды ойындар жай жүгіріп өт»
Мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа баулу.
Қимылды ойын: «Қоян мен қасқыр»
Мақсаты: Ептілікке,жылдамдыққа бірлесіп ойнауға үйрету.

	Қима қағаз № 11
 Бақылау: Күнді бақылау
Мақсаты: Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле «жарық» оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да қажеттілігін ашу.
2.Еңбек:Ойын алаңындағы жапырақтарды жинау.
Мақсаты еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Балалармен жеке жұмыс:жұмбақ жасыру.Көзі жасты 
Тұра қашты «бұлт»
Ағайынды бәрі,
Шықса жасыл
Түссе сары. «жапырақ»
Қимылды ойындар «Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Жүгіру ептілікке тәрбиелеу.
5. Көркем сөз:Көзі жасты.Тұра қашты. «Бұлт»
Жеке жұмыс:
Е.Өтетілеуұлы «Бағдаршам»
Мақсаты: Бағдаршаммен таныстыру.Жолда жүру ережелерін түсіндіру.

	

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: « Шалқан » ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 
Қазақ тілі: Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «аға», «әпке», «немере», «іні», ) білдіретін сөздерді үйрету 
Апта дәйек сөзі: «Отаным -алтын бесігім!»



	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет ; Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Қарақат Әбілдина
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қима қағаз №3 Созылу.
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	 
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық,коммуникативтік әрекет Сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
 Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	

	Балалар мен жеке жұмыс
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет Күз мезгіліне байланысты сөздерді,аура райына байланысты сөздерді айтқызыу. Томирис пен Ахмади 
	Математика негіздері –  танымдық әрекет 1және көп ұғымдарды қайталау. Ансар мен Алим
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет Қазақ тілі туралы мақал-мәтелдер айту. Адия мен Заңғар 

	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет «Бауырсақ » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. Айла мен Малика 
	

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 8 
	Қима қағаз № 7
	Қима қағаз № 9
	Қима қағаз № 11
	

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ашық терезеге жақындама.!
	Даладағы қауіпсіздік . (ашық құдықтарға жақындама)
	Жерде жатқан заттарды ауызға салма.
	Жерде жатқан жапырақтарды ауызға салма .
	

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен кеңесу: бағдарламаға сәйкес ҰІӘ жөнінде әңгімелесу. 
	Ата-аналарға күн тәртібін айтып таныстыру.
	Балалардың тазалығы туралы ескерту.

	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
(Экологиялық тәрбие)
	


Тәрбиеші : Бощанова.Г.Ж.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина.Ж.Б
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева.Д.С
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қазан   28.10-01.11.2024жыл

	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Тәуелсіздік және отаншылдық айы

	Балаларды қабылдау
	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру , әңгімелесу Ата-аналармен отбасында баламен қазақ тілінде сөйлесу ,ертегілер оқып беру жайлы әңгімелесу.
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту). (бір тұтас тәрбие)


	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсізбе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес  балабақшаға балаларын  қалай  дайындап  әкелу. Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп»
Балалардың көру, аңғару және есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Керекті кұралдар:түрлі түсті доптар

	«Ана тілім арың бұл»
Өлең шумағын жаттату арқылы балалардың тілін,есте сақтау қабілетін дамыту
	Дидактикалық ойын. «Мейрімді жүрек»
Әр бала қасындағы көршісіне оның жақсы қасиетін білдетін сөздерді айтып жүрекшені ұсынады.Мысалы: мен әдемімін,ақылдымын.мен сұлумын.
	«Ана тілім- бал тілім»
суреттер бойынша әңгіме Балалар  тілін, ойын дамыту.
	Д/ойын: «Түстерді ажырату?» балаларға түстерді ажыратуға үйрету.
Керекті құралдар:әр түрлі жемістер

	Таңертенгі  жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққашақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 
Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау
(бір тұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту,қатаң және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану. 
Сергіту сәті
Қолымда тұрған добымды
Балаларға берем көңілді.
Отбасы жайлы өрелі,
Әңгіме айтып береді
/балалар! Мен сендерге доп лақтырамын, сендер оны қағып алып,
Отбасыларың туралы жақсы сөздер айтып, маған қайта лақтырасыңдар/
Мысалы:
Ең мейрімді,
Ең көңілді,
Ең спортшы,
9.50-10.05
Дене тәрбиесі 
 Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 см), көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу.
Қимылды ойын: «Жаңбыр»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы   
Мүсіндеу 
Заттық мүсіндеу.   
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.  
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу. 
Сөздік қор. 
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру. 
Математика
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1және 2 санларын сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Жасырылған санды тап »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Көкеністерді спаттау.
 Жапсыру.  
    Заттық жапсыру: 
Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды қиюда қолдану.
Жапырақтарды пайдалана отырып жапсыру.




	Қоршаған ортамен таныстыру
Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Еңбекке баулу.
Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Математика негіздері
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.3және 4  сандарын  балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Қанша ? »
Мақсаты:балаларды санауға үйрету.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау.
Ән айту: Жеке және хормен ән айту дағдылары қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:. би қимылдары, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру;
Билер: Музыканың биге тән сипатын қабылдау білуге дағдыландыру
Ойындар, хороводтар.  Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау білуге дағдыландыру.
БМА-да ойнау: Әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ересектің ойнағанын тыңдау;
Дене тәрбиесі 
10.50 -11.05  
 Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға секіру.
Қимылды ойын: «Жаңбыр»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1 мен 5 аралығындағы сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Жасырылған санды тап »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру. 
Сөйлемді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға.
«Түлкі мен қасқыр » ертегісін оқып беру,балалардан сұрақ.жауап алу.
Би үйірмесі  10.00-10.15
Құрастыру 
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру.

	Математика негіздері
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1 мен 5 аралығындағы сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын. «Қанша?» Балаларды сануаға үйрету.Санау арқылы қанша деген сұраққа дұрыс жауап бере алу.
Құрастыру 
Заттықмүсіндеу.   
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру;      
Дене тәрбиесі 
10.20-10.35
 Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір-біріне домалату.
Спорттық ойындар элементтері
Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқырлар»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 11 
Күнді  бақылау.
Мақсаты: Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да қажеттілігін ашу.
3.Балалармен жеке жұмыс.Балаларға жұмбақ жасыру.
4.Қимылды ойындар.
«Ақ серек көк серек»
Мақсаты:Ойын ережесін мұқият тыңдап,сұраққа жауап беруге,ептіліктерін шапшаңдықтарын дамыту.
5.Көркем сөз:
Аспай піскен 
Қайнамай түскен «жеміс»
Жер бетінде,шашы бар
Жер астында басы бар. «сәбіз»

	Қима қағаз№ 12
Тұманды бақылау
Мақсаты:Күздегі тұманды бақылау,тұманның қайдан пайда болатынын түсіндіру. 
Күзгі ауа райының өзгерістерін бақылау.
Балаларға күз мезгілі жайлы әңгімелесу.
2.Еңбек.Құм салғыштың  айналасын жинау.
Мақсаты:өз алдына еңбектене білуге тәрбиелеу.
3.Балалармен жеке жұмыс: «желді бақылау.
4.Қимылды ойындар.
Ұшты ұшты қимылды ойындар. «тауық пен балапандар жүгіру.
Мақсаты: ойын қимылдарын таңдап орындай білуге үйрету.
5.Көркем сөз:
Жел тынымсыз гуілдеп
Болып кетті тым ұзақ
Шуылдайды тал терек.
Жапырағын жұлғызып

	Қима қағаз №13
Шықты бақылау
Мақсаты:Күз ерекшеліктерін көрсете түсіндіру,шықтың пайда болу жолы.
Өзге топ балалардың іс-ірекеті.
Балалардың назарын өзге топ балалардыңіс-әрекетіне аудартып,балалардың қалай ойнайтынын өздерінің қалай ұстайтындарын бақылау арқылы балаларды үлгі алуға бақылау.
2.Еңбек:ауладағы ағаштардың сынығын жапырақтарын жинау.Еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
3.Балалармен жеке жұмыс:Жұмбақтар жасыру.
Ағайынд бес құрдас 
Бірдей болып еш тұрмас. «Саусақ»
Қимылды ойындар жай жүгіріп өт»
Мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа баулу.

	Қима қағаз № 14
Өткінші жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Өткінші жаңбыр туралы түсінік беру.
2.Еңбек:Ойын алаңындағы жапырақтарды жинау.
Мақсаты еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Балалармен жеке жұмыс:жұмбақ жасыру.Көзі жасты 
Тұра қашты «бұлт»
Ағайынды бәрі,
Шықса жасыл
Түссе сары. «жапырақ»
Қимылды ойындар «Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Жүгіру ептілікке тәрбиелеу.
5. Көркем сөз:Көзі жасты.Тұра қашты. «Бұлт»

	Қима қағаз № 15
Күздегі өсімдіктердіңтүсін бақылау 
Мақсаты:Күзде өлі табиғатта болатын құбылыс өсімдіктер туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі Дидактикалық ойын: «Аптаның күндері».
Үйренейік сандар санап бәріміз: дүйсенбі, сейсенбі т.б.
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек: балабақшаға кірер дегі дәліздерді сыпырып, тазалау.
Дене шынықтыру қимыл белсенділігі  Қимылды ойын
 «Жұбын табу»
Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: «Шалқан» ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 
Қазақ тілі: Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «аға», «әпке», «немере», «іні», ) білдіретін сөздерді үйрету 
4 Апта дәйек сөзі: 3.«Отаным-алтын бесігім!»



	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет ; Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қима қағаз №3 Созылу.
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық,коммуникативтік әрекет Сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
 Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалар мен жеке жұмыс
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет Күз мезгіліне байланысты сөздерді,аура райына байланысты сөздерді айтқызыу. Томирис пен Ахмади 
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
1 мен 5 аралығындағы сандарды қайталау.Алим мен Сұлтан.
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет Қазақ тілі туралы мақал-мәтелдер айту. Адия мен Заңғар 

	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет «Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. Айла мен Малика 
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет  бөлме гүлдеріне күтім жасауға қалыптастыру.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 5
	Қима қағаз № 8


	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ашық терезеге жақындама.!
	Даладағы қауіпсіздік . (ашық құдықтарға жақындама)
	Жерде жатқан заттарды ауызға салма.
	Жәндіктерді қолға алып ойнамау керек .
	Қатты үшкір заттармен ойнама, жүгірме сүрініп

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен кеңесу: бағдарламаға сәйкес ҰІӘ жөнінде әңгімелесу. 
	Ата-аналарға күн тәртібін айтып таныстыру.
	Балалардың тазалығы туралы ескерту.

	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
(Экологиялық тәрбие)
	Шкафтағы киімдерін реттеу туралы ескерту.


Тәрбиеші :Бощанова.Г.Ж.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина.Ж.Б
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева.Д.С
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:














Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қараша   04.11-08.11.2024жыл

	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Әділдік және жауапкершілік  айы

	Балаларды қабылдау
	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру , әңгімелесу Ата-аналармен отбасында баламен қазақ тілінде сөйлесу ,ертегілер оқып беру жайлы әңгімелесу.
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту). (бір тұтас тәрбие)


	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсізбе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес  балабақшаға балаларын  қалай  дайындап  әкелу. Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Д/ойын: «Сюжеттік -рөлдік, драмалау ойындары»
Балалардың көру, аңғару және есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Керекті кұралдар:ойыншақтар 

	«Ана тілім арың бұл»
Өлең шумағын жаттату арқылы балалардың тілін,есте сақтау қабілетін дамыту
	Дидактикалық ойын. «Мейрімді жүрек»
Әр бала қасындағы көршісіне оның жақсы қасиетін білдетін сөздерді айтып жүрекшені ұсынады.Мысалы: мен әдемімін,ақылдымын.мен сұлумын.
	«Ана тілім- бал тілім»
суреттер бойынша әңгіме Балалар  тілін, ойын дамыту.
	Д/ойын: «Түстерді ажырату?» балаларға түстерді ажыратуға үйрету.
Керекті құралдар:әр түрлі жемістер

	Таңертенгі  жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққашақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 
Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау
(бір тұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту,қатаң және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану. 
Сергіту сәті
Қолымда тұрған добымды
Балаларға берем көңілді.
Отбасы жайлы өрелі,
Әңгіме айтып береді
/балалар! Мен сендерге доп лақтырамын, сендер оны қағып алып,
Отбасыларың туралы жақсы сөздер айтып, маған қайта лақтырасыңдар/
Мысалы:
Ең мейрімді,
Ең көңілді,
Ең спортшы,
9.50-10.05
Дене тәрбиесі 
 Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 см), көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу.
Қимылды ойын: «Жаңбыр»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы   
Мүсіндеу 
Заттық мүсіндеу.   
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.  
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу. 
Сөздік қор. 
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру. 
Математика
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1және 2 сандарын  балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Жасырылған санды тап »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Көкеністерді спаттау.
 Жапсыру.  
    Қалдық материалдардан құс үйшіктері мен жемшөптер жасау.


	Қоршаған ортамен таныстыру
Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Еңбекке баулу.
Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Математика негіздері
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.3және 4  сандарын  балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Адасқан сандар  »
Мақсаты:балаларды санауға үйрету.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау.
Ән айту: Жеке және хормен ән айту дағдылары қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:. би қимылдары, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру;
Билер: Музыканың биге тән сипатын қабылдау білуге дағдыландыру
Ойындар, хороводтар.  Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау білуге дағдыландыру.
БМА-да ойнау: Әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ересектің ойнағанын тыңдау;
Дене тәрбиесі 
10.50 -11.05  
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру.  Жүгіру. Бір бірлеп екі сапқа тұру; шеңбер бойы аяқты-аяққа қойып, оңға, солға, өкшемен, аяқтың ұшымен  жүру; қол  ұстасып шеңбер бойы жүру,  жүгіру;  мұғалімнің белгісі бойынша екі сапқа тұру. Екіден сапта жүру. Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру.Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқырлар»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1 мен 5 аралығындағы сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Жасырылған санды тап »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру. 
Сөйлемді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға.
«Түлкі мен қасқыр » ертегісін оқып беру,балалардан сұрақ.жауап алу.
Би үйірмесі  10.00-10.15
Құрастыру 
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру.

	Математика негіздері
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1 мен 5 аралығындағы сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын. «Қанша?» Балаларды сануаға үйрету.Санау арқылы қанша деген сұраққа дұрыс жауап бере алу.
Құрастыру 
Заттық  мүсіндеу.   
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру;      
Дене тәрбиесі
1020 -1040  
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап, заттарды айналып жүгіру,  тұрған орнында қос аяқпен, алға қарай жылжып секіру. Спорттық ойындар элементтері
Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқырлар»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 4 
Желді   бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру,салқын жел,жылы жел,ұйытқып соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
3.Балалармен жеке жұмыс.Балаларға жұмбақ жасыру.
4.Қимылды ойындар.
«Ақ серек көк серек»
Мақсаты:Ойын ережесін мұқият тыңдап,сұраққа жауап беруге,ептіліктерін шапшаңдықтарын дамыту.
5.Көркем сөз:
Аспай піскен 
Қайнамай түскен «жеміс»
Жер бетінде,шашы бар
Жер астында басы бар. «сәбіз»

	Қима қағаз№ 5
Көшедегі машиналардың жүрісін  бақылау
Мақсаты:Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін дұрыс сақтап жүруге үйрету.
2.Еңбек.Құм салғыштың  айналасын жинау.
Мақсаты:өз алдына еңбектене білуге тәрбиелеу.
3.Балалармен жеке жұмыс: «желді бақылау.
4.Қимылды ойындар.
Ұшты ұшты қимылды ойындар. «тауық пен балапандар жүгіру.
Мақсаты: ойын қимылдарын таңдап орындай білуге үйрету.
5.Көркем сөз:
Жел тынымсыз гуілдеп
Болып кетті тым ұзақ
Шуылдайды тал терек.
Жапырағын жұлғызып

	Қима қағаз №6
Құстардың қысқы тіршілігін бақылау
Мақсаты: Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай отырып, кейбіреуінің жылы жаққа ұшып кететіндігі, ал кейбіреулерінің қыстап қалатындығы туралы түсінік беру.
2.Еңбек:ауладағы ағаштардың сынығын жапырақтарын жинау.Еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
3.Балалармен жеке жұмыс:Жұмбақтар жасыру.
Ағайынд бес құрдас 
Бірдей болып еш тұрмас. «Саусақ»
Қимылды ойындар жай жүгіріп өт»
Мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа баулу.

	Қима қағаз № 7
Ауа-райын  бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын бақылай отырып, күз мезгілінің ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
2.Еңбек:Ойын алаңындағы жапырақтарды жинау.
Мақсаты еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Балалармен жеке жұмыс:жұмбақ жасыру.Көзі жасты 
Тұра қашты «бұлт»
Ағайынды бәрі,
Шықса жасыл
Түссе сары. «жапырақ»
Қимылды ойындар «Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Жүгіру ептілікке тәрбиелеу.
5. Көркем сөз:Көзі жасты.Тұра қашты. «Бұлт»

	Қима қағаз № 8
Кұзгі жапырақтарды бақылау 
Мақсаты: Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау. Күзде өлі табиғатта болатын құбылыс өсімдіктер туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі Дидактикалық ойын: «Аптаның күндері».
Үйренейік сандар санап бәріміз: дүйсенбі, сейсенбі т.б.
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек: балабақшаға кірер дегі дәліздерді сыпырып, тазалау.
Дене шынықтыру қимыл белсенділігі  Қимылды ойын
 «Жұбын табу»
Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: « Үш аю » ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі: Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «аға», «әпке», «немере», «іні», ) білдіретін сөздерді үйрету 
Апта дәйек сөзі: 1.«Әділдік пен жауапкершілік-біртұтас ұғым!»



	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет ; Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қима қағаз №3 Созылу.
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.

Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық,коммуникативтік әрекет Сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
 Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалар мен жеке жұмыс
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет Күз мезгіліне байланысты сөздерді,аура райына байланысты сөздерді айтқызыу. Томирис пен Ахмади 
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
1 мен 5 аралығындағы сандарды қайталау.Алим мен Сұлтан.
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет Қазақ тілі туралы мақал-мәтелдер айту. Адия мен Заңғар 

	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет «Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. Айла мен Малика 
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет  бөлме гүлдеріне күтім жасауға қалыптастыру.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 5
	Қима қағаз № 8


	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ашық терезеге жақындама.!
	Даладағы қауіпсіздік . (ашық құдықтарға жақындама)
	Жерде жатқан заттарды ауызға салма.
	Жәндіктерді қолға алып ойнамау керек .
	Қатты үшкір заттармен ойнама, жүгірме сүрініп

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен кеңесу: бағдарламаға сәйкес ҰІӘ жөнінде әңгімелесу. 
	Ата-аналарға күн тәртібін айтып таныстыру.
	Балалардың тазалығы туралы ескерту.

	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
(Экологиялық тәрбие)
	Шкафтағы киімдерін реттеу туралы ескерту.


Тәрбиеші :Бощанова.Г.Ж.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина.Ж.Б
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева.Д.С
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:
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Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қараша   11.11-15.11.2024жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Әділдік және жауапкершілік  айы

	Балаларды қабылдау
	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру , әңгімелесу Ата-аналармен отбасында баламен қазақ тілінде сөйлесу ,ертегілер оқып беру жайлы әңгімелесу.
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту). (бір тұтас тәрбие)


	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсіз бе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес  балабақшаға балаларын  қалай  дайындап  әкелу. Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Д/ойын: «Сюжеттік -рөлдік, драмалау ойындары»
Балалардың көру, аңғару және есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Керекті кұралдар:ойыншақтар 

	«Ана тілің арың бұл»
Өлең шумағын жаттату арқылы балалардың тілін,есте сақтау қабілетін дамыту
	Дидактикалық ойын. «Мейрімді жүрек»
Әр бала қасындағы көршісіне оның жақсы қасиетін білдетін сөздерді айтып жүрекшені ұсынады.Мысалы: мен әдемімін,ақылдымын.мен сұлумын.
	«Ана тілің- бал тілім»
Ертегі айтып беру Балалар  тілін, ойын дамыту.
	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп ойыны » балаларға түстерді ажыратуға үйрету.
Керекті құралдар:әр түрлі доптар.

	Таңертенгі  жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққашақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 
Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау
(біртұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту,қатаң және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. 
Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану. 
Сергіту сәті
Қолымда тұрған добымды
Балаларға берем көңілді.
Отбасы жайлы өрелі,
Әңгіме айтып береді
/балалар! Мен сендерге доп лақтырамын, сендер оны қағып алып,
Отбасыларың туралы жақсы сөздер айтып, маған қайта лақтырасыңдар/
Мысалы:
Ең мейрімді,
Ең көңілді,
Ең спортшы,
9.50-10.05
Дене тәрбиесі 
 Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 см), көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу.
Қимылды ойын: «Жаңбыр»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлекия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы   
Мүсіндеу 
Заттық мүсіндеу.   
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.  
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу. 
Сөздік қор. 
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика
1 санынан 2 санына - дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1және 2 сандарын  балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Шығыршықтағы сандар »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Көкеністерді спаттау.
 Жапсыру. 
Тақырыбы: Кірпі
Мақсаты: Балалардың саусақ моторикасын жақсарту.Түстерді ажыратуға үйрету.
 
    
	Қоршаған ортамен таныстыру
Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Еңбекке баулу.
Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Математика негіздері
3 санынан 4 санына - дейін реттік санау дағдыларын дамыту.3және 4
сандарын  балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Сандарды тізбектеу  »
Мақсаты:балаларды санауға үйрету.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау.
Ән айту: Жеке және хормен ән айту дағдылары қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:. би қимылдары, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру;
Билер: Музыканың биге тән сипатын қабылдау білуге дағдыландыру
Ойындар, хороводтар.  Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау білуге дағдыландыру.
БМА-да ойнау: Әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ересектің ойнағанын тыңдау;

Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру.  Жүгіру. Бір бірлеп екі сапқа тұру; шеңбер бойы аяқты-аяққа қойып, оңға, солға, өкшемен, аяқтың ұшымен  жүру; қол  ұстасып шеңбер бойы жүру,  жүгіру;  мұғалімнің белгісі бойынша екі сапқа тұру. Екіден сапта жүру. Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру.Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқырлар»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
 1 және реттік санау дағдыларын дамыту.1 мен 5 аралығындағы сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Жасырылған санды тап »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру. 
Сөйлемді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға.
«Түлкі мен қасқыр » ертегісін оқып беру,балалардан сұрақ.жауап алу.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Құрастыру 
Тақырыбы: Қағаздан ит жасау
Мақсаты: Балалардың қол моторикасын дамыту,шапшандылыққа үйрету.
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру.

	Математика негіздері
1 және реттік санау дағдыларын дамыту.
1 мен 5 аралығындағы сандарды балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын. «Қанша?» Балаларды сануаға үйрету.Санау арқылы қанша деген сұраққа дұрыс жауап бере алу.
Құрастыру 
Заттық  мүсіндеу.   
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру;      
Дене тәрбиесі 
1020 -1040  
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу.  
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап, заттарды айналып жүгіру,  тұрған орнында қос аяқпен, алға қарай жылжып секіру. Спорттық ойындар элементтері
Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқырлар»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 4 
Желді   бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру,салқын жел,жылы жел,ұйытқып соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
3.Балалармен жеке жұмыс.Балаларға жұмбақ жасыру.
4.Қимылды ойындар.
«Ақ серек көк серек»
Мақсаты:Ойын ережесін мұқият тыңдап,сұраққа жауап беруге,ептіліктерін шапшаңдықтарын дамыту.
5.Көркем сөз:
Аспай піскен 
Қайнамай түскен «жеміс»
Жер бетінде,шашы бар
Жер астында басы бар. «сәбіз»

	Қима қағаз№ 5
Көшедегі машиналардың жүрісін  бақылау
Мақсаты:Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін дұрыс сақтап жүруге үйрету.
2.Еңбек.Құм салғыштың  айналасын жинау.
Мақсаты:өз алдына еңбектене білуге тәрбиелеу.
3.Балалармен жеке жұмыс: «желді бақылау.
4.Қимылды ойындар.
Ұшты ұшты қимылды ойындар. «тауық пен балапандар жүгіру.
Мақсаты: ойын қимылдарын таңдап орындай білуге үйрету.
5.Көркем сөз:
Жел тынымсыз гуілдеп
Болып кетті тым ұзақ
Шуылдайды тал терек.
Жапырағын жұлғызып

	Қима қағаз №6
Құстардың қысқы тіршілігін бақылау
Мақсаты: Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай отырып, кейбіреуінің жылы жаққа ұшып кететіндігі, ал кейбіреулерінің қыстап қалатындығы туралы түсінік беру.
2.Еңбек:ауладағы ағаштардың сынығын жапырақтарын жинау.Еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
3.Балалармен жеке жұмыс:Жұмбақтар жасыру.
Ағайынд бес құрдас 
Бірдей болып еш тұрмас. «Саусақ»
Қимылды ойындар жай жүгіріп өт»
Мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа баулу.

	Қима қағаз № 7
Ауа-райын  бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын бақылай отырып, күз мезгілінің ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
2.Еңбек:Ойын алаңындағы жапырақтарды жинау.
Мақсаты еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Балалармен жеке жұмыс:жұмбақ жасыру.Көзі жасты 
Тұра қашты «бұлт»
Ағайынды бәрі,
Шықса жасыл
Түссе сары. «жапырақ»
Қимылды ойындар «Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Жүгіру ептілікке тәрбиелеу.
5. Көркем сөз:Көзі жасты.Тұра қашты. «Бұлт»

	Қима қағаз № 8
Кұзгі жапырақтарды бақылау 
Мақсаты: Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау. Күзде өлі табиғатта болатын құбылыс өсімдіктер туралы түсінік беру.
Көркем әдебиет – коммуникативтік,ойын, қимыл белсенділігі Дидактикалық ойын: «Аптаның күндері».
Үйренейік сандар санап бәріміз: дүйсенбі, сейсенбі т.б.
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек: балабақшаға кірер дегі дәліздерді сыпырып, тазалау.
Дене шынықтыру қимыл белсенділігі  Қимылды ойын
 «Жұбын табу»
Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: « Үш аю » ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі: Туыстық қарым-қатынасты («сіңлі», «аға», «әпке», «немере», «іні», ) білдіретін сөздерді үйрету 
Апта дәйек сөзі: 2.«ТУРА БИДЕ ТУҒАН ЖОҚ !»



	
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет ; Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қима қағаз №3 Созылу.
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.

Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық,коммуникативтік әрекет Сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
 Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалар мен жеке жұмыс
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет Күз мезгіліне байланысты сөздерді,аура райына байланысты сөздерді айтқызыу. Томирис пен Ахмади 
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
1 мен 5 аралығындағы сандарды қайталау.Алим мен Сұлтан.
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет Қазақ тілі туралы мақал-мәтелдер айту. Адия мен Заңғар 

	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет «Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. Айла мен Малика 
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет  бөлме гүлдеріне күтім жасауға қалыптастыру.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 5
	Қима қағаз № 8


	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Қауіпсіздік сөздігі
	Ашық терезеге жақындама.!
	Даладағы қауіпсіздік . (ашық құдықтарға жақындама)
	Жерде жатқан заттарды ауызға салма.
	Жәндіктерді қолға алып ойнамау керек .
	Қатты үшкір заттармен ойнама, жүгірме сүрініп

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен кеңесу: бағдарламаға сәйкес ҰІӘ жөнінде әңгімелесу. 
	Ата-аналарға күн тәртібін айтып таныстыру.
	Балалардың тазалығы туралы ескерту.

	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
(Экологиялық тәрбие)
	Шкафтағы киімдерін реттеу туралы ескерту.


Тәрбиеші :Бощанова.Г.Ж.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина.Ж.Б
Тексерген әдіскер: Рахмонбердиева.Д.С
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:














Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қараша   18.11-22.11.2024 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Әділдік және жауапкершілік  айы

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау). (біртұтас тәрбие)
Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту   (сөйлеуді дамыту)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
 «Өнегелі 15 минут» - Мүбәрак Айлин «Анамның көмекшісімін»тақырыбындағы видеоролик көру.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсіз бе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес беру. Үйде ұсақ қол моторикасына арналған ойындар ойнатуын айту.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Балапандар» 
Ойын шарты:«Шөжелерім әнін тыңдай отырып,қимылмен балапандарға жем шашуды көрсету.
(сөйлемді дамыту,музыка)

	«Ана тілің арың бұл» өлеңін жаттау( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Дидактикалық ойын. «Мейрімді жүрек»
Әр бала қасындағы көршісіне оның жақсы қасиетін білдетін сөздерді айтып жүрекшені ұсынады.(сөйлемді дамыту,қоршаған ортамен танысу)
	«Менің отасым» сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп ойыны » балаларға түстерді ажыратуға үйрету.
Керекті құралдар:әр түрлі доптар.

	Таңертенгі  жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту–  өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны таыусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
(сөйлеуді дамыту) 
Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі сайын  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау(біртұтас тәрбие)


	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту.
Сергіту сәті
Қолымда тұрған добымды
Балаларға берем көңілді.
Отбасы жайлы өрелі,
Әңгіме айтып береді
/балалар! Мен сендерге доп лақтырамын, сендер оны қағып алып,
Отбасыларың туралы жақсы сөздер айтып, маған қайта лақтырасыңдар/
Мысалы:
Ең мейрімді,
Ең көңілді,
Ең спортшы,
9.50-10.05
Дене тәрбиесі
 ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 15-20 сантиметр биіктіктен секіру, Жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен допты лақтыру.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
Мүсіндеу 
Заттық мүсіндеу.   
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.  
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу. 
Сөздік қор. 
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика
1 санынан 2 санына - дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1және 2 сандарын  балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Шығыршықтағы сандар »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Көкеністерді спаттау.
 Жапсыру. 
Тақырыбы: Кірпі
Мақсаты: Балалардың саусақ моторикасын жақсарту.Түстерді ажыратуға үйрету.
 
    
	Қоршаған ортамен таныстыру
Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру.
Еңбекке баулу.
Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау. Топты таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу.Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран және т.б.) кеңейту.
Математика негіздері
3 санынан 4 санына - дейін реттік санау дағдыларын дамыту.3және 4
сандарын  балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Сандарды тізбектеу  »
Мақсаты:балаларды санауға үйрету.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау.
Ән айту: Жеке және хормен ән айту дағдылары қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:. би қимылдары, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру;
Билер: Музыканың биге тән сипатын қабылдау білуге дағдыландыру
Ойындар, хороводтар.  Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау білуге дағдыландыру.
БМА-да ойнау: Әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ересектің ойнағанын тыңдау;
Дене тәрбиесі 
10.50 -11.05  
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды
қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Тізені жоғары көтеріп жүру, алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру. 
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
 Сан «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру.
Дидактикалық  ойын: «біреунемесе көп  »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру. 
Сөйлемді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға.
«Түлкі мен қасқыр » ертегісін оқып беру,балалардан сұрақ.жауап алу.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Құрастыру 
Тақырыбы: Қағаздан ит жасау
Мақсаты: Балалардың қол моторикасын дамыту,шапшандылыққа үйрету.
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру.

	Математика негіздері
Сан «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру.
Дидактикалық  ойын. «Қанша?» Балаларды сануаға үйрету.Санау арқылы қанша деген сұраққа дұрыс жауап бере алу.
Құрастыру 
Заттық  мүсіндеу.   
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру;      
Дене тәрбиесі
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және
 қимылдарды үйлестіруді дамыту.Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып допты домалату. 40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 4 
Желді   бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру,салқын жел,жылы жел,ұйытқып соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
3.Балалармен жеке жұмыс.Балаларға жұмбақ жасыру.
4.Қимылды ойындар.
«Ақ серек көк серек»
Мақсаты:Ойын ережесін мұқият тыңдап,сұраққа жауап беруге,ептіліктерін шапшаңдықтарын дамыту.
5.Көркем сөз:
Аспай піскен 
Қайнамай түскен (жеміс)
Жер бетінде,шашы бар
Жер астында басы бар. (сәбіз)

	Қима қағаз№ 5
Көшедегі машиналардың жүрісін  бақылау
Мақсаты:Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін дұрыс сақтап жүруге үйрету.
2.Еңбек:ауладағы қоқыстарды жинау.
Мақсаты:өз алдына еңбектене білуге тәрбиелеу.
3.Балалармен жеке жұмыс: «желді бақылау.
4.Қимылды ойындар.
Ұшты ұшты қимылды ойындар. «тауық пен балапандар жүгіру.
Мақсаты: ойын қимылдарын таңдап орындай білуге үйрету.
5.Көркем сөз:
Жел тынымсыз гуілдеп
Болып кетті тым ұзақ
Шуылдайды тал терек.
Жапырағын жұлғызып

	Қима қағаз №6
Құстардың қысқы тіршілігін бақылау
Мақсаты: Құстардың күзгі тіршілігін қадағалай отырып, кейбіреуінің жылы жаққа ұшып кететіндігі, ал кейбіреулерінің қыстап қалатындығы туралы түсінік беру.
2Еңбек: Ағаштардың түбін қармен жабу.Мақсаты: қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын балаларға түсіндіру. Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу
3.Балалармен жеке жұмыс:Жұмбақтар жасыру.
Ағайынды бес құрдас ,
Бірдей болып еш тұрмас.(Саусақ)
Қимылды ойындар жай жүгіріп өт»
Мақсаты:Балаларды ұйымшылдыққа баулу.

	Қима қағаз № 7
Ауа-райын  бақылау.
Мақсаты: Ауа-райын бақылай отырып, күз мезгілінің ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
2.Еңбек: :Ауланы қардан тазалау.
Мақсаты: күректі пайдалана білуге үйрету.
Балалармен жеке жұмыс:жұмбақ жасыру.
Көзі жасты 
Тұра қашты «бұлт»
Қимылды ойындар «Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Жүгіру ептілікке тәрбиелеу.
5. Көркем сөз:Көзі жасты.Тұра қашты. «Бұлт»

	Қима қағаз № 8
Қарды  бақылау 
Мақсаты: қарды бақылау, қардың ерекшелігін қарау.
Көркем әдебиет, қимыл белсенділігі Дидактикалық ойын: «Аптаның күндері».
Үйренейік сандар санап бәріміз: дүйсенбі, сейсенбі т.б.
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Еңбек: балабақшаға кірердегі дәліздерді сыпырып, тазалау.
Дене шынықтыру қимыл белсенділігі  Қимылды ойын
 «Жұбын табу»
Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: « Үш аю » ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі: Туыстық қарым-қатынасты («әке», «ана», «ата», «әже», «іні», ) білдіретін сөздерді үйрету.
Апта дәйек сөзі: 2.«Жауапкершілік -адамгершілік қасиетінің көрінісі!

	Түскі ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту
Ереже: Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту,Көркем әдебиет. Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары )
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту,таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.

Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалармен жеке жұмыс
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет Күз мезгіліне байланысты сөздерді,ауарайына байланысты сөздерді айтқызыу. Томирис пен Ахмади 
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
сандарды қайталау.Алим мен Сұлтан.
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет Қазақ тілі туралы мақал-мәтелдер айту. Адия мен Заңғар 

	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет «Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. Айла мен Малика 
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет  бөлме гүлдеріне күтім жасауға қалыптастыру.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту–өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 5
	Қима қағаз № 8



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.


	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру,кеңестер беру,ұсыныстар беру .
Әжелер мектебі: «Әжемнің ертегісін тыңдаймын» видеоролик дайындау.



Тәрбиеші :Бощанова.Г.Ж, Дулатхан.К
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина.Ж.Б
Тексерген әдіскер: Капешова А.А
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:












[bookmark: _Hlk183084350]Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қараша   25.11-29.11.2024 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Әділдік және жауапкершілік  айы

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау). (біртұтас тәрбие)
Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту   (сөйлеуді дамыту)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
 «Өнегелі 15 минут» - Самат Айханның  «Мен әкемнің  көмекшісімін»тақырыбындағы видеоролик көру.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсіз бе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес беру. Үйде тыныс алуға байланысты    ойындар ойнатуын айту.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Түрлі-түсті доп» 
Ойын шарты:Түстерге байланысты доптарды қою.
(сөйлемді дамыту,музыка)

	«Қыс» өлеңін жаттау( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Дидактикалық ойын. «Мен анамның көмекшісімін»
Әр бала аналарына қалай көмектеседі Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің балабақшам» сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп ойыны » балаларға түстерді ажыратуға үйрету.
Керекті құралдар:әр түрлі доптар.

	Таңертенгі  жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту–  өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны тасып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
(сөйлеуді дамыту) 
Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі сайын  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау(біртұтас тәрбие)


	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
-дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білу, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау.
Тілдің грамматикалық құрылымы:Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту. 
Сөздік қор.
Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін дамыту.
Байланыстырып сөйлеу.
Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге



9.50-10.05
Дене тәрбиесі 
 ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 15-20 сантиметр биіктіктен секіру, Жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен допты лақтыру.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
Мүсіндеу 
Заттық мүсіндеу.   
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.  
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Тілдік дамытушы орта.
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге тәрбиелеу.
Сөздік қор.
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде  қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының
арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар). 
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика
1 санынан 2 санына - дейін реттік санау дағдыларын дамыту.1және 2 сандарын  балаларға көрсету,айтқызу.
Дидақтикалық  ойын: «Шығыршықтағы сандар »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Көкеністерді спаттау.
 Жапсыру. 
Тақырыбы: 
 
    Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып олармен жұмыс жасауды үйрету. Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
	Қоршаған ортамен таныстыру
Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру.
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. Мақсаты балаларды, оның ішінде ерекше білім беру қажеттіліктері бар балаларды оң әлеуметтендіру.
Математика негіздері
Сан «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру.
Дидактикалық  ойын: «біреунемесе көп  »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау.
Ән айту: Жеке және хормен ән айту дағдылары қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:. би қимылдары, ойындық музыкалық қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру;
Билер: Музыканың биге тән сипатын қабылдау білуге дағдыландыру
Ойындар, хороводтар.  Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау білуге дағдыландыру.
БМА-да ойнау: Әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ересектің ойнағанын тыңдау;
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды
қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Тізені жоғары көтеріп жүру, алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру. 
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
 Сан «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру.
Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?»,
 «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру.
Кеңістікті бағдарлау.
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау.
Тәрбиеленушілердің шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту  балалардың жеке ерекшеліктерін ескере отыру.
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
Сөйлемді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру,балалардың қызығушылығын арттыру.
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Құрастыру 
Пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру. Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.
Тақырыбы: 
Музыка 
Музыка тыңдау. 
түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;
Ән айту. 
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру.

	Математика негіздері
Сан «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру.
Дидактикалық  ойын. «Қанша?» Балаларды сануаға үйрету.Санау арқылы қанша деген сұраққа дұрыс жауап бере алу.
Құрастыру 
Заттық  мүсіндеу.   
Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету. 
Бірнеше бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру.
Музыка 
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдай білуге үйрету.
Ән айту: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: re (mi) — la (ci) диапазонында таза ән айту, барлығымен бір қарқынмен, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, ұзақ, ойнақы ән айту).
Музыкалық-ырғақтық қимыл музыкамен жүру мен жүгірудіңмақты қимылдарын орындау, шеңбер бойымен бірінен соң бірі қозғалуға және шашырауға үйрету.
Дене тәрбиесі 
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және
 қимылдарды үйлестіруді дамыту.Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып допты домалату. 40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз:Ақ киімді денелі, ақ сақалды,Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,Үсті – басы ақ қырау түсі суық,Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.Қимылды ойын: «Ақ қоян»Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.Мақал:Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	Қима қағаз№ 2
№ 2 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу. Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі.Көркем сөз:Жазда көлге мұз қатты,Табанымды мұздатты.Мұз ойылып кетті тез,Күліп едік, біз қатты.Қимылды ойын «Ортаға түспек»Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.Мәтел:Қар көп болса, астық көп болады.Жұмбақ:Қолы жоқ, сурет саладыТісі жоқ, тістеп алады.

	Қима қағаз №3
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)

	Қима қағаз № 4
№ 4 қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суыққойлар»Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)Жорамал:Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.Жұмбақ:Қанат сияқты ақ,Ұлпа боп жерде жатады.

	Қима қағаз № 5
№ 5 Желді бақылау. Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Сұрақтар:1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.2. Қыста жел қандай болады?Көркем сөзҚыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.Қимылды ойын: «Әткеншек»Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.


	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: « Бауырсақ » ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі: Туыстық қарым-қатынасты («әке», «ана», «ата», «әже», «іні», ) білдіретін сөздерді үйрету.
Апта дәйек сөзі:  4. Әділетте берік болсаң аяғың таймайды !

	Түскі ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту
Ереже: Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту,Көркем әдебиет. Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары )
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту,таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.

Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалармен жеке жұмыс
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет Күз мезгіліне байланысты сөздерді,ауарайына байланысты сөздерді айтқызыу. Томирис пен Ахмади 
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
сандарды қайталау.Алим мен Сұлтан.
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет Қазақ тілі туралы мақал-мәтелдер айту. Адия мен Заңғар 

	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет «Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. Айла мен Малика 
	Қоршаған ортамен таныстыру –коммуникативтік әрекет  бөлме гүлдеріне күтім жасауға қалыптастыру.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту–өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.


	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру,кеңестер беру,ұсыныстар беру .
Ата-аналарға кеңес : «Қақпақтардан ойын» видеоролик дайындау.


Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:Желтоқсан    02.12-06.12.2024 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Бірлік пен ынтымақ айы

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау). (біртұтас тәрбие)
Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту   (сөйлеуді дамыту)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
 «Өнегелі 15 минут» - Сердалын Ельнар «Мен анамның   көмекшісімін» тақырыбындағы видеоролик көру.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсіз бе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес беру. Үйде тыныс алуға байланысты    ойындар ойнатуын айту.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау (біртұтас тәрбие)

	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп ойыны » балаларға түстерді ажыратуға үйрету.
Керекті құралдар:әр түрлі доптар.
	Дидактикалық ойын. «Мен әкемнің көмекшісімін»
Әр бала әкесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің отбасым » сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	«Аппақ қар » әнін  жаттау( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Таңертенгі  жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту–  өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны тасып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
(сөйлеуді дамыту) 
Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі сайын  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау(біртұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу.
9.50-10.05
Дене тәрбиесі
 ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 15-20 сантиметр биіктіктен секіру, Жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен допты лақтыру.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы. 
          
Мүсіндеу 
 Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. 
Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру,
ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға үйрету.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме.
Жапсыру. 
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

    
	Қоршаған ортамен таныстыру
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Математика негіздері
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Музыка 10.00-10.15
Музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу. 
Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды
қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Тізені жоғары көтеріп жүру, алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру. 
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту
Заттарды 
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
Сөйлемді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Музыка 
 Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру .
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
	Сурет салу 
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау. 
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
Музыка 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін жетілдіру.
БМА ойнау:ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Дене тәрбиесі
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және
 қимылдарды үйлестіруді дамыту.Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып допты домалату. 40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	2-ші таңғы ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз:Ақ киімді денелі, ақ сақалды,Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,Үсті – басы ақ қырау түсі суық,Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.Қимылды ойын: «Ақ қоян»Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.Мақал:Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	Қима қағаз№ 2
№ 2 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу. Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі.Көркем сөз:Жазда көлге мұз қатты,Табанымды мұздатты.Мұз ойылып кетті тез,Күліп едік, біз қатты.Қимылды ойын «Ортаға түспек»Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.Мәтел:Қар көп болса, астық көп болады.Жұмбақ:Қолы жоқ, сурет саладыТісі жоқ, тістеп алады.

	Қима қағаз №3
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)

	Қима қағаз № 4
№ 4 қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суыққойлар»Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)Жорамал:Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.Жұмбақ:Қанат сияқты ақ,Ұлпа боп жерде жатады.

	Қима қағаз № 5
№ 5 Желді бақылау. Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Сұрақтар:1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.2. Қыста жел қандай болады?Көркем сөзҚыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.Қимылды ойын: «Әткеншек»Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.


	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: « Бауырсақ » ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі: Туыстық қарым-қатынасты («әке», «ана», «ата», «әже», «іні», ) білдіретін сөздерді үйрету.
1. Апта дәйек сөзі: «Бірлігі күшті ел озады.»

	Түскі ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту
Ереже: Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту,Көркем әдебиет. Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары )
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту,таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.

Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалармен жеке жұмыс
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. 
Аңсар мен Томирис 
	Музыка 
«Аппақ қар»әннің сөздерін жаттау. 
Алим  мен Сұлтан 


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту–өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.


	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру,кеңестер беру,ұсыныстар беру .
Аналар мектебі: «Анамен сырласу » тақырыбында әңгімелесу.


Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:














Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:Желтоқсан    09.12-13.12.2024 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Бірлік пен ынтымақ айы

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау). (біртұтас тәрбие)
Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту   (сөйлеуді дамыту)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
 «Өнегелі 15 минут» - Марат Малика «Мен анамның   көмекшісімін» тақырыбындағы видеоролик көру.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсіз бе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес беру. Үйде тыныс алуға байланысты    ойындар ойнатуын айту.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау (біртұтас тәрбие)

	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп ойыны » балаларға түстерді ажыратуға үйрету.
Керекті құралдар:әр түрлі доптар.
	Дидактикалық ойын. «Мен әкемнің көмекшісімін»
Әр бала әкесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің отбасым » сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	«Аппақ қар » әнін  жаттау( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Таңертенгі  жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту–  өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны тасып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
(сөйлеуді дамыту) 
Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі сайын  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау(біртұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу.
9.50-10.05
Дене тәрбиесі 
 ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 15-20 сантиметр биіктіктен секіру, Жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен допты лақтыру.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы. 
          
Мүсіндеу 
 Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. 
Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру,
ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға үйрету.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме.
Жапсыру. 
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

    
	Қоршаған ортамен таныстыру
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Математика негіздері
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Музыка 10.00-10.15
Музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу. 
Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Дене тәрбиесі 
10.50 -11.05  
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды
қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Тізені жоғары көтеріп жүру, алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру. 
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту
Заттарды 
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
Сөйлемді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Музыка 
 Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру .
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
	Сурет салу 
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау. 
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
Музыка 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін жетілдіру.
БМА ойнау:ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Дене тәрбиесі 
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және
 қимылдарды үйлестіруді дамыту.Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып допты домалату. 40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	2-ші таңғы ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз:Ақ киімді денелі, ақ сақалды,Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,Үсті – басы ақ қырау түсі суық,Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.Қимылды ойын: «Ақ қоян»Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.Мақал:Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	Қима қағаз№ 2
№ 2 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу. Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі.Көркем сөз:Жазда көлге мұз қатты,Табанымды мұздатты.Мұз ойылып кетті тез,Күліп едік, біз қатты.Қимылды ойын «Ортаға түспек»Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.Мәтел:Қар көп болса, астық көп болады.Жұмбақ:Қолы жоқ, сурет саладыТісі жоқ, тістеп алады.

	Қима қағаз №3
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)

	Қима қағаз № 4
№ 4 қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суыққойлар»Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)Жорамал:Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.Жұмбақ:Қанат сияқты ақ,Ұлпа боп жерде жатады.

	Қима қағаз № 5
№ 5 Желді бақылау. Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Сұрақтар:1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.2. Қыста жел қандай болады?Көркем сөзҚыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.Қимылды ойын: «Әткеншек»Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.


	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі: Қыс мезгілінің ауа райына  байланысты сөздер: қар, жел,аяз,боран,мұз,суық  сөздерін үйрету.
1. Апта дәйек сөзі:«Ынтымақ жүрген жерде, ырыс бірге жүреді.»


	Түскі ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту
Ереже: Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту,Көркем әдебиет. Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары )
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту,таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.

Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалармен жеке жұмыс
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. 
Аңсар мен Томирис 
	Музыка 
«Аппақ қар»әннің сөздерін жаттау. 
Алим  мен Сұлтан 


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту–өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.


	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер 
	Сөйлемді дамыту.
Сюжеттік рөлдік ойындар
	Үстел-үсті ойындары. Еркін ойындар.
	Ертегі кітаптарын қарау.
	Асықпен ойналатын ойын түрлерін көрсету, таныстыру.
	Сурет салу, суреттерді бояу.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру,кеңестер беру,ұсыныстар беру .
Әжелер  мектебі: «Өнерлі өрге жүзер » шебер сынып.



Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:












Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:Желтоқсан    16.12-20.12.2024 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Бірлік пен ынтымақ айы

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау). (біртұтас тәрбие)
Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту   (сөйлеуді дамыту)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
 «Өнегелі 15 минут» - Марат Малика «Мен анамның   көмекшісімін» тақырыбындағы видеоролик көру.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсіз бе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес беру. Үйде тыныс алуға байланысты    ойындар ойнатуын айту.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	

	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп ойыны » балаларға түстерді ажыратуға үйрету.
Керекті құралдар:әр түрлі доптар.
	Дидактикалық ойын. «Мен әкемнің көмекшісімін»
Әр бала әкесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің отбасым » сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	«Аппақ қар » әнін  жаттау( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Таңертенгі  жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту–  өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны тасып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
(сөйлеуді дамыту) 
Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі сайын  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау(біртұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	          

	Қазақ тілі 9.10-9.25
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға үйрету.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме.
Жапсыру. 
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

    
	Қоршаған ортамен таныстыру
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Математика негіздері
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Музыка 10.00-10.15
Музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу. 
Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Дене тәрбиесі 
10.50 -11.05  
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды
қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Тізені жоғары көтеріп жүру, алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру. 
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту
Заттарды 
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
Сөйлемді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Музыка 
 Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру .
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
	Сурет салу 
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау. 
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
Музыка 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін жетілдіру.
БМА ойнау:ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Дене тәрбиесі 
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және
 қимылдарды үйлестіруді дамыту.Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып допты домалату. 40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	2-ші таңғы ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	
	Қима қағаз№ 2
№ 2 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу. Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі.Көркем сөз:Жазда көлге мұз қатты,Табанымды мұздатты.Мұз ойылып кетті тез,Күліп едік, біз қатты.Қимылды ойын «Ортаға түспек»Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.Мәтел:Қар көп болса, астық көп болады.Жұмбақ:Қолы жоқ, сурет саладыТісі жоқ, тістеп алады.

	Қима қағаз №3
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)

	Қима қағаз № 4
№ 4 қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суыққойлар»Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)Жорамал:Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.Жұмбақ:Қанат сияқты ақ,Ұлпа боп жерде жатады.

	Қима қағаз № 5
№ 5 Желді бақылау. Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Сұрақтар:1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.2. Қыста жел қандай болады?Көркем сөзҚыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.Қимылды ойын: «Әткеншек»Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.


	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі: Қыс мезгілінің ауа райына  байланысты сөздер: қар, жел,аяз,боран,мұз,суық  сөздерін үйрету.
1. Апта дәйек сөзі:«Бірлік болмай тірлік болмас.»


	Түскі ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту
Ереже: Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту,Көркем әдебиет. Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары )
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту,таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер)
	
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.

Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалармен жеке жұмыс
	 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. 
Аңсар мен Томирис 
	Музыка 
«Аппақ қар»әннің сөздерін жаттау. 
Алим  мен Сұлтан 


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту–өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен
	
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.


	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер 
	
	Үстел-үсті ойындары. Еркін ойындар.
	Ертегі кітаптарын қарау.
	Асықпен ойналатын ойын түрлерін көрсету, таныстыру.
	Сурет салу, суреттерді бояу.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру,кеңестер беру,ұсыныстар беру .
Әкелер мектебі: «Менің әкем бәрін жасай алады» фото байқау.



Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:Желтоқсан    23.12-27.12.2024 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Бірлік пен ынтымақ айы

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау). (біртұтас тәрбие)
Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту   (сөйлеуді дамыту)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
 «Өнегелі 15 минут» - Ахманова Аруна «Әжеммен бірге гүл отырғыздым » тақырыбындағы видеоролик көру.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсіз бе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес беру. Үйде тыныс алуға байланысты    ойындар ойнатуын айту.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау (біртұтас тәрбие)

	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп ойыны » балаларға түстерді ажыратуға үйрету.
Керекті құралдар:әр түрлі доптар.
	Дидактикалық ойын. «Мен әкемнің көмекшісімін»
Әр бала әкесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің отбасым » сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	«Аппақ қар » әнін  жаттау( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Таңертенгі  жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту–  өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны тасып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
(сөйлеуді дамыту) 
Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі сайын  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау(біртұтас тәрбие)
Таңғы жиын. Балалар жаңалықтарымен  бөліседі, жақсы тілектер тілеу. 
«Нені білгім келеді?» тақырыбында әңгімелесі. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б.

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану. 
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту.
9.50-10.05
Дене тәрбиесі
 ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 15-20 сантиметр биіктіктен секіру, Жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен допты лақтыру.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы.    
Мүсіндеу 
 Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. 
Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру,
ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.
«Шырша»
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме.
Жапсыру. 
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

    
	Қоршаған ортамен таныстыру
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Математика негіздері
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Музыка 10.00-10.15
Музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу. 
Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды
қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Тізені жоғары көтеріп жүру, алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру. 
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту
Заттарды 
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлемді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
« Үш аю» ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Музыка 
 Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру .
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
	Сурет салу 
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау. 
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
«Ақұлпа»
Музыка 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін жетілдіру.
БМА ойнау:ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Дене тәрбиесі 
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және
 қимылдарды үйлестіруді дамыту.Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып допты домалату. 40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	2-ші таңғы ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз:Ақ киімді денелі, ақ сақалды,Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,Үсті – басы ақ қырау түсі суық,Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.Қимылды ойын: «Ақ қоян»Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.Мақал:Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	Қима қағаз№ 2
№ 2 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу. Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі.Көркем сөз:Жазда көлге мұз қатты,Табанымды мұздатты.Мұз ойылып кетті тез,Күліп едік, біз қатты.Қимылды ойын «Ортаға түспек»Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.Мәтел:Қар көп болса, астық көп болады.Жұмбақ:Қолы жоқ, сурет саладыТісі жоқ, тістеп алады.

	Қима қағаз №3
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)

	Қима қағаз № 4
№ 4 қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суыққойлар»Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)Жорамал:Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.Жұмбақ:Қанат сияқты ақ,Ұлпа боп жерде жатады.

	Қима қағаз № 5
№ 5 Желді бақылау. Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Сұрақтар:1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.2. Қыста жел қандай болады?Көркем сөзҚыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.Қимылды ойын: «Әткеншек»Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.


	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі: Қыс мезгілінің ауа райына  байланысты сөздер: қар, жел,аяз,боран,мұз,суық  сөздерін үйрету.
1. Апта дәйек сөзі: «Ынтымақ-бұзылмайтын қорған»


	Түскі ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту
Ереже: Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту,Көркем әдебиет. Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары )
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту,таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.

Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалармен жеке жұмыс
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. 
Аңсар мен Томирис 
	Музыка 
«Аппақ қар»әннің сөздерін жаттау. 
Алим  мен Сұлтан 


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту–өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер 
	Сөйлемді дамыту.
Сюжеттік рөлдік ойындар
	Үстел-үсті ойындары. Еркін ойындар.
	Ертегі кітаптарын қарау.
	Асықпен ойналатын ойын түрлерін көрсету, таныстыру.
	Сурет салу, суреттерді бояу.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру,кеңестер беру,ұсыныстар беру .
Ата-аналарға кеңес айдары.



Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:











Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан-қаңтар 30-31.12.24-05.01.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
30.12.2024
	Сейсенбі
31.12.2024
	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма
05.01.2025

	
	Заң және тәртіп айы

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау). (біртұтас тәрбие)
Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту   (сөйлеуді дамыту)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
 «Өнегелі 15 минут» - Сердалын Ельнар «Мен анамның   көмекшісімін» тақырыбындағы видеоролик көру.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсіз бе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес беру. Үйде тыныс алуға байланысты    ойындар ойнатуын айту.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау (біртұтас тәрбие)

	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп ойыны » балаларға түстерді ажыратуға үйрету.
Керекті құралдар:әр түрлі доптар.
	
	

	«Аппақ қар » әнін  жаттау( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Таңертенгі  жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту–  өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны тасып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
(сөйлеуді дамыту) 
Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі сайын  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау(біртұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу.
9.50-10.05
Дене тәрбиесі 
 ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 15-20 сантиметр биіктіктен секіру, Жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен допты лақтыру.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы. 
          
Мүсіндеу 
 Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. 
Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру,
ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға үйрету.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика негіздеріт
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлеуді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме.
Жапсыру. 
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

    
	

	
	Сурет салу 
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау. 
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
Музыка 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін жетілдіру.
БМА ойнау:ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Дене тәрбиесі
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және
 қимылдарды үйлестіруді дамыту.Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып допты домалату. 40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	2-ші таңғы ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз:Ақ киімді денелі, ақ сақалды,Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,Үсті – басы ақ қырау түсі суық,Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.Қимылды ойын: «Ақ қоян»Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.Мақал:Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	Қима қағаз№ 2
№ 2 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу. Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі.Көркем сөз:Жазда көлге мұз қатты,Табанымды мұздатты.Мұз ойылып кетті тез,Күліп едік, біз қатты.Қимылды ойын «Ортаға түспек»Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.Мәтел:Қар көп болса, астық көп болады.Жұмбақ:Қолы жоқ, сурет саладыТісі жоқ, тістеп алады.

	
	
	Қима қағаз № 5
№ 5 Желді бақылау. Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Сұрақтар:1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.2. Қыста жел қандай болады?Көркем сөзҚыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.Қимылды ойын: «Әткеншек»Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.


	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: « Бауырсақ » ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі: Туыстық қарым-қатынасты («әке», «ана», «ата», «әже», «іні», ) білдіретін сөздерді үйрету.
1. Апта дәйек сөзі: «Талап бар жерде,тәртіп бар»

	Түскі ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту
Ереже: Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту,Көркем әдебиет. Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары )
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту,таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	
	
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалармен жеке жұмыс
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	
	 
	Музыка 
«Аппақ қар»әннің сөздерін жаттау. 
Алим  мен Сұлтан 


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту–өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	
	
	Қима қағаз № 5



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.





	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Сөйлемді дамыту.Ертегі оқып беру.Мазмұнын сұрау.
	Үстел-үсті ойындары.Еркін ойындар.
	
	
	Сурет салу, ермексазбен жұмыс , баланың тауына қарай.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру,кеңестер беру,ұсыныстар беру .
Аналар мектебі: «Анамен сырласу » тақырыбында әңгімелесу.



Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2024ж.
Ұсынылған:







Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: қаңтар    06.01-10.01.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
06.01.25
	Сейсенбі
07.01.25
	Сәрсенбі
08.01.25
	Бейсенбі
09.01.25
	Жұма
10.10.25

	Балаларды қабылдау
	Заң және тәртіп айы 
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау). (біртұтас тәрбие)
Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту   (сөйлеуді дамыту)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
 «Өнегелі 15 минут» - Сердалын Ельнар «Мен анамның   көмекшісімін» тақырыбындағы видеоролик көру.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсіз бе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес беру. Үйде тыныс алуға байланысты    ойындар ойнатуын айту.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау (біртұтас тәрбие)

	
	Дидактикалық ойын. «Мен әкемнің көмекшісімін»
Әр бала әкесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің отбасым » сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	«Аппақ қар » әнін  жаттау( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Таңертенгі  жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту–  өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру. Ойын- жаттығу:

Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны тасып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
(сөйлеуді дамыту) 
Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі сайын  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау(біртұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу.
9.50-10.05
Дене тәрбиесі 
 ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 15-20 сантиметр биіктіктен секіру, Жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен допты лақтыру.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы. 
   
     
Мүсіндеу 
 Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. 
Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру,
ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.
	
    
	Қоршаған ортамен таныстыру
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Математика негіздері
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Музыка 10.00-10.15
Музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу. 
Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Дене тәрбиесі 
10.50 -11.05  
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды
қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Тізені жоғары көтеріп жүру, алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру. 
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту
Заттарды 
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
Сөйлеуді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Музыка 
 Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру .
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
	Сурет салу 
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау. 
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
Музыка 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін жетілдіру.
БМА ойнау:ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Дене тәрбиесі
 10:20-10:35  
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және
 қимылдарды үйлестіруді дамыту.Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып допты домалату. 40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	2-ші таңғы ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз:Ақ киімді денелі, ақ сақалды,Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,Үсті – басы ақ қырау түсі суық,Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.Қимылды ойын: «Ақ қоян»Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.Мақал:Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	
	Қима қағаз №3
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)

	Қима қағаз № 4
№ 4 қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суыққойлар»Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)Жорамал:Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.Жұмбақ:Қанат сияқты ақ,Ұлпа боп жерде жатады.

	Қима қағаз № 5
№ 5 Желді бақылау. Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Сұрақтар:1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.2. Қыста жел қандай болады?Көркем сөзҚыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.Қимылды ойын: «Әткеншек»Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.


	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: « Бауырсақ » ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі: Туыстық қарым-қатынасты («әке», «ана», «ата», «әже», «іні», ) білдіретін сөздерді үйрету.
2. Апта дәйек сөзі: «Талап бар жерде тәртіп бар»

	Түскі ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту
Ереже: Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)



	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту,Көркем әдебиет. Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары )
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту,таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.

Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалармен жеке жұмыс
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. 
Аңсар мен Томирис 
	Музыка 
«Аппақ қар»әннің сөздерін жаттау. 
Алим  мен Сұлтан 


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту–өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер
	Сөйлемді дамыту.Ертегі оқып беру.Мазмұнын сұрау.
	Үстел-үсті ойындары.Еркін ойындар.
	Сюжеттік рөлдік ойындар.
	Тақпақ , жаңылтпаш жаттау.
	Сурет салу, ермексазбен жұмыс , баланың таңдауына қарай.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру,кеңестер беру,ұсыныстар беру .
Аналар мектебі: «Қазақ қыздарының шаш үлгісі » тақырыбында шебер сынып.



Тәрбиешілер :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж.
Ұсынылған:










Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: қаңтар    13.01-17.01.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
13.01.25
	Сейсенбі
14.01.25
	Сәрсенбі
15.01.25
	Бейсенбі
16.01.25
	Жұма
17.10.25

	Балаларды қабылдау
	Заң және тәртіп айы 
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау). (біртұтас тәрбие)
Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту   (сөйлеуді дамыту)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
 «Өнегелі 15 минут» - Самат Айхан  «Үй жануарлары » тақырыбындағы видеоролик көру.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсіз бе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес беру. Үйде тыныс алуға байланысты    ойындар ойнатуын айту.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау (біртұтас тәрбие)

	Д/ойын: « Үй жануарларын тап» балалардың сөздік қорын дамыту. 

	Дидактикалық ойын. «Үй жануарларынң көлеңкесін табу»
Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Үй жануарлары » сурет арқылы әңгімелеу. Үй жануарларының   атауын атау.(сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	«Тұлпарым » әнін  жаттау( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Таңертенгі  жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту–  өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру. Ойын- жаттығу:


Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны тасып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
(сөйлеуді дамыту) 
Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі сайын  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау(біртұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
«Үй жануарлары»
Балаларды үй жануарларымен таныстыру.
Түйе, түйенің төлімен балаларды таныстыру.Сурет бойынша әңгіме. 
9.50-10.05
Дене тәрбиесі 
 ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 15-20 сантиметр биіктіктен секіру, Жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен допты лақтыру.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы. 
  Сурет салу
Түйенің суретін бояу.
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу.
	 Қазақ тілі 9.10-9.25
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен үй жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға үйрету.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика негіздеріт
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлеуді дамыту.
Қой және ешкі, олардың төлдерімен танысу.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Үй жануарлары» тақырыбында әңгіме.
Жапсыру. 
Қойдың жүнін жапсыру.
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

    
	Қоршаған ортамен таныстыру
Үй жануарларымен танысу, жылқы, жылқының төлі туралы әңгімелесу.
Математика негіздері
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Музыка 10.00-10.15
Музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу. 
Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Дене тәрбиесі 
10.50 -11.05  
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды
қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Тізені жоғары көтеріп жүру, алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру. 
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Көркем әдебиет
«Жыл басына таласқан жануарлар»
ертегісін тыңдау.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. Сөйлеуді дамыту
Сиыр,сиырдың төлін балалармен таныстыру.


Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Құрастыру 
Үй жануарларына қора жасау.Балалардың қиялына ерік беру,өз бетінше жұмыс жасау.
Музыка 
 Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру .
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
	Математика негіздері
Біреу және көп ұғымы
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Дидақтикалық  ойын: «Біреу және көп»
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Музыка 
«Тұлпарым» әнін балаларға үйрету.
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Дене тәрбиесі
 10:20-10:35  
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және
 қимылдарды үйлестіруді дамыту.Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып допты домалату. 40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	2-ші таңғы ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз:Ақ киімді денелі, ақ сақалды,Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,Үсті – басы ақ қырау түсі суық,Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.Қимылды ойын: «Ақ қоян»Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.Мақал:Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	Қима қағаз №2
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)


	Қима қағаз №3
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)

	Қима қағаз № 4
№ 4 қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суыққойлар»Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)Жорамал:Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.Жұмбақ:Қанат сияқты ақ,Ұлпа боп жерде жатады.

	Қима қағаз № 5
№ 5 Желді бақылау. Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Сұрақтар:1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.2. Қыста жел қандай болады?Көркем сөзҚыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.Қимылды ойын: «Әткеншек»Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.


	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: « Жыл басына таласқан жануарлар » ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі: Үй жануарлары  («жылқы», «қой», «сиыр», «түйе», «ешкі», ) білдіретін сөздерді үйрету.
2 Апта дәйек сөзі: «Тәртіп-тәрбие бастауы»

	Түскі ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту
Ереже: Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)



	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту,Көркем әдебиет. Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Үй жануарлары»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары )
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту,таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,
кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Сөйлеуді дамыту, сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалармен жеке жұмыс
	Сөйлеуді дамыту. Үй жануарлары туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	 Қой мен ешкі жануарлары жайында балалардан сұрау.
Айлин,Аңсар,
Малика,Айша.
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Жылқы мен жылқының төлі жайында балалардан сұрау.
Айла,Томирис,Алан. 
	Сөйлеуді дамыту
Сиыр,сиырдың төлі туралы балалардан сұрау.
Дильруза,Құрмет.
	Музыка 
«Тұлпарым» әннің сөздерін жаттау. 
Алим  мен Сұлтан 


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту–өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер
	Сөйлемді дамыту.Ертегі оқып беру.Мазмұнын сұрау.
	Үй жануарларына байланысты үстел-үсті ойындары.Еркін ойындар.
	Сюжеттік рөлдік ойындар.
	Үй жануарларна байланысты тақпақ , жаңылтпаш жаттау.
	Сурет салу, ермексазбен жұмыс , баланың таңдауына қарай.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру,кеңестер беру,ұсыныстар беру .
Әжелер мектебі:  « Әжемнің ертегілері» тақырыбында шебер сынып.



Тәрбиешілер :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж.
Ұсынылған:








Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: қаңтар    20.01-24.01.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
20.01.25
	Сейсенбі
21.01.25
	Сәрсенбі
22.01.25
	Бейсенбі
23.01.25
	Жұма
24.10.25

	Балаларды қабылдау
	Заң және тәртіп айы 
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау). (біртұтас тәрбие)
Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту   (сөйлеуді дамыту)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
 «Өнегелі 15 минут» - Самат Айхан  «Үй жануарлары » тақырыбындағы видеоролик көру.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсіз бе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес беру. Үйде тыныс алуға байланысты    ойындар ойнатуын айту.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау (біртұтас тәрбие)

	Д/ойын: « Үй жануарларын тап» балалардың сөздік қорын дамыту. 

	Дидактикалық ойын. «Үй жануарларынң көлеңкесін табу»
Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Үй жануарлары » сурет арқылы әңгімелеу. Үй жануарларының   атауын атау.(сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	«Тұлпарым » әнін  жаттау( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Таңертенгі  жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту–  өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру. Ойын- жаттығу:


Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны тасып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
(сөйлеуді дамыту) 
Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі сайын  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау(біртұтас тәрбие)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
«Үй жануарлары» фермаға саяхат. Самат Айхан
Балаларды үй жануарлары туралы түсінігін пысықтау,сұрау,
қортындылау.Суреттер  бойынша әңгіме. 
9.50-10.05
Дене тәрбиесі 
 ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. 15-20 сантиметр биіктіктен секіру, Жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен допты лақтыру.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы. 
  Жапсыру 
Сиырдың  суретін жапсыру. Желіммен жұмыс істей біліу. 
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.
	 Қазақ тілі 9.10-9.25
Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей, кезекпен сөйлеуге, бейнелеу құралдарын қолдана отырып, еркін ойындарда және сахналық қойылымдарда адамдар мен үй жануарлардың эмоционалды көңіл-күйін жеткізуге, сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға үйрету.

Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика негіздеріт
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлеуді дамыту.
«Төлін тап», «Көлеңкесін тап», «Кімнің дауысы»  дидактикалық ойындар.
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Үй жануарлары» тақырыбында әңгіме.
Сурет салу 


    
	Қоршаған ортамен таныстыру
Күшік,мысық туралы түсінік қалыптастыру.
«Менің сүйікті досым» 
Тақырыбында әңгіме.
Математика негіздері
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Музыка 10.00-10.15
Музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу. 
Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Дене тәрбиесі 
10.50 -11.05  
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды
қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Тізені жоғары көтеріп жүру, алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру. 
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Көркем әдебиет
«Менің сүйікті үй жануарым» тақырыбындағы видео роликтерді талқылау.
Сұрақтарға жауап беруге, өз ойларын еркін айтуға,сөздік қорларын молайту.. Сөйлеуді дамыту
«Менің сүйікті үй жануарым» тақырыбында балалармен әңгімелесу.

Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Құрастыру 
Үй жануарларына қора жасау.Балалардың қиялына ерік беру,өз бетінше жұмыс жасау.
Музыка 
 Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру .
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
	Қоршаған ортамен таныстыру
«сызықтар арқылы үй жануарларын қос» , «қандай жануар?»
Үй жануарларының пайдасын көрсет»
Дидактикалық ойындар. Үй жануарлары туралы  ақпаратты қортындылау.
Музыка 
«Тұлпарым» әнін балаларға үйрету.
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Дене тәрбиесі
 10:20-10:35  
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және
 қимылдарды үйлестіруді дамыту.Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып допты домалату. 40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Өз жұбыңды тап»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	2-ші таңғы ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз:Ақ киімді денелі, ақ сақалды,Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,Үсті – басы ақ қырау түсі суық,Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.Қимылды ойын: «Ақ қоян»Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.Мақал:Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	Қима қағаз №2
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)


	Қима қағаз №3
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)

	Қима қағаз № 4
№ 4 қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суыққойлар»Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)Жорамал:Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.Жұмбақ:Қанат сияқты ақ,Ұлпа боп жерде жатады.

	Қима қағаз № 5
№ 5 Желді бақылау. Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Сұрақтар:1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.2. Қыста жел қандай болады?Көркем сөзҚыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.Қимылды ойын: «Әткеншек»Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.


	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).
Теледидардан: « Жыл басына таласқан жануарлар » ертегісі

	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі: Үй жануарлары  («жылқы», «қой», «сиыр», «түйе», «ешкі», ) білдіретін сөздерді үйрету.
3 Апта дәйек сөзі: «Әділ заң –аспан тірегі»

	Түскі ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту
Ереже: Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)



	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту,Көркем әдебиет. Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Үй жануарлары»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Ұйқыға жатқызу қима қағаз №1 Бесік жыры  Жазира Байырбекова
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары )
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту,таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,
кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Сөйлеуді дамыту, сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалармен жеке жұмыс
	Сөйлеуді дамыту. Үй жануарлары туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	 Қой мен ешкі жануарлары жайында балалардан сұрау.
Айлин,Аңсар,
Малика,Айша.
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Жылқы мен жылқының төлі жайында балалардан сұрау.
Айла,Томирис,Алан. 
	Сөйлеуді дамыту
Сиыр,сиырдың төлі туралы балалардан сұрау.
Дильруза,Құрмет.
	Музыка 
«Тұлпарым» әннің сөздерін жаттау. 
Алим  мен Сұлтан 


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту–өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер
	Сөйлемді дамыту.Ертегі оқып беру.Мазмұнын сұрау.
	Үй жануарларына байланысты үстел-үсті ойындары.Еркін ойындар.
	Сюжеттік рөлдік ойындар.
	Үй жануарларна байланысты тақпақ , жаңылтпаш жаттау.
	Сурет салу, ермексазбен жұмыс , баланың таңдауына қарай.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру,кеңестер беру,ұсыныстар беру .
Әжелер мектебі:  « Әжемнің ертегілері» тақырыбында шебер сынып.



Тәрбиешілер :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж.
Ұсынылған:










Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қаңтар     27.01-31.01.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
27.01.25.

	Сейсенбі
28.01.25.
	Сәрсенбі
29.01.25.
	Бейсенбі
30.01.25.
	Жұма
31.01.25.

	
	Заң және тәртіп айы

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау). (біртұтас тәрбие)
Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту   (сөйлеуді дамыту)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
 «Өнегелі 15 минут» - Ахманова Аруна «Әжеммен бірге гүл отырғыздым » тақырыбындағы видеоролик көру.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. Сәлеметсіз бе ? Қалдарыңыз қалай? 
Ата - аналарға кеңес беру. Үйде тыныс алуға байланысты    ойындар ойнатуын айту.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау (біртұтас тәрбие)

	Д/ойын: «Түрлі-түсті доп ойыны » балаларға түстерді ажыратуға үйрету.
Керекті құралдар:әр түрлі доптар.
	Дидактикалық ойын. «Мен әкемнің көмекшісімін»
Әр бала әкесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің отбасым » сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	«Аппақ қар » әнін  жаттау( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Таңертенгі  жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті.


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту–  өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Қолдарын жуғызып,  «Тазалықтың досы, «Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру. Ойын- жаттығу:
Достарды біз қолдаймыз
Қиын шақта қорғаймыз.
Біздің топта ұл қыздар,
Тәту тәтті -ойнаймыз.        
Математика негіздері – еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) Бала санына байланысты ыдыстарды үстел үстіне орналастыру. Ботқаны тасып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету
(сөйлеуді дамыту) 
Бата,бата батпасын,
Батам жерде жатпасын.
Дастарханымыз мол болсын,
Уайым,қайғы жоқ болсын!

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Әр дүйсенбі сайын  Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау(біртұтас тәрбие)
Таңғы жиын. Балалар жаңалықтарымен  бөліседі, жақсы тілектер тілеу. 
«Нені білгім келеді?» тақырыбында әңгімелесі. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б.

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Сөйлеуді дамыту
Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану. 
Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту.
9.50-10.05
Дене тәрбиесі 
ҰІӘ міндеті:
дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
Мүсіндеу 
 Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану. 
Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру,
ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу.
«Шырша»
	Қазақ тілі 9.10-9.25
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме.
Жапсыру. 
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

    
	Қоршаған ортамен таныстыру
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Математика негіздері
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Музыка 10.00-10.15
Музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу. 
Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Дене тәрбиесі 
10.50 -11.05  
ҰІӘ міндеті:
дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бір-бірінің жанына сапқа тұру. Шанамен сырғанау. Шанамен бір-бірін сырғанату.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           




          
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту
Заттарды 
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлемді дамыту 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Көркем әдебиет
« Үш аю» ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Музыка 
 Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру .
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
	Сурет салу 
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау. 
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
«Ақұлпа»
Музыка 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін жетілдіру.
БМА ойнау:ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Дене тәрбиесі 
10.20 -13.35
ҰІӘ міндеті:
дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу 
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру.Тепе-теңдікті сақтай отырып тура жолмен жүру. Допты жоғары лақтыру қайта қағып алу.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	2-ші таңғы ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз:Ақ киімді денелі, ақ сақалды,Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,Үсті – басы ақ қырау түсі суық,Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.Қимылды ойын: «Ақ қоян»Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.Мақал:Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	Қима қағаз№ 2
№ 2 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу. Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі.Көркем сөз:Жазда көлге мұз қатты,Табанымды мұздатты.Мұз ойылып кетті тез,Күліп едік, біз қатты.Қимылды ойын «Ортаға түспек»Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.Мәтел:Қар көп болса, астық көп болады.Жұмбақ:Қолы жоқ, сурет саладыТісі жоқ, тістеп алады.

	Қима қағаз №3
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)

	Қима қағаз № 4
№ 4 қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суыққойлар»Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)Жорамал:Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.Жұмбақ:Қанат сияқты ақ,Ұлпа боп жерде жатады.

	Қима қағаз № 5
№ 5 Желді бақылау. Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Сұрақтар:1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.2. Қыста жел қандай болады?Көркем сөзҚыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.Қимылды ойын: «Әткеншек»Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.


	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Сөздік қормен жұмыс



	 Қазақ тілі: Қыс мезгілінің ауа райына  байланысты сөздер: қар, жел,аяз,боран,мұз,суық  сөздерін үйрету.
4.Апта дәйек сөзі: «Тәртіпсіз ел болмайды»


	Түскі ас 
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану) Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сабын көпіршіктер»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Сөйлеуді дамыту
Ереже: Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту,Көркем әдебиет. Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру. «Қарлығаш пен дәуіт»
Музыка – шығармашылық әрекет ; Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек; Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Сөйлеуді дамыту «Балалар ұйқыдан оянайық. Көзімізді ашайық. Күн болып шуақ шашайық.»
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту);  
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау); Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру); (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары )
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).           

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Сөйлеуді дамыту,таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру.  Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері. Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету.
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.

Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Сөйлеуді дамыту, сюжетті-рөлдік ойын «Аспазшы» 
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу.
Экологиялық тәрбие
Гүлдерді суарып, жапырақтарын сүртіп қопсыту.
	Құрастыру
Қағаздан құрастыру: 
Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдеу.


	Балалармен жеке жұмыс
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. 
Аңсар мен Томирис 
	Музыка 
«Аппақ қар»әннің сөздерін жаттау. 
Алим  мен Сұлтан 


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту–өзіне-өзі қызмет көрсету Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Қауіпсіздік
	«Төтенше қызметкерлердің телефон номерлері»   Мақсаты: тәрбиеленушілерге төтенше   қызметтердің телефон нөмірлерін  есте сақтауды  және қажет болған жағдайда   дұрыс пайдалануды үйрету.

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер 
	Сөйлемді дамыту.
Сюжеттік рөлдік ойындар
	Үстел-үсті ойындары. Еркін ойындар.
	Ертегі кітаптарын қарау.
	Асықпен ойналатын ойын түрлерін көрсету, таныстыру.
	Сурет салу, суреттерді бояу.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме,баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру,кеңестер беру,ұсыныстар беру .
Ата-аналарға кеңес.



Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж.
Ұсынылған:






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Ақпан     03.02-07.02.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
03.02.25.

	Сейсенбі
04.02.25.
	Сәрсенбі
05.02.25.
	Бейсенбі
06.02.25.
	Жұма
07.02.25.

	Балаларды қабылдау
	Амандасу:Сәлеметсіз бе?
Тәрбиешінің толық аты-жөнін айтуға дағдыландыру.(балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Әңгімелесу балаларды қоршаған ортамен  қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Ақпан айының тақырыбы: Жасампаздық пен жаңашылдық айы
Дәйек сөз: «Шығармашыл бала-ойлы бала»
«Өнегелі 15 минут» - Ахманова Аруна «Әжеммен бірге гүл отырғыздым » тақырыбындағы видеоролик көру. (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын: «Артық затты тап»
Балалардың көру,  есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Сөйлеуді дамыту)
	Жыл мезгіліндегі өзгерістер жайлы сұрақ –жауап.
(Сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын. «Мен әкемнің көмекшісімін»
Әр бала әкесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің отбасым » сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	«Анашым » әнін  жаттау ( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Таңертенгі  жаттығу
	Ақпан айына  арналған  таңертеңгі  жаттығулар  кешені картотека
№ 1 кешен ЖДЖ (затсыз)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын  сумен сабындап жуу  мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-  ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты  тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде  ауызын жауып отырып, асықпай  әбден  шайнауды  үйрету.
Тамақтанып  болғаннан кейін алғыс  айту, ас қайыру. 
Бақ дәулет берсін басына ,
Ғұмыр берсін жасына.
Пәле-жала жамандық,
Жолмасын қасына.
Аумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны 
Әр аптаның басында   Дүйсенбі күні орындалады.
Таңғы жиын:
«Сәлем беру»
Ерте тұрып күнде мен,
Тереземді ашамын.
Сәлем деймін күнге мен,
Салем саған көк аспан.
Салем деймін үлкенге,
Салем деймін кішіге .
Салем саған достары,
Сендерді көрсем қуанам.


	
Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене тәрбиесі
09:50 – 10:05

	Би үйірмесі 
10:20-10:35
	Музыка
10:00 – 10:15
Дене тәрбиесі 
10:50-11:05

	Би үйірмесі 
10:00-10:15
	Дене тәрбиесі
10:20 – 10:35


	
	Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!

Бақшамызға барғанда ,
Кездескен бар жандарға.
Ертеменен ақ пейіл, 
Қайырлы таң деймін мен.
Балалардың сөздік қорын  ойындар мен ойын жаттығулары  арқылы  кеңейту, сөздік қорды заттардың  сапасы  мен қасиеттерін білдіретін, заттарды  жалпы (ойыншықтар, киім,  аяқ киім, ыдыс,  жиһаз)   және ерекше белгілері   бойынша жалпылаушы  сөздермен  байыту. 
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
9.50-10.05
Дене тәрбиесі
ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден жүру.Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 см), жүру. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 м қашықтық) .
Қимылды ойын: «Қоян мен түлкі»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
 Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын жасау.
	Қазақ тілі9.10-9.25

Тілдік дамытушы орта. 

Шаттық шеңбер
              №6
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Шаттық шеңбер 
Арым таза, ақ көңіл,
Адалдыққа сенемін.
Абыройлы ақ ниет,
 Адамдыққа
сенемін!
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме.
Сергіту сәті 
Дөңгеленіп тұрайық,
Керегені құрайық 
Уықтар боп иіліп ,
Киіз үйді құрайық 
Шығармашылық  дағдыларын қалыптастыру
Жапсыру. 
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

    
	Қоршаған әлеммен таныстыру
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Математика негіздері
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Музыка 10.00-10.15
Музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу. 
Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Дене шынықтыру 
10.50 -11.05  
ҰІӘ міндеті:
дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бір-бірінің жанына сапқа тұру. Шанамен сырғанау. Шанамен бір-бірін сырғанату.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           




          
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлемді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Үш аю» ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Музыка 
 Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру .
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
	Сурет салу 
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау. 
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
«Ақұлпа»
Музыка 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін жетілдіру.
БМА ойнау:ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Дене тәрбиесі 
10.20 -13.35
ҰІӘ міндеті:
дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу 
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру.Тепе-теңдікті сақтай отырып тура жолмен жүру. Допты жоғары лақтыру қайта қағып алу.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	2-ші таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық  дағдыларын  дамыту,тамақтану  мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер  еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет  ету  дағдыларын  жетілдіру.
Кезекшілік тәртібіне дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз:Ақ киімді денелі, ақ сақалды,Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,Үсті – басы ақ қырау түсі суық,Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.Қимылды ойын: «Ақ қоян»Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.Мақал:Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	Қима қағаз№ 2
№ 2 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу. Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі.Көркем сөз:Жазда көлге мұз қатты,Табанымды мұздатты.Мұз ойылып кетті тез,Күліп едік, біз қатты.Қимылды ойын «Ортаға түспек»Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.Мәтел:
Қар көп болса, астық көп болады.Жұмбақ:Қолы жоқ, сурет саладыТісі жоқ, тістеп алады.

	Қима қағаз №3
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)

	Қима қағаз № 4
№ 4 қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суыққойлар»Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)Жорамал:Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.Жұмбақ:Қанат сияқты ақ,Ұлпа боп жерде жатады.

	Қима қағаз № 5
№ 5 Желді бақылау. Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Сұрақтар:1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.2. Қыста жел қандай болады?Көркем сөзҚыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.Қимылды ойын: «Әткеншек»Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде  жылдам  қатарға  тұруды   дағдыландыру.  Асықпай   бір-бірін   итермей   жүруді  үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін  өз бетінше   ауыстырып, киюін  қалыптастыру. 
Дәйек сөздер: «Шығармашыл бала-ойлы бала»
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайылық:Қайырлы таң! Қайырлы күн! Қайырлы кеш!Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Кешіріңіз! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз! (Сөздік минимум)
(Біртұтас тәрбие)

	Түскі ас 
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
аумин. (қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	
Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау.Ұйқыға   жатқызу. Балаларға  ертегі  оқу


	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»
	Аудио ертегі .балалардың таңдауы бойынша
«Бауырсақ» ертегісі
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Жеті лақ»
	Тыныштық әуені 
«Су сынғыры» табиғат құбылысы мен сылдырап аққан су ағындысының дыбысы.
	Электонды  музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	 Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №8 Әтеш ұйықтап жатыр.
Ш/ж:Кедергі жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну№12 Велосипед.
Ш/ж:
Массаж жолмен жүру
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
№4 Найзағай.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар

	
	Өз  орындарында  отырып  керілу, тыныстау  жаттығуларын  жасату.  
Киімдерін  ептілікпен  өздігінен  киіну. Түймелерін  қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін  дұрыс  киюді   үйрету. Қыз  балалардың  шаштарын  тарауға  үйрету. (өзіне-өзіқызмет  ету  дағдылары, ірі  және  ұсақ  моториканы   дамыту)
Қолдарын  жуу, құрғатып  сүрту, сүлгіні  өз   орнына  іліп  қоюды  үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Кезекшілерді тағайындап, көмекшіге көмектесе білуге үйрету. Қолдарын жуғызып, 
«Тазалықтың досы-Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) .
«Дұрыс отыру, дұрыс тамақтану, өзімді ұқыпты ұстау-әдепті баланың қылығы» Бата айту. Ас қайтару

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету
( математика негіздері)
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. (шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)

	Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Дидактикалық
ойын:Болады болмайды                            (Қауіпті және қауіпсіз заттармен жұмыс жасау қағидалары)
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	Дидактикалық
ойын: «Көліктер» 
Мақсаты: Айнала қоршаған ортадан көргендерін , алған әсерлерін бейнелей білуге жаттықтыру. Тіктөртбұрыш, дөңгелек пішіндерден тұратын заттық сурет салу қабілеттерін жетілдіру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру. 
Аңсар мен Томирис 
	Музыка 
«Аппақ қар»әннің сөздерін жаттау. 
Алим  мен Сұлтан 


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер 
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты:біреу және көп ұғымы  жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
(Математика негіздері)
	 Қимылдық ойын «Ұшақтар» 
Мақсаты: шапшаңдыққа,
достыққа тәрбиелеу. ( 

	Қимылдық ойын
« торғай мен мысықтар»
Мақсаты:балалардың қимыл қозғалысын арттырып,ептілікке баулу.( дене тәрбиесі)
	Дидактикалық ойын: «Сол жақта – оң
жақта» 
Мақсаты: Қағаз парағының оң жағын және сол жағын ажырата білу және кеңістікті бағдарлай білуін (оң жақта-сол жақта), жетілдіру, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Математика негіздері)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету
Әжелер мектебі: «»
Мақсаты: 

	
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңыздың сөзіне құлақ салыңыз
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту.
	Тіл ұстарту жаттығуларын қайталау.Үлкендердің көмегімен гүлдерге күтім жасауды үйрету.
	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
	Апта бойы жасалған жұмыстар жайлы балалармен әңгімелесуге кеңес беру.




Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж.
Ұсынылған:

















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Ақпан     10.02-14.02.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
10.02.25.

	Сейсенбі
11.02.25.
	Сәрсенбі
12.02.25.
	Бейсенбі
13.02.25.
	Жұма
14.02.25.

	Балаларды қабылдау
	Амандасу:Сәлеметсіз бе?
Тәрбиешінің толық аты-жөнін айтуға дағдыландыру.(балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Әңгімелесу балаларды қоршаған ортамен  қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Ақпан айының тақырыбы: Жасампаздық пен жаңашылдық айы
Дәйек сөз: «Жасампаздық –бәрімізге өнеге »
«Өнегелі 15 минут» - Ахманова Аруна «Әжеммен бірге гүл отырғыздым » тақырыбындағы видеоролик көру. (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын: «Артық затты тап»
Балалардың көру,  есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Сөйлеуді дамыту)
	Жыл мезгіліндегі өзгерістер жайлы сұрақ –жауап.
(Сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын. «Мен әкемнің көмекшісімін»
Әр бала әкесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің отбасым » сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	«Анашым » әнін  жаттау ( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Таңертенгі  жаттығу
	Ақпан айына  арналған  таңертеңгі  жаттығулар  кешені картотека
№ 2 кешен ЖДЖ (затсыз)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын  сумен сабындап жуу  мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-  ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты  тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде  ауызын жауып отырып, асықпай  әбден  шайнауды  үйрету.
Тамақтанып  болғаннан кейін алғыс  айту, ас қайыру. 
Бақ дәулет берсін басына ,
Ғұмыр берсін жасына.
Пәле-жала жамандық,
Жолмасын қасына.
Аумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны 
Әр аптаның басында   Дүйсенбі күні орындалады.
Таңғы жиын:
«Сәлем беру»
Ерте тұрып күнде мен,
Тереземді ашамын.
Сәлем деймін күнге мен,
Салем саған көк аспан.
Салем деймін үлкенге,
Салем деймін кішіге .
Салем саған достары,
Сендерді көрсем қуанам.


	
Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене тәрбиесі
09:50 – 10:05

	Қазақ тілі
9.10-9.25

	Музыка
10:00 – 10:15
Дене тәрбиесі 
10:50-11:05

	
	Дене тәрбиесі
10:20 – 10:35


	
	Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!

Бақшамызға барғанда ,
Кездескен бар жандарға.
Ертеменен ақ пейіл, 
Қайырлы таң деймін мен.
Балалардың сөздік қорын  ойындар мен ойын жаттығулары  арқылы  кеңейту, сөздік қорды заттардың  сапасы  мен қасиеттерін білдіретін, заттарды  жалпы (ойыншықтар, киім,  аяқ киім, ыдыс,  жиһаз)   және ерекше белгілері   бойынша жалпылаушы  сөздермен  байыту. 
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
9.50-10.05
Дене тәрбиесі
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып секіру. Допты кеуде тұсынан лақтыру.
Қимылды ойын: «Қоян мен түлкі»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
 Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын жасау.
	Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта. 

Шаттық шеңбер
              №6
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Шаттық шеңбер 
Арым таза, ақ көңіл,
Адалдыққа сенемін.
Абыройлы ақ ниет,
 Адамдыққа
сенемін!
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме.
Сергіту сәті 
Дөңгеленіп тұрайық,
Керегені құрайық 
Уықтар боп иіліп ,
Киіз үйді құрайық 
Шығармашылық  дағдыларын қалыптастыру
Жапсыру. 
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

    
	Қоршаған әлеммен таныстыру
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Математика негіздері
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Музыка 10.00-10.15
Музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу. 
Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.Биік емес төбеден шанамен сырғанау.
Қимылды ойын: «Қоян мен түлкі»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы   


          
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлемді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Үш аю» ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Музыка 
 Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру .
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
	Сурет салу 
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау. 
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
«Ақұлпа»
Музыка 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін жетілдіру.
БМА ойнау:ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Дене тәрбиесі 
10.20 -13.35
 ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру. (1-1,5 м қашықтық) яқтарын алшақ қойып, отырып допты домалату. Доғаның астымен (биіктігі 40 см) еңбектеу Қимылды ойын: «Қоян мен түлкі»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	2-ші таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық  дағдыларын  дамыту,тамақтану  мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер  еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет  ету  дағдыларын  жетілдіру.
Кезекшілік тәртібіне дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз:Ақ киімді денелі, ақ сақалды,Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,Үсті – басы ақ қырау түсі суық,Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.Қимылды ойын: «Ақ қоян»Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.Мақал:Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	Қима қағаз№ 2
№ 2 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу. Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі.Көркем сөз:Жазда көлге мұз қатты,Табанымды мұздатты.Мұз ойылып кетті тез,Күліп едік, біз қатты.Қимылды ойын «Ортаға түспек»Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.Мәтел:
Қар көп болса, астық көп болады.Жұмбақ:Қолы жоқ, сурет саладыТісі жоқ, тістеп алады.

	Қима қағаз №3
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)

	Қима қағаз № 4
№ 4 қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суыққойлар»Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)Жорамал:Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.Жұмбақ:Қанат сияқты ақ,Ұлпа боп жерде жатады.

	Қима қағаз № 5
№ 5 Желді бақылау. Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Сұрақтар:1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.2. Қыста жел қандай болады?Көркем сөзҚыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.Қимылды ойын: «Әткеншек»Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде  жылдам  қатарға  тұруды   дағдыландыру.  Асықпай   бір-бірін   итермей   жүруді  үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін  өз бетінше   ауыстырып, киюін  қалыптастыру. 
Дәйек сөздер: «Жасампаздық-бәрімізге өнеге»
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайылық:Қайырлы таң! Қайырлы күн! Қайырлы кеш!Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Кешіріңіз! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз! (Сөздік минимум) Түстерге байланысты ( ақ,қара, қоңыр, сары,жасыл, көк,қызыл,қызғылтсары)
(Біртұтас тәрбие)

	Түскі ас 
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
аумин. (қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	
Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау.Ұйқыға   жатқызу. Балаларға  ертегі  оқу


	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»
	Аудио ертегі .балалардың таңдауы бойынша
«Бауырсақ» ертегісі
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Жеті лақ»
	Тыныштық әуені 
«Су сынғыры» табиғат құбылысы мен сылдырап аққан су ағындысының дыбысы.
	Электонды  музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	 Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №8 Әтеш ұйықтап жатыр.
Ш/ж:Кедергі жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну№12 Велосипед.
Ш/ж:
Массаж жолмен жүру
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
№4 Найзағай.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар

	
	Өз  орындарында  отырып  керілу, тыныстау  жаттығуларын  жасату.  
Киімдерін  ептілікпен  өздігінен  киіну. Түймелерін  қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін  дұрыс  киюді   үйрету. Қыз  балалардың  шаштарын  тарауға  үйрету. (өзіне-өзіқызмет  ету  дағдылары, ірі  және  ұсақ  моториканы   дамыту)
Қолдарын  жуу, құрғатып  сүрту, сүлгіні  өз   орнына  іліп  қоюды  үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Кезекшілерді тағайындап, көмекшіге көмектесе білуге үйрету. Қолдарын жуғызып, 
«Тазалықтың досы-Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) .
«Дұрыс отыру, дұрыс тамақтану, өзімді ұқыпты ұстау-әдепті баланың қылығы» Бата айту. Ас қайтару

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету
( математика негіздері)
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. (шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)

	Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
	Дидактикалық
ойын:Болады болмайды                            (Қауіпті және қауіпсіз заттармен жұмыс жасау қағидалары)
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Дидактикалық
ойын: «Көліктер» 
Мақсаты: Айнала қоршаған ортадан көргендерін , алған әсерлерін бейнелей білуге жаттықтыру. Тіктөртбұрыш, дөңгелек пішіндерден тұратын заттық сурет салу қабілеттерін жетілдіру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру Аңсар мен Томирис. 
	Музыка 
«Аппақ қар»әннің сөздерін жаттау. 
Алим  мен Сұлтан 


	Арнайы түзерушілік іс-әрекет 
	
	Логопедпен жұмыс 
Қанат Ерасыл 

	
	Логопедпен жұмыс 
Қанат Ерасыл 

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер 
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты:біреу және көп ұғымы  жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
(Математика негіздері)
	 Қимылдық ойын «Ұшақтар» 
Мақсаты: шапшаңдыққа,
достыққа тәрбиелеу. ( 

	Қимылдық ойын
« торғай мен мысықтар»
Мақсаты:балалардың қимыл қозғалысын арттырып,ептілікке баулу.( дене тәрбиесі)
	Дидактикалық ойын: «Сол жақта – оң
жақта» 
Мақсаты: Қағаз парағының оң жағын және сол жағын ажырата білу және кеңістікті бағдарлай білуін (оң жақта-сол жақта), жетілдіру, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Математика негіздері)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету
Әжелер  мектебі: «Әжелер сөзі-тәрбие көзі»
Мақсаты: балаларға тәрбиелік мәні бар әңгіме жүргізу, түсіндіру.

	
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңыздың сөзіне құлақ салыңыз
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту.
	Тіл ұстарту жаттығуларын қайталау.Үлкендердің көмегімен гүлдерге күтім жасауды үйрету.
	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
	Апта бойы жасалған жұмыстар жайлы балалармен әңгімелесуге кеңес беру.




Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж.
Ұсынылған:










Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Ақпан     24.02-28.02.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
24.02.25.

	Сейсенбі
25.02.25.
	Сәрсенбі
26.02.25.
	Бейсенбі
27.02.25.
	Жұма
28.02.25.

	Балаларды қабылдау
	Амандасу:Сәлеметсіз бе?
Тәрбиешінің толық аты-жөнін айтуға дағдыландыру.(балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Әңгімелесу балаларды қоршаған ортамен  қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Ақпан айының тақырыбы: Жасампаздық пен жаңашылдық айы
Дәйек сөз: «Жаңашылдық –заман талабы »
«Өнегелі 15 минут» - - Мүбәрак Айлин «Анамның көмекшісімін»тақырыбындағы видеоролик көру. (Сөйлеуді дамыту) (Біртұтас тәрбие)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын: «Артық затты тап»
Балалардың көру,  есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Сөйлеуді дамыту)
	Жыл мезгіліндегі өзгерістер жайлы сұрақ –жауап.
(Сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын. «Мен әкемнің көмекшісімін»
Әр бала әкесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің отбасым » сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	«Анашым » әнін  жаттау ( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Таңертенгі  жаттығу
	Ақпан айына  арналған  таңертеңгі  жаттығулар  кешені картотека
№ 4 кешен ЖДЖ (затсыз)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын  сумен сабындап жуу  мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-  ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты  тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде  ауызын жауып отырып, асықпай  әбден  шайнауды  үйрету.
Тамақтанып  болғаннан кейін алғыс  айту, ас қайыру. 
Бақ дәулет берсін басына ,
Ғұмыр берсін жасына.
Пәле-жала жамандық,
Жолмасын қасына.
Аумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны 
Әр аптаның басында   Дүйсенбі күні орындалады.
Таңғы жиын:
«Сәлем беру»
Ерте тұрып күнде мен,
Тереземді ашамын.
Сәлем деймін күнге мен,
Салем саған көк аспан.
Салем деймін үлкенге,
Салем деймін кішіге .
Салем саған достары,
Сендерді көрсем қуанам.


	
Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене тәрбиесі
09:50 – 10:05

	Қазақ тілі
9.10-9.25

	Музыка
10:00 – 10:15
Дене тәрбиесі 
10:50-11:05

	
	Дене тәрбиесі
10:20 – 10:35


	
	Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!

Бақшамызға барғанда ,
Кездескен бар жандарға.
Ертеменен ақ пейіл, 
Қайырлы таң деймін мен.
Балалардың сөздік қорын  ойындар мен ойын жаттығулары  арқылы  кеңейту, сөздік қорды заттардың  сапасы  мен қасиеттерін білдіретін, заттарды  жалпы (ойыншықтар, киім,  аяқ киім, ыдыс,  жиһаз)   және ерекше белгілері   бойынша жалпылаушы  сөздермен  байыту. 
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
9.50-10.05
Дене тәрбиесі
ҰІӘ міндеті:
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Шеңбер бойлап жүру, бағытты өзгертіп, шеңбер бойлап жүгіру.Аяқты алшақ ұстаған қалпында допты домалату. Бөрене арқылы орындық аяқтары арасымен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Қоян мен түлкі»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
 Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын жасау.
	Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта. 

Шаттық шеңбер
              №6
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Шаттық шеңбер 
Арым таза, ақ көңіл,
Адалдыққа сенемін.
Абыройлы ақ ниет,
 Адамдыққа
сенемін!
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме.
Сергіту сәті 
Дөңгеленіп тұрайық,
Керегені құрайық 
Уықтар боп иіліп ,
Киіз үйді құрайық 
Шығармашылық  дағдыларын қалыптастыру
Жапсыру. 
Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру. Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.

    
	Қоршаған әлеммен таныстыру
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу, оның түрлері және қолданылуы машинаның жабдықтарына байланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы және тағы басқа) білу, телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу.
Математика негіздері
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Музыка 10.00-10.15
Музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу. 
Би: би қимылдарының, билердің аттарын есте сақтау қабілетіне үйрету.
БМА ойнау: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.Биік емес төбеден шанамен сырғанау.
Қимылды ойын: «Қоян мен түлкі»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы   


          
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлемді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Үш аю» ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Музыка 
 Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру .
Музыкалық-ырғақтық қимылдар музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
	Сурет салу 
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау. 
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
«Ақұлпа»
Музыка 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін жетілдіру.
БМА ойнау:ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Дене тәрбиесі 
10.20 -13.35
 ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды және қимылдарды үйлестіруді дамыту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру, бағытты өзгертіп, шеңбер бойлап жүгіру. Жоғары қарай 2-3 метр қашықтықта алға қарай жылжи отырып секіру.Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары лақтырып қағып алу.
Қимылды ойын: «Қоян мен түлкі»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	2-ші таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық  дағдыларын  дамыту,тамақтану  мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер  еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет  ету  дағдыларын  жетілдіру.
Кезекшілік тәртібіне дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз:Ақ киімді денелі, ақ сақалды,Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,Үсті – басы ақ қырау түсі суық,Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.Қимылды ойын: «Ақ қоян»Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.Мақал:Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	Қима қағаз№ 2
№ 2 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу. Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі.Көркем сөз:Жазда көлге мұз қатты,Табанымды мұздатты.Мұз ойылып кетті тез,Күліп едік, біз қатты.Қимылды ойын «Ортаға түспек»Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.Мәтел:
Қар көп болса, астық көп болады.Жұмбақ:Қолы жоқ, сурет саладыТісі жоқ, тістеп алады.

	Қима қағаз №3
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)

	Қима қағаз № 4
№ 4 қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суыққойлар»Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)Жорамал:Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.Жұмбақ:Қанат сияқты ақ,Ұлпа боп жерде жатады.

	Қима қағаз № 5
№ 5 Желді бақылау. Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Сұрақтар:1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.2. Қыста жел қандай болады?Көркем сөзҚыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.Қимылды ойын: «Әткеншек»Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде  жылдам  қатарға  тұруды   дағдыландыру.  Асықпай   бір-бірін   итермей   жүруді  үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін  өз бетінше   ауыстырып, киюін  қалыптастыру. 
Дәйек сөздер: «Жасампаздық-бәрімізге өнеге»
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайылық:Қайырлы таң! Қайырлы күн! Қайырлы кеш!Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Кешіріңіз! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз! (Сөздік минимум) Түстерге байланысты ( ақ,қара, қоңыр, сары,жасыл, көк,қызыл,қызғылтсары)
(Біртұтас тәрбие)

	Түскі ас 
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
аумин. (қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	
Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау.Ұйқыға   жатқызу. Балаларға  ертегі  оқу


	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»
	Аудио ертегі .балалардың таңдауы бойынша
«Бауырсақ» ертегісі
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Жеті лақ»
	Тыныштық әуені 
«Су сынғыры» табиғат құбылысы мен сылдырап аққан су ағындысының дыбысы.
	Электонды  музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	 Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №8 Әтеш ұйықтап жатыр.
Ш/ж:Кедергі жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну№12 Велосипед.
Ш/ж:
Массаж жолмен жүру
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
№4 Найзағай.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар

	
	Өз  орындарында  отырып  керілу, тыныстау  жаттығуларын  жасату.  
Киімдерін  ептілікпен  өздігінен  киіну. Түймелерін  қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін  дұрыс  киюді   үйрету. Қыз  балалардың  шаштарын  тарауға  үйрету. (өзіне-өзіқызмет  ету  дағдылары, ірі  және  ұсақ  моториканы   дамыту)
Қолдарын  жуу, құрғатып  сүрту, сүлгіні  өз   орнына  іліп  қоюды  үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Кезекшілерді тағайындап, көмекшіге көмектесе білуге үйрету. Қолдарын жуғызып, 
«Тазалықтың досы-Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) .
«Дұрыс отыру, дұрыс тамақтану, өзімді ұқыпты ұстау-әдепті баланың қылығы» Бата айту. Ас қайтару

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету
( математика негіздері)
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. (шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
«Жанартау» ойын режимі
Мақсаты:Сезімталдықты, ұсақ моториканы дамыту; психоэмоционалды стрессті жеңілдету; мазасыздықты азайту, қоршаған орта туралы  балалардың білімдерін бекіту.
Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)

	Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
«Су асты әлемі» ойын режимі
Мақсаты: Психоэмоционалды стрессті жеңілдету; қоршаған орта туралы балалардың білімдерін бекіту.

	Дидактикалық
ойын:Болады болмайды                            (Қауіпті және қауіпсіз заттармен жұмыс жасау қағидалары)
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Дидактикалық
ойын: «Көліктер» 
Мақсаты: Айнала қоршаған ортадан көргендерін , алған әсерлерін бейнелей білуге жаттықтыру. Тіктөртбұрыш, дөңгелек пішіндерден тұратын заттық сурет салу қабілеттерін жетілдіру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру Аңсар мен Томирис. 
	Музыка 
«Ана»әннің сөздерін жаттау. 
Алим  мен Сұлтан 


	Арнайы түзерушілік іс-әрекет 
	
	Логопедпен жұмыс 
Қанат Ерасыл 

	
	Логопедпен жұмыс 
Қанат Ерасыл 

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер 
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты:біреу және көп ұғымы  жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
(Математика негіздері)
	 Қимылдық ойын «Ұшақтар» 
Мақсаты: шапшаңдыққа,
достыққа тәрбиелеу. ( 

	Қимылдық ойын
« торғай мен мысықтар»
Мақсаты:балалардың қимыл қозғалысын арттырып,ептілікке баулу.( дене тәрбиесі)
	Дидактикалық ойын: «Сол жақта – оң
жақта» 
Мақсаты: Қағаз парағының оң жағын және сол жағын ажырата білу және кеңістікті бағдарлай білуін (оң жақта-сол жақта), жетілдіру, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Математика негіздері)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету
Әжелер  мектебі: «Әжелер сөзі-тәрбие көзі»
Мақсаты: балаларға тәрбиелік мәні бар әңгіме жүргізу, түсіндіру.

	
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңыздың сөзіне құлақ салыңыз
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту.
	Тіл ұстарту жаттығуларын қайталау.Үлкендердің көмегімен гүлдерге күтім жасауды үйрету.
	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
	Апта бойы жасалған жұмыстар жайлы балалармен әңгімелесуге кеңес беру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Наурыз      03.03-07.03.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
03.03.25.

	Сейсенбі
04.03.25.
	Сәрсенбі
05.03.25.
	Бейсенбі
06.03.25.
	Жұма
07.03.25.

	Балаларды қабылдау
	Амандасу:Сәлеметсіз бе?
Тәрбиешінің толық аты-жөнін айтуға дағдыландыру.(балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Әңгімелесу балаларды қоршаған ортамен  қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Ақпан айының тақырыбы: Тәуелсіздік және отаншылдық айы
Дәйек сөз: «Патриотизм-ата-анаңды  құрметтей білуің....(Б.Момышұлы) »
«Өнегелі 15 минут» - - Мүбәрак Айлин «Анамның көмекшісімін»тақырыбындағы видеоролик көру. (Сөйлеуді дамыту) (Біртұтас тәрбие)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын: «Артық затты тап»
Балалардың көру,  есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Сөйлеуді дамыту)
	Жыл мезгіліндегі өзгерістер жайлы сұрақ –жауап.
(Сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын. «Мен әкемнің көмекшісімін»
Әр бала әкесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің отбасым » сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	«Анашым » әнін  жаттау ( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Таңертенгі  жаттығу
	Ақпан айына  арналған  таңертеңгі  жаттығулар  кешені картотека
№ 4 кешен ЖДЖ (затсыз)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын  сумен сабындап жуу  мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-  ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты  тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде  ауызын жауып отырып, асықпай  әбден  шайнауды  үйрету.
Тамақтанып  болғаннан кейін алғыс  айту, ас қайыру. 
Бақ дәулет берсін басына ,
Ғұмыр берсін жасына.
Пәле-жала жамандық,
Жолмасын қасына.
Аумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны 
Әр аптаның басында   Дүйсенбі күні орындалады.
Таңғы жиын:
«Сәлем беру»
Ерте тұрып күнде мен,
Тереземді ашамын.
Сәлем деймін күнге мен,
Салем саған көк аспан.
Салем деймін үлкенге,
Салем деймін кішіге .
Салем саған достары,
Сендерді көрсем қуанам.


	
Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене тәрбиесі
09:50 – 10:05

	Қазақ тілі
9.10-9.25

	Музыка
10:00 – 10:15
Дене тәрбиесі 
10:50-11:05

	
	Дене тәрбиесі
10:20 – 10:35


	
	Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы  ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
9.50-10.05
Дене тәрбиесі 
ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру. Тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру. Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
 Заттық мүсіндеу: Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып,  кейбір заттарды мүсіндеуге үйрету.
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.

	Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта. 

Шаттық шеңбер
              №6
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Шаттық шеңбер 
Арым таза, ақ көңіл,
Адалдыққа сенемін.
Абыройлы ақ ниет,
 Адамдыққа
сенемін!
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме.
Сергіту сәті 
Дөңгеленіп тұрайық,
Керегені құрайық 
Уықтар боп иіліп ,
Киіз үйді құрайық 
Шығармашылық  дағдыларын қалыптастыру
Жапсыру. 
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасау.
    
	Қоршаған әлеммен таныстыру
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Математика негіздері
Сан «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру.Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, 
«Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру. Кеңістікті бағдарлау.
Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау  : шығармада қанша бөлік бар екенін білуге және анықтауға үйрету. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ халқының би өнерімен таныстыру.
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
 ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлемді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Қоян мен түлкі » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Қуыршақ» әні
	Сурет салу 
Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау. 
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
«Ағаш»
Музыка 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін дамыту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін жетілдіру.
БМА ойнау:ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқай білу дағдысын қалыптастыру: баяу, жылдам.
Құрастыру 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ер-тұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары және т.б.), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу.
Дене тәрбиесі 
10.20 -13.35
 ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Тізені жоғары көтеріп жүру, алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіру. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып допты домалату.
40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу. 
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы          

	2-ші таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық  дағдыларын  дамыту,тамақтану  мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер  еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет  ету  дағдыларын  жетілдіру.
Кезекшілік тәртібіне дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз:Ақ киімді денелі, ақ сақалды,Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,Үсті – басы ақ қырау түсі суық,Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.Қимылды ойын: «Ақ қоян»Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.Мақал:Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	Қима қағаз№ 2
№ 2 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу. Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі.Көркем сөз:Жазда көлге мұз қатты,Табанымды мұздатты.Мұз ойылып кетті тез,Күліп едік, біз қатты.Қимылды ойын «Ортаға түспек»Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.Мәтел:
Қар көп болса, астық көп болады.Жұмбақ:Қолы жоқ, сурет саладыТісі жоқ, тістеп алады.

	Қима қағаз №3
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)

	Қима қағаз № 4
№ 4 қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суыққойлар»Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)Жорамал:Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.Жұмбақ:Қанат сияқты ақ,Ұлпа боп жерде жатады.

	Қима қағаз № 5
№ 5 Желді бақылау. Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Сұрақтар:1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.2. Қыста жел қандай болады?Көркем сөзҚыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.Қимылды ойын: «Әткеншек»Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде  жылдам  қатарға  тұруды   дағдыландыру.  Асықпай   бір-бірін   итермей   жүруді  үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін  өз бетінше   ауыстырып, киюін  қалыптастыру. 
Дәйек сөздер: «Патротизм-ата-анаңды құрметтей білуің....( Б.Момышұлы)»
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайылық:Қайырлы таң! Қайырлы күн! Қайырлы кеш!Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Кешіріңіз! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз! (Сөздік минимум) Түстерге байланысты ( ақ,қара, қоңыр, сары,жасыл, көк,қызыл,қызғылтсары)
(Біртұтас тәрбие)

	Түскі ас 
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
аумин. (қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	
Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау.Ұйқыға   жатқызу. Балаларға  ертегі  оқу


	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»
	Аудио ертегі .балалардың таңдауы бойынша
«Бауырсақ» ертегісі
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Жеті лақ»
	Тыныштық әуені 
«Су сынғыры» табиғат құбылысы мен сылдырап аққан су ағындысының дыбысы.
	Электонды  музыкалық құралдан баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	 Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №8 Әтеш ұйықтап жатыр.
Ш/ж:Кедергі жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну№12 Велосипед.
Ш/ж:
Массаж жолмен жүру
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
№4 Найзағай.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар

	
	Өз  орындарында  отырып  керілу, тыныстау  жаттығуларын  жасату.  
Киімдерін  ептілікпен  өздігінен  киіну. Түймелерін  қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін  дұрыс  киюді   үйрету. Қыз  балалардың  шаштарын  тарауға  үйрету. (өзіне-өзіқызмет  ету  дағдылары, ірі  және  ұсақ  моториканы   дамыту)
Қолдарын  жуу, құрғатып  сүрту, сүлгіні  өз   орнына  іліп  қоюды  үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Кезекшілерді тағайындап, көмекшіге көмектесе білуге үйрету. Қолдарын жуғызып, 
«Тазалықтың досы-Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) .
«Дұрыс отыру, дұрыс тамақтану, өзімді ұқыпты ұстау-әдепті баланың қылығы» Бата айту. Ас қайтару

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету
( математика негіздері)
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. (шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
«Жануарлар» ойын режимі
Ұсақ моториканы, есте сақтау қабілеттерін, зейіндерін дамыту.

Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)

	Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
«Жасырынбақ» ойын режимі
Сөйлеу, ұсақ моториканы, есте сақтау, шапшаңдықты, ойлауды дамыту
	Дидактикалық
ойын:Болады болмайды                            (Қауіпті және қауіпсіз заттармен жұмыс жасау қағидалары)
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Дидактикалық
ойын: «Көліктер» 
Мақсаты: Айнала қоршаған ортадан көргендерін , алған әсерлерін бейнелей білуге жаттықтыру. Тіктөртбұрыш, дөңгелек пішіндерден тұратын заттық сурет салу қабілеттерін жетілдіру.
[bookmark: _GoBack](Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру Аңсар мен Томирис. 
	Музыка 
«Ана»әннің сөздерін жаттау. 
Алим  мен Сұлтан 


	Арнайы түзерушілік іс-әрекет 
	
	Логопедпен жұмыс 
Қанат Ерасыл 

	
	Логопедпен жұмыс 
Қанат Ерасыл 

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5



	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер 
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты:біреу және көп ұғымы  жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
(Математика негіздері)
	 Қимылдық ойын «Ұшақтар» 
Мақсаты: шапшаңдыққа,
достыққа тәрбиелеу. ( дене тәрбиесі)

	Қимылдық ойын
« торғай мен мысықтар»
Мақсаты:балалардың қимыл қозғалысын арттырып,ептілікке баулу.( дене тәрбиесі)
	Дидактикалық ойын: «Сол жақта – оң
жақта» 
Мақсаты: Қағаз парағының оң жағын және сол жағын ажырата білу және кеңістікті бағдарлай білуін (оң жақта-сол жақта), жетілдіру, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Математика негіздері)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету
Аналар   мектебі: «Ана- ең қымбат жан! »
Мақсаты: балаларға тәрбиелік мәні бар әңгіме жүргізу, түсіндіру.

	
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңыздың сөзіне құлақ салыңыз
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту.
	Тіл ұстарту жаттығуларын қайталау.Үлкендердің көмегімен гүлдерге күтім жасауды үйрету.
	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
	Апта бойы жасалған жұмыстар жайлы балалармен әңгімелесуге кеңес беру.




Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж.
Ұсынылған:











Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Наурыз      17.03-20.03.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
17.03.25.

	Сейсенбі
18.03.25.
	Сәрсенбі
19.03.25.
	Бейсенбі
20.03.25.
	

	Балаларды қабылдау
	Амандасу:Сәлеметсіз бе?
Тәрбиешінің толық аты-жөнін айтуға дағдыландыру.(балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Ата-аналармен немесе заңды өкілдерімен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Әңгімелесу балаларды қоршаған ортамен  қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Наурыз айының тақырыбы: Тәуелсіздік және отаншылдық айы
Дәйек сөз: «Ар- намыс қана тәуелсіздіккеке тірек бола алады »
«Өнегелі 15 минут» - - Мүбәрак Айлин «Анамның көмекшісімін»тақырыбындағы видеоролик көру. (Сөйлеуді дамыту) (Біртұтас тәрбие)

	Балалардың іс-әрекеті әрекеті ( танымдық, коммуникативтік          шығармашылық ,экспереманталдық, еңбек қимылы,
 бейнелеу дербес және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын: «Артық затты тап»
Балалардың көру,  есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Сөйлеуді дамыту)
	Жыл мезгіліндегі өзгерістер жайлы сұрақ –жауап.
(Сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын. «Мен әкемнің көмекшісімін»
Әр бала әкесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің отбасым » сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	

	Таңертенгі  жаттығу
	Наурыз айына  арналған  таңертеңгі  жаттығулар  кешені картотека
№ 4 кешен ЖДЖ (затсыз)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын  сумен сабындап жуу  мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-  ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты  тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде  ауызын жауып отырып, асықпай  әбден  шайнауды  үйрету.
Тамақтанып  болғаннан кейін алғыс  айту, ас қайыру. 
Бақ дәулет берсін басына ,
Ғұмыр берсін жасына.
Пәле-жала жамандық,
Жолмасын қасына.
Аумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны 
Әр аптаның басында   Дүйсенбі күні орындалады.
Таңғы жиын:
«Сәлем беру»
Ерте тұрып күнде мен,
Тереземді ашамын.
Сәлем деймін күнге мен,
Салем саған көк аспан.
Салем деймін үлкенге,
Салем деймін кішіге .
Салем саған достары,
Сендерді көрсем қуанам.


	Кестеге сәйкес 
ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене тәрбиесі
09:50 – 10:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру. (1-1,5 м қашықтық) яқтарын алшақ қойып, отырып допты домалату.Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Қазақ тілі
9.10-9.25
Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта. 
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде  қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру Тілдік дамытушы орта.
	Музыка
10:00 – 10:15
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкалық қимылдарды музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірлеп орындау, жануарлардың қимылдарына еліктеу: аю клубпен жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады.
Дене тәрбиесі 
10:50-11:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға қапшықты лақтыру. Қимылды ұлттық ойындар.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           		
	
	

	
	Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы  ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
9.50-10.05
Дене тәрбиесі 
ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру. Тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру. Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
 Заттық мүсіндеу: Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып,  кейбір заттарды мүсіндеуге үйрету.
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.

	Қазақ тілі 
9.10-9.25
Тілдік дамытушы орта.
Шаттық шеңбер
              №6
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Шаттық шеңбер 
Арым таза, ақ көңіл,
Адалдыққа сенемін.
Абыройлы ақ ниет,
 Адамдыққа
сенемін!
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме.
Сергіту сәті 
Дөңгеленіп тұрайық,
Керегені құрайық 
Уықтар боп иіліп ,
Киіз үйді құрайық 
Шығармашылық  дағдыларын қалыптастыру
Жапсыру. 
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасау.
    
	Қоршаған әлеммен  таныстыру
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Математика негіздері
Сан «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру.Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, 
«Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру. Кеңістікті бағдарлау.
Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау  : шығармада қанша бөлік бар екенін білуге және анықтауға үйрету. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ халқының би өнерімен таныстыру.
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
 ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлемді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Қоян мен түлкі » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Наурыз» әні
	 

	2-ші таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық  дағдыларын  дамыту,тамақтану  мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер  еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет  ету  дағдыларын  жетілдіру.
Кезекшілік тәртібіне дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау. Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?Көркем сөз:Ақ киімді денелі, ақ сақалды,Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,Үсті – басы ақ қырау түсі суық,Басқан жері сықырлап келіп қалды. (Абай) Еңбек: құс тар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.Қимылды ойын: «Ақ қоян»Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру.Мақал:Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда.

	Қима қағаз№ 2
№ 2 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу. Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі.Көркем сөз:Жазда көлге мұз қатты,Табанымды мұздатты.Мұз ойылып кетті тез,Күліп едік, біз қатты.Қимылды ойын «Ортаға түспек»Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.Мәтел:
Қар көп болса, астық көп болады.Жұмбақ:Қолы жоқ, сурет саладыТісі жоқ, тістеп алады.

	Қима қағаз №3
№ 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.Тапсырма: «Қыс» тақырыбына символдар арқылы суреттер салуды ұсыну.Көркем сөз:Тазалашы мұз болған,Есік алды тайғанақ жата берсін.Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ,Шыға беріп жалтақтай,Ұшып түсті қалпақтай.Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге
өрмелеп шығуға жаттықтыру.Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.Жұмбақ: Құм сиақты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар)

	Қима қағаз № 4
№ 4 қырауды бақылау. Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.Көркем сөз.Тазартып бар кір шаңнан,Қыс өнерін бастады.Терезеге қыраудан,Сурет салып тастады.Қимылды ойын: «Суыққойлар»Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.Жеке жұмыс: тәжірибе жасау: мұз бу су (заттың бір түрден басқа түрге айналуы)Жорамал:Ағашқа қырау түссе, аяз болады.Тұман болса, күн жылынады.Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.Жұмбақ:Қанат сияқты ақ,Ұлпа боп жерде жатады.

	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде  жылдам  қатарға  тұруды   дағдыландыру.  Асықпай   бір-бірін   итермей   жүруді  үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін  өз бетінше   ауыстырып, киюін  қалыптастыру. 
Дәйек сөздер: «Патротизм-ата-анаңды құрметтей білуің....( Б.Момышұлы)»
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайылық:Қайырлы таң! Қайырлы күн! Қайырлы кеш!Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Кешіріңіз! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз! (Сөздік минимум) Түстерге байланысты ( ақ,қара, қоңыр, сары,жасыл, көк,қызыл,қызғылтсары)
(Біртұтас тәрбие)

	Түскі ас 
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
аумин. (қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	
Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау.Ұйқыға   жатқызу. Балаларға  ертегі  оқу


	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»
	Аудио ертегі .балалардың таңдауы бойынша
«Бауырсақ» ертегісі
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Жеті лақ»
	Тыныштық әуені 
«Су сынғыры» табиғат құбылысы мен сылдырап аққан су ағындысының дыбысы.
	

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №8 Әтеш ұйықтап жатыр.
Ш/ж:Кедергі жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну№12 Велосипед.
Ш/ж:
Массаж жолмен жүру
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
№4 Найзағай.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	

	
	Өз  орындарында  отырып  керілу, тыныстау  жаттығуларын  жасату.  
Киімдерін  ептілікпен  өздігінен  киіну. Түймелерін  қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін  дұрыс  киюді   үйрету. Қыз  балалардың  шаштарын  тарауға  үйрету. (өзіне-өзіқызмет  ету  дағдылары, ірі  және  ұсақ  моториканы   дамыту)
Қолдарын  жуу, құрғатып  сүрту, сүлгіні  өз   орнына  іліп  қоюды  үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Кезекшілерді тағайындап, көмекшіге көмектесе білуге үйрету. Қолдарын жуғызып, 
«Тазалықтың досы-Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) .
«Дұрыс отыру, дұрыс тамақтану, өзімді ұқыпты ұстау-әдепті баланың қылығы» Бата айту. Ас қайтару

	Балалардың дербес әрекеті
(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары
	Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету
( математика негіздері)
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. (шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
«Жануарлар» ойын режимі
Ұсақ моториканы, есте сақтау қабілеттерін, зейіндерін дамыту.

Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)

	Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
«Жасырынбақ» ойын режимі
Сөйлеу, ұсақ моториканы, есте сақтау, шапшаңдықты, ойлауды дамыту
	Дидактикалық
ойын:Болады болмайды                            (Қауіпті және қауіпсіз заттармен жұмыс жасау қағидалары)
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
	

	Балалармен жеке жұмыс(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары 
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру Аңсар мен Томирис. 
	

	Логопедпен жұмыс
	
	Логопедпен жұмыс 
Қанат Ерасыл 

	
	Логопедпен жұмыс 
Қанат Ерасыл 

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	


	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
 
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты:біреу және көп ұғымы  жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
(Математика негіздері)
	 Қимылдық ойын «Ұшақтар» 
Мақсаты: шапшаңдыққа,
достыққа тәрбиелеу. ( дене тәрбиесі)

	Қимылдық ойын
« торғай мен мысықтар»
Мақсаты:балалардың қимыл қозғалысын арттырып,ептілікке баулу.( дене тәрбиесі)
	

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету
Аналар   мектебі: «Ана- ең қымбат жан! »
Мақсаты: балаларға тәрбиелік мәні бар әңгіме жүргізу, түсіндіру.

	
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңыздың сөзіне құлақ салыңыз
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту.
	Тіл ұстарту жаттығуларын қайталау.Үлкендердің көмегімен гүлдерге күтім жасауды үйрету.
	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
	




Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж.














Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Наурыз      26.03-28.03.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	
	
	Сәрсенбі
26.03.25.
	Бейсенбі
27.03.25.
	Жұма 
28.03.25

	Балаларды қабылдау
	Амандасу:Сәлеметсіз бе?
Тәрбиешінің толық аты-жөнін айтуға дағдыландыру.(балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Ата-аналармен немесе заңды өкілдерімен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Әңгімелесу балаларды қоршаған ортамен  қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Наурыз айының тақырыбы: Тәуелсіздік және отаншылдық айы
Дәйек сөз: «Патриотизмі жоқ халық жаны жоқ тәнмен тең  »
«Өнегелі 15 минут» - - Мүбәрак Айлин «Анамның көмекшісімін»тақырыбындағы видеоролик көру. (Сөйлеуді дамыту) (Біртұтас тәрбие)

	Балалардың іс-әрекеті әрекеті ( танымдық, коммуникативтік          шығармашылық ,экспереманталдық, еңбек қимылы,
 бейнелеу дербес және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	Дидактикалық ойын. «Мен әкемнің көмекшісімін»
Әр бала әкесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің отбасым » сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Жыл мезгіліндегі өзгерістер жайлы сұрақ –жауап.
(Сөйлеуді дамыту)

	Таңертенгі  жаттығу
	Наурыз айына  арналған  таңертеңгі  жаттығулар  кешені картотека
№ 4 кешен ЖДЖ (затсыз)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын  сумен сабындап жуу  мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-  ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты  тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде  ауызын жауып отырып, асықпай  әбден  шайнауды  үйрету.
Тамақтанып  болғаннан кейін алғыс  айту, ас қайыру. 
Бақ дәулет берсін басына ,
Ғұмыр берсін жасына.
Пәле-жала жамандық,
Жолмасын қасына.
Аумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны 
Әр аптаның басында   Дүйсенбі күні орындалады.
Таңғы жиын:
«Сәлем беру»
Ерте тұрып күнде мен,
Тереземді ашамын.
Сәлем деймін күнге мен,
Салем саған көк аспан.
Салем деймін үлкенге,
Салем деймін кішіге .
Салем саған достары,
Сендерді көрсем қуанам.


	Кестеге сәйкес 
ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	
 
	
	Музыка
10:00 – 10:15
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкалық қимылдарды музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірлеп орындау, жануарлардың қимылдарына еліктеу: аю клубпен жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады.
Дене тәрбиесі 
10:50-11:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға қапшықты лақтыру. Қимылды ұлттық ойындар.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           		
	
	Дене тәрбиесі
10:20 – 10:35
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру. (1-1,5 м қашықтық) яқтарын алшақ қойып, отырып допты домалату.Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           

	
	


	
	Қоршаған әлеммен  таныстыру
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Математика негіздері
Сан «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру.Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, 
«Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру. Кеңістікті бағдарлау.
Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау  : шығармада қанша бөлік бар екенін білуге және анықтауға үйрету. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ халқының би өнерімен таныстыру.
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
 ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлемді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Қоян мен түлкі » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.

	Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы  ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
 Заттық мүсіндеу: Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып,  кейбір заттарды мүсіндеуге үйрету.
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.
10:20-10.35
Дене тәрбиесі 
ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру. Тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру. Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           


	2-ші таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық  дағдыларын  дамыту,тамақтану  мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер  еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет  ету  дағдыларын  жетілдіру.
Кезекшілік тәртібіне дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	

	

	Қима қағаз №3 Қардың алғашқы еруін бақылау
Бақылау:балалардың назарын қардың алғашқы еріген тұстарына аудару, неліктен барлық жерде бірдей қар кетпейді.(ең алдымен жазық жерлер мен төбелердің қары ериді, себебі ол жерге күн көзі молтүседі.) Күн сәулесі мен жарық жердің тұстары тез еритіндігі туралы балалардың түйсігіне
түю. Байқампаздықты дамыту.
Қимылды ойын
«Жүгір-отыр-жүгір!»
Белгі бойынша әрекет жасауды дамытуды жалғастыру.(«Жүгір!»-балалар алаңда жүгіреді, «Отыр!»отырады);жылдамдықты(бұйрықты тез орындау). Күнделікті белсенді қимыл әрекетті қалыптастыру.
Еңбек іс-әрекеті
Терезе алдындағы бақша (суару)
Өз бетімен суару ережесін орындауды үйрету, топырақты қопсыту,су бүрку.Ұқыптылық пен
еңбексүйгіштікті тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама.
«Көктем ерекшеліктерін кім көп атайды?»
Ерте түскен көктемнің ерекшеліктерін атай білуге үйрету. Сөздік қорын молайту.
Тәжірибе. «Қай жердің қары тез ериді?»
Табиғат құбылысының себеп-салдарын түсіндіру.
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында бірігіп 2-3 рөлден тұратын ойындарды
құрдастарымен бірігіп ойн
	Қима қағаз № 4 Жылғалар мен шалшықтарды бақылау. 
Бақылау: балаларда қардың еруінен пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы түсінігін қалыптастыру. Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып алу. Жылғаның сыңғырлап ағуын тыңдау. 
Қимылды ойын «Батылдар» Жылғалар мен шалшықтардан секіріп өту, ұзындыққа секіруді үйретуді жалғастыру, дұрыс қона білу.Секіру барысында тепе-теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу. 
Еңбек іс-әрекеті Аула маңын қоқыстан тазарту Ұжымда еңбектене білуді қалыптастыру,жұмысты жоспарлау,бақылауды іске асыру.Ұқыптылық пен белсенділікті тәрбиелеу. Дидактикалық ойын. 
Тәжірибе мен сараптама Тапсырма 1. « Қайық қайда жүзіп барады?» Жылғаға қағаздан жасалған қайықты жіберіп,оның қайда жүзетінін бақылау. Қорытынды. Су қайықты жүргізеді,жылғаның ағысына байланысты ағады. Тәжірибе. «Батады, батпайды» Түрлі материалдан жасалған заттардың қасиетін анықтау суда бататын, батпайтын;Сараптама арқылы балалардың бір қорытындыға келе білуін үйрету.Сөздік қорын молайту. Тапсырма 2. Шалшықтың суын қолымен ұстап көру. Қорытынды. Су өте салқын, себебі ауа да суық .Сондықтан өсімдік қыстан кейін жаңа оянады,бірақ өспейді. 
Өзіндік іс-әрекет Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау. Өзге балалардың жасаған қылықтарына баға бере білу
	Қима қағаз № 1
Ағаштарға бақылау жасау 
Бақылау :балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау. Ағаштарды бүрлері мен бұтақтарына қарап айыра білуге үйрету. Терек пен аққайыңның бұтағын салыстыру(аққайыңның бұтағы жіңішке,иілгіш,қабығы қоңыр-қызыл,бүрі ұсақ, бұтақта бір-бірлеп орналасқан;терек бұтағы аққайыңға қарағанда жуан,қабығы сұрғылт-жасыл,бүрі ірі,ұзын, жабысқақ және хош иісті, бір-бірлеп өседі)Салыстыра білу қабілеті мен нақты белгілерін атай білуге үйрету.Табиғаттан алған әсерлерін қуанышты көңіл-күйлерін білдіре білу. Қимылды ойын «Ағаштан ағашқа» Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету. Ойын барысында жолдастарымен ақылдаса білуді дамыу
Еңбек іс-әрекеті Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау. Еңбек нәтижесін көру,топқа бірнеше бұтақты жинап әкеп,келесі бақылауды ұйымдастыру. Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама «Біздің үй қайсы,тап?» Сипаттау бойынша ағашты таба білуге үйрету
Өзіндік іс-әрекет Ойын барысында жұбымен бірге бірлесіп,ойын нәтижесін бөлісе білуге үйрету.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде  жылдам  қатарға  тұруды   дағдыландыру.  Асықпай   бір-бірін   итермей   жүруді  үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін  өз бетінше   ауыстырып, киюін  қалыптастыру. 
Дәйек сөздер: «Патротизм-ата-анаңды құрметтей білуің....( Б.Момышұлы)»
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайылық:Қайырлы таң! Қайырлы күн! Қайырлы кеш!Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Кешіріңіз! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз! (Сөздік минимум) Түстерге байланысты ( ақ,қара, қоңыр, сары,жасыл, көк,қызыл,қызғылтсары)
(Біртұтас тәрбие)

	Түскі ас 
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
аумин. (қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	
Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау.Ұйқыға   жатқызу. Балаларға  ертегі  оқу


	
	
	
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Жеті лақ»
	Тыныштық әуені 
«Су сынғыры» табиғат құбылысы мен сылдырап аққан су ағындысының дыбысы.
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 

	
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну№12 Велосипед.
Ш/ж:
Массаж жолмен жүру
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
№4 Найзағай.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №8 Әтеш ұйықтап жатыр.
Ш/ж:Кедергі жолдар

	
	Өз  орындарында  отырып  керілу, тыныстау  жаттығуларын  жасату.  
Киімдерін  ептілікпен  өздігінен  киіну. Түймелерін  қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін  дұрыс  киюді   үйрету. Қыз  балалардың  шаштарын  тарауға  үйрету. (өзіне-өзіқызмет  ету  дағдылары, ірі  және  ұсақ  моториканы   дамыту)
Қолдарын  жуу, құрғатып  сүрту, сүлгіні  өз   орнына  іліп  қоюды  үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Кезекшілерді тағайындап, көмекшіге көмектесе білуге үйрету. Қолдарын жуғызып, 
«Тазалықтың досы-Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) .
«Дұрыс отыру, дұрыс тамақтану, өзімді ұқыпты ұстау-әдепті баланың қылығы» Бата айту. Ас қайтару

	Балалардың дербес әрекеті
(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары
	
	
	Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
«Жасырынбақ» ойын режимі
Сөйлеу, ұсақ моториканы, есте сақтау, шапшаңдықты, ойлауды дамыту
	Дидактикалық
ойын:Болады болмайды                            (Қауіпті және қауіпсіз заттармен жұмыс жасау қағидалары)
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
	Дидактикалық ойын
«Біртекті заттарды тап» балаларды салыстыруға үйрету
( математика негіздері)
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. (шығармашылық дағдыларын дамыту)


	Балалармен жеке жұмыс(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары 
	 
	 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру Аңсар мен Томирис. 
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл

	Логопедпен жұмыс
	
	
	
	Логопедпен жұмыс 
Қанат Ерасыл 

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	
	
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 2


	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
 
	
	
	 Қимылдық ойын «Ұшақтар» 
Мақсаты: шапшаңдыққа,
достыққа тәрбиелеу. ( дене тәрбиесі)

	Қимылдық ойын
« торғай мен мысықтар»
Мақсаты:балалардың қимыл қозғалысын арттырып,ептілікке баулу.( дене тәрбиесі)
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету
Аналар   мектебі: «Ана- ең қымбат жан! »
Мақсаты: балаларға тәрбиелік мәні бар әңгіме жүргізу, түсіндіру.

	
	
	
	Тіл ұстарту жаттығуларын қайталау.Үлкендердің көмегімен гүлдерге күтім жасауды үйрету.
	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту.




Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Дулатхан.К.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж.

















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Сәуір   31.03-04.04.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
31.03.25.

	Сейсенбі
01.04.25.
	Сәрсенбі
02.04.25.
	Бейсенбі
03.04.25.
	Жұма
04.04.25.

	Балаларды қабылдау
	Амандасу:Сәлеметсіз бе?
Тәрбиешінің толық аты-жөнін айтуға дағдыландыру.(балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Ата-аналармен немесе заңды өкілдерімен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Әңгімелесу балаларды қоршаған ортамен  қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Сәуір айының тақырыбы: Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы
Дәйек сөз: «Еңбек-қуаныш,жалқаулық –айырылмас азап »
«Өнегелі 15 минут» - - Мүбәрак Айлин «Анамның көмекшісімін»тақырыбындағы видеоролик көру. (Сөйлеуді дамыту) (Біртұтас тәрбие)

	Балалардың іс-әрекеті әрекеті ( танымдық, коммуникативтік          шығармашылық ,экспереманталдық, еңбек қимылы,
 бейнелеу дербес және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын: «Артық затты тап»
Балалардың көру,  есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Сөйлеуді дамыту)
	Жыл мезгіліндегі өзгерістер жайлы сұрақ –жауап.
(Сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын. «Мен әкемнің көмекшісімін»
Әр бала әкесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің отбасым » сурет арқылы әңгімелеу.Отбасы мүшелерінің атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Жыл мезгіліндегі өзгерістер жайлы сұрақ –жауап.
(Сөйлеуді дамыту)

	Таңертенгі  жаттығу
	Сәуір  айына  арналған  таңертеңгі  жаттығулар  кешені картотека
№ 4 кешен ЖДЖ (затсыз)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын  сумен сабындап жуу  мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-  ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты  тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде  ауызын жауып отырып, асықпай  әбден  шайнауды  үйрету.
Тамақтанып  болғаннан кейін алғыс  айту, ас қайыру. 
Бақ дәулет берсін басына ,
Ғұмыр берсін жасына.
Пәле-жала жамандық,
Жолмасын қасына.
Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны 
Әр аптаның басында   Дүйсенбі күні орындалады.
Таңғы жиын:
«Сәлем беру»
Ерте тұрып күнде мен,
Тереземді ашамын.
Сәлем деймін күнге мен,
Салем саған көк аспан.
Салем деймін үлкенге,
Салем деймін кішіге .
Салем саған достарым,
Сендерді көрсем қуанам.


	Кестеге сәйкес 
ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене тәрбиесі
09:50 – 10:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру. (1-1,5 м қашықтық) яқтарын алшақ қойып, отырып допты домалату.Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Қазақ тілі
9.10-9.25
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта. 
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде  қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру Тілдік дамытушы орта.

	Музыка
10:00 – 10:15
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкалық қимылдарды музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірлеп орындау, жануарлардың қимылдарына еліктеу: аю клубпен жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады.
Дене тәрбиесі 
10:50-11:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға қапшықты лақтыру. Қимылды ұлттық ойындар.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           		
	Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлемді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Қоян мен түлкі » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Наурыз» әні
	Дене тәрбиесі
10:20-10:35
ҰІӘ міндеті:
Денсаулықты нығайту  ептілік, төзімділік, үйлесімділікті дамыту 
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру.Оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) лақтыру (қапшықты). Құрсаудан құрсауға секіру. (5-6шт)
Қимылды ойын: «Қоян мен түлкі»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы 
Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы  ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
 Заттық мүсіндеу: Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып,  кейбір заттарды мүсіндеуге үйрету.
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.
         

	
	Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.  
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылы дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу. Мүсіндеуге қажетті негізгі техникалық дағдыларды игерген.
бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндейді;
қазақ халқының әшекей бұйымдарын біледі;
заттар мен бұйымдарды өз бетінше мүсіндей алады.
	Қазақ тілі 
9.10-9.25
Тілдік дамытушы орта.
Шаттық шеңбер
              №6
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Шаттық шеңбер 
Арым таза, ақ көңіл,
Адалдыққа сенемін.
Абыройлы ақ ниет,
 Адамдыққа
сенемін!
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме.
Сергіту сәті 
Дөңгеленіп тұрайық,
Керегені құрайық 
Уықтар боп иіліп ,
Киіз үйді құрайық 
Шығармашылық  дағдыларын қалыптастыру
Жапсыру. 
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасау.
    
	Қоршаған әлеммен  таныстыру
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Математика негіздері
Сан «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру.Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, 
«Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру. Кеңістікті бағдарлау.
Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау  : шығармада қанша бөлік бар екенін білуге және анықтауға үйрету. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ халқының би өнерімен таныстыру.
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
 ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлемді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Қоян мен түлкі » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Наурыз» әні
	 

	2-ші таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық  дағдыларын  дамыту,тамақтану  мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер  еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет  ету  дағдыларын  жетілдіру.
Кезекшілік тәртібіне дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№.1.Ауа райына бақылау жасау
Бақылау
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты тұқым салуға дайындау.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу.
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету. (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.


	Қима қағаз№ 2
№ 2. Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту.
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу.
Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту.
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады.
Тапсырма 2 . Қай зат тез ысиды?
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды.
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен күн түсетін тұсын ұстап көру.
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық.
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
 
 


	Қима қағаз №3
№ 3 Желге бақылау жасау.
Бақылау
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту.
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма. «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау


	Қима қағаз № 4
№ 4  Аспанға бақылау жасау.
Бақылау
Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету.
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару.
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу.
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
 
 
 
 



	Қима қағаз № 5
№ 4  Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау. 
Бақылау
Наурыз айының екінші жартысында алғашқы шоғырланған бұлттар пайда бола бастайды. Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. Олар қысты күндегідей аспанды толық баспайды. Тек шоғырланып жүреді. Осы бұлттар ұлпа мақтадай түрлі пішінде тегіс негізде болады. Шоғырланған бұлтты аспаннан көріп, қайталанбас сұлулығын байқай білуге үйрету. Шығармашылық қабылдауын дамыту.
Қимылды ойын
«Кілттер»
Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қарды тазалау.
Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Бұлт неге ұқсайды?»
Түрлі заттар мен жануарлардың келбетін таба білуге үйрету. Қиялын, шығармашылық қабылдауын дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Балалардың бірлескен мықты нәтижелі еңбегіне баға беріп,құптау.
 
 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде  жылдам  қатарға  тұруды   дағдыландыру.  Асықпай   бір-бірін   итермей   жүруді  үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін  өз бетінше   ауыстырып, киюін  қалыптастыру. 
Дәйек сөздер: «Еңбек-қуаныш,жалқаулық –айырылмас азап»
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайылық:Қайырлы таң! Қайырлы күн! Қайырлы кеш!Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Кешіріңіз! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз! (Сөздік минимум) Түстерге байланысты ( ақ,қара, қоңыр, сары,жасыл, көк,қызыл,қызғылтсары)
(Біртұтас тәрбие)

	Түскі ас 
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
аумин. (қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	
Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау.Ұйқыға   жатқызу. Балаларға  ертегі  оқу


	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»
	Аудио ертегі .балалардың таңдауы бойынша
«Бауырсақ» ертегісі
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Жеті лақ»
	Тыныштық әуені 
«Су сынғыры» табиғат құбылысы мен сылдырап аққан су ағындысының дыбысы.
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №8 Әтеш ұйықтап жатыр.
Ш/ж:Кедергі жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну№12 Велосипед.
Ш/ж:
Массаж жолмен жүру
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
№4 Найзағай.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар

	
	Өз  орындарында  отырып  керілу, тыныстау  жаттығуларын  жасату.  
Киімдерін  ептілікпен  өздігінен  киіну. Түймелерін  қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін  дұрыс  киюді   үйрету. Қыз  балалардың  шаштарын  тарауға  үйрету. (өзіне-өзіқызмет  ету  дағдылары, ірі  және  ұсақ  моториканы   дамыту)
Қолдарын  жуу, құрғатып  сүрту, сүлгіні  өз   орнына  іліп  қоюды  үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Кезекшілерді тағайындап, көмекшіге көмектесе білуге үйрету. Қолдарын жуғызып, 
«Тазалықтың досы-Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) .
«Дұрыс отыру, дұрыс тамақтану, өзімді ұқыпты ұстау-әдепті баланың қылығы» Бата айту. Ас қайтару

	Балалардың дербес әрекеті
(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары
	Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету
( математика негіздері)
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. (шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
«Жануарлар» ойын режимі
Ұсақ моториканы, есте сақтау қабілеттерін, зейіндерін дамыту.

Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)

	Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
«Жасырынбақ» ойын режимі
Сөйлеу, ұсақ моториканы, есте сақтау, шапшаңдықты, ойлауды дамыту
	Дидактикалық
ойын:Болады болмайды                            (Қауіпті және қауіпсіз заттармен жұмыс жасау қағидалары)
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары 
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру Аңсар мен Томирис. 
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5


	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
 
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты:біреу және көп ұғымы  жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
(Математика негіздері)
	 Қимылдық ойын «Ұшақтар» 
Мақсаты: шапшаңдыққа,
достыққа тәрбиелеу. ( дене тәрбиесі)

	Қимылдық ойын
« торғай мен мысықтар»
Мақсаты:балалардың қимыл қозғалысын арттырып,ептілікке баулу.( дене тәрбиесі)
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету
Аналар   мектебі: «Ана- ең қымбат жан! »
Мақсаты: балаларға тәрбиелік мәні бар әңгіме жүргізу, түсіндіру.

	
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңыздың сөзіне құлақ салыңыз
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту.
	Тіл ұстарту жаттығуларын қайталау.Үлкендердің көмегімен гүлдерге күтім жасауды үйрету.
	Балалардың көмегімен гүлдерге күтім жасап, топты жинау.
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту.


Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Каирзатова К.Н.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Сәуір   07.04-11.04.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
07.04.25.

	Сейсенбі
08.04.25.
	Сәрсенбі
09.04.25.
	Бейсенбі
10.04.25.
	Жұма
11.04.25.

	Балаларды қабылдау
	Амандасу:Сәлеметсіз бе?
Тәрбиешінің толық аты-жөнін айтуға дағдыландыру.(балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Ата-аналармен немесе заңды өкілдерімен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Әңгімелесу балаларды қоршаған ортамен  қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Сәуір айының тақырыбы: Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы
Дәйек сөз: «Көп еңбек еткенге бақыт басын иеді »
«Өнегелі 15 минут» - Жаилганов Эмин  «Әкемнің  көмекшісімін»тақырыбындағы видеоролик көру. (Сөйлеуді дамыту) (Біртұтас тәрбие)

	Балалардың іс-әрекеті әрекеті ( танымдық, коммуникативтік          шығармашылық ,экспереманталдық, еңбек қимылы,
 бейнелеу дербес және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын: «Шығыршықтағы доптар»
Балалардың көру,  есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Сөйлеуді дамыту)
	Жыл мезгіліндегі өзгерістер жайлы сұрақ –жауап.
(Сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын. «Мен әкемнің көмекшісімін»
Әр бала әкесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)
	«Менің сүйікті ойыншығым » сурет арқылы әңгімелеу.Ойыншықтар  атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Апта күндері  жайлы сұрақ –жауап.
(Сөйлеуді дамыту)

	Таңертенгі  жаттығу
	Сәуір  айына  арналған  таңертеңгі  жаттығулар  кешені картотека
№ 4 кешен ЖДЖ (затсыз)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын  сумен сабындап жуу  мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-  ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты  тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде  ауызын жауып отырып, асықпай  әбден  шайнауды  үйрету.
Тамақтанып  болғаннан кейін алғыс  айту, ас қайыру. 
Бақ дәулет берсін басына ,
Ғұмыр берсін жасына.
Пәле-жала жамандық,
Жолмасын қасына.
Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны 
Әр аптаның басында   Дүйсенбі күні орындалады.
Таңғы жиын:
«Сәлем беру»
Ерте тұрып күнде мен,
Тереземді ашамын.
Сәлем деймін күнге мен,
Салем саған көк аспан.
Салем деймін үлкенге,
Салем деймін кішіге .
Салем саған достарым,
Сендерді көрсем қуанам.


	Кестеге сәйкес 
ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене тәрбиесі
09:50 – 10:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру. (1-1,5 м қашықтық) яқтарын алшақ қойып, отырып допты домалату.Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Қазақ тілі
9.10-9.25
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта. 
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде  қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру Тілдік дамытушы орта.

	Музыка
10:00 – 10:15
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкалық қимылдарды музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірлеп орындау, жануарлардың қимылдарына еліктеу: аю клубпен жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады.
Дене тәрбиесі 
10:50-11:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға қапшықты лақтыру. Қимылды ұлттық ойындар.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           		
	Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Көктем қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлеуді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Ертөстік » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Ақпыз,қара,сарымыз» әні
	Дене тәрбиесі
10:20-10:35
ҰІӘ міндеті:
Денсаулықты нығайту  ептілік, төзімділік, үйлесімділікті дамыту 
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру.Оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) лақтыру (қапшықты). Құрсаудан құрсауға секіру. (5-6шт)
Қимылды ойын: «Қоян мен түлкі»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы 
Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы  ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
 Заттық мүсіндеу: Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып,  кейбір заттарды мүсіндеуге үйрету.
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.
         

	
	Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.  
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылы дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу. Мүсіндеуге қажетті негізгі техникалық дағдыларды игерген.
бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндейді;
қазақ халқының әшекей бұйымдарын біледі;
заттар мен бұйымдарды өз бетінше мүсіндей алады.
	Қазақ тілі 
9.10-9.25
Тілдік дамытушы орта.
Шаттық шеңбер
              №6
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Шаттық шеңбер 
Арым таза, ақ көңіл,
Адалдыққа сенемін.
Абыройлы ақ ниет,
 Адамдыққа
сенемін!
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме.
Сергіту сәті 
Дөңгеленіп тұрайық,
Керегені құрайық 
Уықтар боп иіліп ,
Киіз үйді құрайық 
Шығармашылық  дағдыларын қалыптастыру
Жапсыру. 
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасау.
    
	Қоршаған әлеммен  таныстыру
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Математика негіздері
Сан «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру.Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, 
«Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру. Кеңістікті бағдарлау.
Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау  : шығармада қанша бөлік бар екенін білуге және анықтауға үйрету. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ халқының би өнерімен таныстыру.
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
 ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлемді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Қоян мен түлкі » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Ақпыз,қара,сарымыз» әні
	 

	2-ші таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық  дағдыларын  дамыту,тамақтану  мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер  еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет  ету  дағдыларын  жетілдіру.
Кезекшілік тәртібіне дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№.1.Ауа райына бақылау жасау
Бақылау
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты тұқым салуға дайындау.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу.
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету. (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.


	Қима қағаз№ 2
№ 2. Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту.
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу.
Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту.
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады.
Тапсырма 2 . Қай зат тез ысиды?
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды.
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен күн түсетін тұсын ұстап көру.
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық.
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
 
 


	Қима қағаз №3
№ 3 Желге бақылау жасау.
Бақылау
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту.
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма. «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау


	Қима қағаз № 4
№ 4  Аспанға бақылау жасау.
Бақылау
Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету.
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару.
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу.
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
 
 
 
 



	Қима қағаз № 5
№ 4  Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау. 
Бақылау
Наурыз айының екінші жартысында алғашқы шоғырланған бұлттар пайда бола бастайды. Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. Олар қысты күндегідей аспанды толық баспайды. Тек шоғырланып жүреді. Осы бұлттар ұлпа мақтадай түрлі пішінде тегіс негізде болады. Шоғырланған бұлтты аспаннан көріп, қайталанбас сұлулығын байқай білуге үйрету. Шығармашылық қабылдауын дамыту.
Қимылды ойын
«Кілттер»
Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қарды тазалау.
Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Бұлт неге ұқсайды?»
Түрлі заттар мен жануарлардың келбетін таба білуге үйрету. Қиялын, шығармашылық қабылдауын дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Балалардың бірлескен мықты нәтижелі еңбегіне баға беріп,құптау.
 
 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде  жылдам  қатарға  тұруды   дағдыландыру.  Асықпай   бір-бірін   итермей   жүруді  үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін  өз бетінше   ауыстырып, киюін  қалыптастыру. 
Дәйек сөздер: «Көп еңбек еткенге бақыт басын иеді»
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайылық:Қайырлы таң! Қайырлы күн! Қайырлы кеш!Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Кешіріңіз! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз! (Сөздік минимум) Түстерге байланысты ( ақ,қара, қоңыр, сары,жасыл, көк,қызыл,қызғылтсары)
(Біртұтас тәрбие)

	Түскі ас 
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
аумин. (қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	
Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау.Ұйқыға   жатқызу. Балаларға  ертегі  оқу


	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»
	Аудио ертегі балалардың таңдауы бойынша
«Көксерек» ертегісі
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Қоян мен түлкі»
	Тыныштық әуені 
«Су сынғыры» табиғат құбылысы мен сылдырап аққан су ағындысының дыбысы.
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №8 Әтеш ұйықтап жатыр.
Ш/ж:Кедергі жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну№12 Велосипед.
Ш/ж:
Массаж жолмен жүру
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
№4 Найзағай.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар

	
	Өз  орындарында  отырып  керілу, тыныстау  жаттығуларын  жасату.  
Киімдерін  ептілікпен  өздігінен  киіну. Түймелерін  қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін  дұрыс  киюді   үйрету. Қыз  балалардың  шаштарын  тарауға  үйрету. (өзіне-өзіқызмет  ету  дағдылары, ірі  және  ұсақ  моториканы   дамыту)
Қолдарын  жуу, құрғатып  сүрту, сүлгіні  өз   орнына  іліп  қоюды  үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Кезекшілерді тағайындап, көмекшіге көмектесе білуге үйрету. Қолдарын жуғызып, 
«Тазалықтың досы-Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) .
«Дұрыс отыру, дұрыс тамақтану, өзімді ұқыпты ұстау-әдепті баланың қылығы» Бата айту. Ас қайтару

	Балалардың дербес әрекеті
(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары
	Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету
( математика негіздері)
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. (шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
«Жануарлар» ойын режимі
Ұсақ моториканы, есте сақтау қабілеттерін, зейіндерін дамыту.

Дидактикалық
ойын: «Түрлі түсті доп» Мақсаты: Балаларға түстерді ажыратуға үйрету
(сөйлеуді дамыту)

	Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
«Жасырынбақ» ойын режимі
Сөйлеу, ұсақ моториканы, есте сақтау, шапшаңдықты, ойлауды дамыту
	Дидактикалық
ойын:Болады болмайды                            (Қауіпті және қауіпсіз заттармен жұмыс жасау қағидалары)
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары 
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған әлеммен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру Аңсар мен Томирис. 
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5


	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
 
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
	«Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты:біреу және көп ұғымы  жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
(Математика негіздері)
	 Қимылдық ойын «Ұшақтар» 
Мақсаты: шапшаңдыққа,
достыққа тәрбиелеу. ( дене тәрбиесі)

	Қимылдық ойын
« торғай мен мысықтар»
Мақсаты:балалардың қимыл қозғалысын арттырып,ептілікке баулу.( дене тәрбиесі)
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету
Аналар   мектебі: «Ана- ең қымбат жан! »
Мақсаты: балаларға тәрбиелік мәні бар әңгіме жүргізу, түсіндіру.

	
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңыздың сөзіне құлақ салыңыз
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.

	Ата-аналарға ғарышкерлер күніне берілген өлең-жолдарын үйде қайталау.
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту
	Демалыс күндері балалармен көбірек уақыт өткізіп,үйде ана-тілінде сөйлесу.


Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Каирзатова К.Н.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж.


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Сәуір   14.04-18.04.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
14.04.25.

	Сейсенбі
15.04.25.
	Сәрсенбі
16.04.25.
	Бейсенбі
17.04.25.
	Жұма
18.04.25.

	Балаларды қабылдау
	Амандасу:Сәлеметсіз бе?
Тәрбиешінің толық аты-жөнін айтуға дағдыландыру.(балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Ата-аналармен немесе заңды өкілдерімен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Әңгімелесу балаларды қоршаған ортамен  қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Сәуір айының тақырыбы: Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы
Дәйек сөз: «Болашағы зор мамандықтар жоқ,тек болашағы жоқ мамандар бар»
«Өнегелі 15 минут» - Ахманова Аруна  «Мен әжеме көмектесемін»тақырыбындағы видеоролик көру. (Сөйлеуді дамыту) (Біртұтас тәрбие)

	Балалардың іс-әрекеті әрекеті ( танымдық, коммуникативтік          шығармашылық ,экспереманталдық, еңбек қимылы,
 бейнелеу дербес және тағы басқа әрекеттер)
	Балаларға өрт қауіпсіздігі   жайлы әңгімелесу.Сұрақ –жауап
(Сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын. «Жанып жатыр – жанбайды»
Мақсаты: әр түрлі заттар мен заттардың жанғыштық қасиеттері туралы білімдерін бекіту; өрттің жойқын күшін түсінуге және реакцияға жедел реакцияны дамытуға көмектесу.
	Балалармен бірге өрт жайында жұмбақтар шешу
Тілмен, үрмейді,
Тіссіз, бірақ шағып алады.(От)
Қандай зат ең қауіпті, көгілдір - қызыл түсті?
(газ)
Қара сиырым жалап тұр, Қызыл сиырым қарап тұр
(От пен қазан)

	Қимылды ойын: «От пен су»
Мақсаты:
Балаларды шапшандыққа,ептілікке үйрету.
Ойынның шарты: Балалар екі топқа бөлінеді. Бірі қызыл лентаны тағып, от болып қашады. Ал көк лента таққан балалар су болып қуалайды. Ойын 2-3 рет қайталанады.
	Балалардан өрт қауіпсіздігі жайлы сұрақ-жауап.
(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Кім шапшаң?»
Ойын шарты: Берілген сұрақтарға жылдам  жауап беру керек.
·Өрт сөндіретін адамды қалай атайды?  (өрт сөндіруші)
·Өрт сөндірушінің адамдарға қандай көмегі бар?  (олар үйдегі, ормандағы өрттерді сөндіреді)
·Олардың жұмысы қандай?  (адамдарға қажет, өте ауыр, қиын)
·Өрт сөндірушілер қандай болу керек?  (батыл, өжет, шапшаң, епті)
·Олар неге батыл, шапшаң болу керек?  (өйткені өрт кезінде адамдарды, құтқарады)
·Өрт болған кезде қандай нөмерге телефон шалу керек?  (101)

	Таңертенгі  жаттығу
	Сәуір  айына  арналған  таңертеңгі  жаттығулар  кешені картотека
№ 4 кешен ЖДЖ (затсыз)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын  сумен сабындап жуу  мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-  ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты  тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде  ауызын жауып отырып, асықпай  әбден  шайнауды  үйрету.
Тамақтанып  болғаннан кейін алғыс  айту, ас қайыру. 
Бақ дәулет берсін басына ,
Ғұмыр берсін жасына.
Пәле-жала жамандық,
Жолмасын қасына.
Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны 
Әр аптаның басында   Дүйсенбі күні орындалады.
Таңғы жиын:
Қуанамын мен де
Қуанасын, сен де
Қуанайык достарым
Арайлап атқан күнге.

	Кестеге сәйкес 
ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене тәрбиесі
09:50 – 10:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру. (1-1,5 м қашықтық) яқтарын алшақ қойып, отырып допты домалату.Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту.
Қимылды ойын: «От пен су»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Қазақ тілі
9.10-9.25
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта. 
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
	Музыка
10:00 – 10:15
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкалық қимылдарды музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірлеп орындау, жануарлардың қимылдарына еліктеу: аю клубпен жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады.
Дене тәрбиесі 
10:50-11:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға қапшықты лақтыру. Қимылды ұлттық ойындар.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           		
	Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу

Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Тілдің грамматикалық құрылымы:
Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту. 
Сөздік қор.
Балалардың сөздік қорын  ойындар мен ойын жаттығулары  арқылы  кеңейту, сөздік қорды заттардың  сапасы  мен қасиеттерін білдіретін, заттарды  жалпы (ойыншықтар, киім,  аяқ киім, ыдыс,  жиһаз)   және ерекше белгілері   бойынша жалпылаушы  сөздермен  байыту,   қарама-қарсы мағынадағы   сөздерді – а нтонимдерді  енгізу. 
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Ертөстік » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру
Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолдану. 
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату. 
Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Ақпыз,қара,сарымыз» әні
	Дене тәрбиесі
10:20-10:35
ҰІӘ міндеті:
Денсаулықты нығайту  ептілік, төзімділік, үйлесімділікті дамыту 
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру.Оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) лақтыру (қапшықты). Құрсаудан құрсауға секіру. (5-6шт)
Қимылды ойын: «Қоян мен түлкі»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы 
Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы  ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
Мүсіндеуге қажетті негізгі техникалық дағдыларды игерген.
бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндейді;
қазақ халқының әшекей бұйымдарын біледі;
заттар мен бұйымдарды өз бетінше мүсіндей алады.

	
	Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.  
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылы дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
Балалармен заттық мүсіндеу түрін қолданып,ермексаздан өрт сөндіруші көлігін ін мүсінін жасау.
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу. Мүсіндеуге қажетті негізгі техникалық дағдыларды игерген.
бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндейді;
қазақ халқының әшекей бұйымдарын біледі;
заттар мен бұйымдарды өз бетінше мүсіндей алады.
	Қазақ тілі 
9.10-9.25
Тілдік дамытушы орта.
Шаттық шеңбер
              №6
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлеуді дамыту.
Шаттық шеңбер 
Арым таза, ақ көңіл,
Адалдыққа сенемін.
Абыройлы ақ ниет,
 Адамдыққа
сенемін!
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Көктем қызығы» тақырыбында әңгіме.
Сергіту сәті 
Дөңгеленіп тұрайық,
Керегені құрайық 
Уықтар боп иіліп ,
Киіз үйді құрайық 
Шығармашылық  дағдыларын қалыптастыру
Жапсыру. 
Балалармен бірге қол моторикасын дамыту мақсатында желімді қолдана отырып, өрт сөндіру көлігінінің аппликациясын жапсыру. 
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасау.
    
	Қоршаған әлеммен  таныстыру
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Математика негіздері
Сан «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру.Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, 
«Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру. Кеңістікті бағдарлау.
Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау  : шығармада қанша бөлік бар екенін білуге және анықтауға үйрету. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ халқының би өнерімен таныстыру.
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
 ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлеуді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Қоян мен түлкі » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Ақпыз,қара,сарымыз» әні
	 

	2-ші таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық  дағдыларын  дамыту,тамақтану  мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер  еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет  ету  дағдыларын  жетілдіру.
Кезекшілік тәртібіне дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№.1.Ауа райына бақылау жасау
Бақылау
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.
Еңбек іс-әрекеті
Балалармен бірге топтағы егілген гүлдерге су құюға үйрету.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу.
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету. (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.


	Қима қағаз№ 2
№ 2. Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту.
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.
Еңбек әрекеті
Табиғат бұрышындағы гүлдерге су құйып отыру. Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.
Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту.
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады.
Тапсырма 2 . Қай зат тез ысиды?
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды.
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен күн түсетін тұсын ұстап көру.
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық.
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
 
 


	Қима қағаз №3
№ 3 Желге бақылау жасау.
Бақылау
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту.
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма. «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау


	Қима қағаз № 4
№ 4  Аспанға бақылау жасау.
Бақылау
Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету.
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару.
Еңбек іс-әрекеті
Тамыры шыққан гүлдерді балалармен бақылап отыру.
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемгі ауа райы»
Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
 
 
 
 



	Қима қағаз № 5
№ 4  Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау. 
Бақылау
Сәуір айында шоғырланған бұлттар пайда бола бастайды. Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. Осы бұлттар ұлпа мақтадай түрлі пішінде тегіс негізде болады. Шоғырланған бұлтты аспаннан көріп, қайталанбас сұлулығын байқай білуге үйрету. Шығармашылық қабылдауын дамыту.
Қимылды ойын
«Кілттер»
Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қарды тазалау.
Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Ағаштарды бақылау»
Түрлі заттар мен жануарлардың келбетін таба білуге үйрету. Қиялын, шығармашылық қабылдауын дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Балалардың бірлескен мықты нәтижелі еңбегіне баға беріп,құптау.
 
 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде  жылдам  қатарға  тұруды   дағдыландыру.  Асықпай   бір-бірін   итермей   жүруді  үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін  өз бетінше   ауыстырып, киюін  қалыптастыру. 
Дәйек сөздер: «Болашағы зор мамандықтар жоқ,тек болашағы жоқ мамандар бар»
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайылық:Қайырлы таң! Қайырлы күн! Қайырлы кеш!Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Кешіріңіз! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз! (Сөздік минимум) Түстерге байланысты ( ақ,қара, қоңыр, сары,жасыл, көк,қызыл,қызғылтсары)
(Біртұтас тәрбие)

	Түскі ас 
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
аумин. (қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	
Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау.Ұйқыға   жатқызу. Балаларға  ертегі  оқу


	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»
	Аудио ертегі балалардың таңдауы бойынша
«Көксерек» ертегісі
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Қоян мен түлкі»
	Тыныштық әуені 
«Су сынғыры» табиғат құбылысы мен сылдырап аққан су ағындысының дыбысы.
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №8 Әтеш ұйықтап жатыр.
Ш/ж:Кедергі жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну№12 Велосипед.
Ш/ж:
Массаж жолмен жүру
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
№4 Найзағай.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар

	
	Өз  орындарында  отырып  керілу, тыныстау  жаттығуларын  жасату.  
Киімдерін  ептілікпен  өздігінен  киіну. Түймелерін  қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін  дұрыс  киюді   үйрету. Қыз  балалардың  шаштарын  тарауға  үйрету. (өзіне-өзіқызмет  ету  дағдылары, ірі  және  ұсақ  моториканы   дамыту)
Қолдарын  жуу, құрғатып  сүрту, сүлгіні  өз   орнына  іліп  қоюды  үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Кезекшілерді тағайындап, көмекшіге көмектесе білуге үйрету. Қолдарын жуғызып, 
«Тазалықтың досы-Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) .
«Дұрыс отыру, дұрыс тамақтану, өзімді ұқыпты ұстау-әдепті баланың қылығы» Бата айту. Ас қайтару

	Балалардың дербес әрекеті
(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары
	Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету
( математика негіздері)
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. (шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
«Жапырақтарды бояу» ойын режимі
Ұсақ моториканы, есте сақтау қабілеттерін, зейіндерін дамыту.
Дидактикалық
ойын: «Түрлі түсті доп» Мақсаты: Балаларға түстерді ажыратуға үйрету
(сөйлеуді дамыту)

	Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
«Мамандықтар» ойын режимі
Сөйлеу, ұсақ моториканы, есте сақтау, шапшаңдықты, ойлауды дамыту
	Дидактикалық
ойын:Болады болмайды                            (Қауіпті және қауіпсіз заттармен жұмыс жасау қағидалары)
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары 
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған әлеммен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру Аңсар мен Томирис. 
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5


	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
 
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
	«Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты:біреу және көп ұғымы  жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
(Математика негіздері)
	 Қимылдық ойын «Ұшақтар» 
Мақсаты: шапшаңдыққа,
достыққа тәрбиелеу. ( дене тәрбиесі)

	Қимылдық ойын
« Түрлі-түсті доптар»
Мақсаты:балалардың қимыл қозғалысын арттырып,ептілікке баулу.( дене тәрбиесі)
	Қимылды ойын: «Зымыран»
Мақсаты: Балаларды шапшандыққа үйрету.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету
Аналар   мектебі: «Ана- ең қымбат жан! »
Мақсаты: балаларға тәрбиелік мәні бар әңгіме жүргізу, түсіндіру.

	
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңыздың сөзіне құлақ салыңыз
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.

	Ата-аналарға ғарышкерлер күніне берілген өлең-жолдарын үйде қайталау.
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту
	Демалыс күндері балалармен көбірек уақыт өткізіп,үйде ана-тілінде сөйлесу.


Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Каирзатова К.Н.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж.




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Сәуір   21.04-25.04.2025 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
21.04.25.

	Сейсенбі
22.04.25.
	Сәрсенбі
23.04.25.
	Бейсенбі
24.04.25.
	Жұма
25.04.25.

	Балаларды қабылдау
	Амандасу:Сәлеметсіз бе?
Тәрбиешінің толық аты-жөнін айтуға дағдыландыру.(балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Ата-аналармен немесе заңды өкілдерімен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Әңгімелесу балаларды қоршаған ортамен  қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Сәуір айының тақырыбы: Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы
Дәйек сөз: «Білікті білім жинап кәсіп етер,білімнің дәмін татып өсіп өнер»
«Өнегелі 15 минут» - Жаилганов Эмин   «Мен әкеме  көмектесемін»тақырыбындағы видеоролик көру. (Сөйлеуді дамыту) (Біртұтас тәрбие)

	Балалардың іс-әрекеті әрекеті ( танымдық, коммуникативтік          шығармашылық ,экспереманталдық, еңбек қимылы,
 бейнелеу дербес және тағы басқа әрекеттер)
	Балаларға апта күндері   жайлы әңгімелесу.Сұрақ –жауап
(Сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын. «Шығыршықтағы шарлар»
Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа,ептілікке үйрету.
	Балалармен бірге көктем мезгіліне байланысты жұмбақтар жасыру.
Қар мұз еріп, су көбейіп,
Сай салаға толады.
Бүршік жарып, жарық ашып,
Гүл бәйшешек басады.
Көктем


	Қимылды ойын: «Кім жылдам»
Мақсаты:
Балаларды шапшандыққа,ептілікке үйрету.
	Балалармен көктем мезгіліне байланысты өлең-шумақтар жаттау.
Бақшаларға гүл егіп, Жемістерді тереміз.
 Дала жасыл түске еніп, 
Көктем мезгілі келіпті.

Кун шуағын шашады, Жауын да жауып алады. 
Көктем келіп жеткенде,
 Ағаштар бүршік жарады.


	Таңертенгі  жаттығу
	Сәуір  айына  арналған  таңертеңгі  жаттығулар  кешені картотека
№ 4 кешен ЖДЖ (затсыз)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын  сумен сабындап жуу  мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-  ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты  тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде  ауызын жауып отырып, асықпай  әбден  шайнауды  үйрету.
Тамақтанып  болғаннан кейін алғыс  айту, ас қайыру. 
Бақ дәулет берсін басына ,
Ғұмыр берсін жасына.
Пәле-жала жамандық,
Жолмасын қасына.
Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны 
Әр аптаның басында   Дүйсенбі күні орындалады.
Таңғы жиын:
«Кел, күлейік»
Кел, балалар, күлейік!
Күлкіменен түлейік!
Күлкі көңіл  ашады,
Күліп өмір сүрейік!

	Кестеге сәйкес 
ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене тәрбиесі
09:50 – 10:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру. (1-1,5 м қашықтық) яқтарын алшақ қойып, отырып допты домалату.Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту.
Қимылды ойын: «От пен су»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Қазақ тілі
9.10-9.25
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта. 
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
	Музыка
10:00 – 10:15
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкалық қимылдарды музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірлеп орындау, жануарлардың қимылдарына еліктеу: аю клубпен жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады.
Дене тәрбиесі 
10:50-11:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға қапшықты лақтыру. Қимылды ұлттық ойындар.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           		
	Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Тілдің грамматикалық құрылымы:
Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту. 
Сөздік қор.
Балалардың сөздік қорын  ойындар мен ойын жаттығулары  арқылы  кеңейту, сөздік қорды заттардың  сапасы  мен қасиеттерін білдіретін, заттарды  жалпы (ойыншықтар, киім,  аяқ киім, ыдыс,  жиһаз)   және ерекше белгілері   бойынша жалпылаушы  сөздермен  байыту,   қарама-қарсы мағынадағы   сөздерді – а нтонимдерді  енгізу. 
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Алдар көсе » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру
Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолдану. 
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату. 
Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Ақпыз,қара,сарымыз» әні
	Дене тәрбиесі
10:20-10:35
ҰІӘ міндеті:
Денсаулықты нығайту  ептілік, төзімділік, үйлесімділікті дамыту 
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру.Оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) лақтыру (қапшықты). Құрсаудан құрсауға секіру. (5-6шт)
Қимылды ойын: «Қоян мен түлкі»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы 
Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы  ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
Мүсіндеуге қажетті негізгі техникалық дағдыларды игерген.
бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндейді;
қазақ халқының әшекей бұйымдарын біледі;
заттар мен бұйымдарды өз бетінше мүсіндей алады.

	
	Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.  
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылы дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
Балалармен заттық мүсіндеу түрін қолданып,ермексаздан өрт сөндіруші көлігін ін мүсінін жасау.
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу. Мүсіндеуге қажетті негізгі техникалық дағдыларды игерген.
бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндейді;
қазақ халқының әшекей бұйымдарын біледі;
заттар мен бұйымдарды өз бетінше мүсіндей алады.
	Қазақ тілі 
9.10-9.25
Тілдік дамытушы орта.
Шаттық шеңбер
              №6
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлеуді дамыту.
Шаттық шеңбер 
Арым таза, ақ көңіл,
Адалдыққа сенемін.
Абыройлы ақ ниет,
 Адамдыққа
сенемін!
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Көктем қызығы» тақырыбында әңгіме.
Сергіту сәті 
Дөңгеленіп тұрайық,
Керегені құрайық 
Уықтар боп иіліп ,
Киіз үйді құрайық 
Шығармашылық  дағдыларын қалыптастыру
Жапсыру. 
Балалармен бірге қол моторикасын дамыту мақсатында желімді қолдана отырып, өрт сөндіру көлігінінің аппликациясын жапсыру. 
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасау.
    
	Қоршаған әлеммен  таныстыру
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Математика негіздері
Сан «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру.Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, 
«Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру. Кеңістікті бағдарлау.
Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау  : шығармада қанша бөлік бар екенін білуге және анықтауға үйрету. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ халқының би өнерімен таныстыру.
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
 ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Көктем мезгілі» тақырыбында сурет.
Сөйлеуді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Қоян мен түлкі » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Ақпыз,қара,сарымыз» әні
	 

	2-ші таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық  дағдыларын  дамыту,тамақтану  мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер  еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет  ету  дағдыларын  жетілдіру.
Кезекшілік тәртібіне дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№.1.Ауа райына бақылау жасау
Бақылау
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.
Еңбек іс-әрекеті
Балалармен бірге топтағы егілген гүлдерге су құюға үйрету.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу.
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету. (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.


	Қима қағаз№ 2
№ 2. Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту.
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.
Еңбек әрекеті
Табиғат бұрышындағы гүлдерге су құйып отыру. Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.
Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту.
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады.
Тапсырма 2 . Қай зат тез ысиды?
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды.
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен күн түсетін тұсын ұстап көру.
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық.
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
 
 


	Қима қағаз №3
№ 3 Желге бақылау жасау.
Бақылау
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту.
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма. «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау


	Қима қағаз № 4
№ 4  Аспанға бақылау жасау.
Бақылау
Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету.
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару.
Еңбек іс-әрекеті
Тамыры шыққан гүлдерді балалармен бақылап отыру.
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемгі ауа райы»
Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
 
 
 
 



	Қима қағаз № 5
№ 4  Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау. 
Бақылау
Сәуір айында шоғырланған бұлттар пайда бола бастайды. Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. Осы бұлттар ұлпа мақтадай түрлі пішінде тегіс негізде болады. Шоғырланған бұлтты аспаннан көріп, қайталанбас сұлулығын байқай білуге үйрету. Шығармашылық қабылдауын дамыту.
Қимылды ойын
«Кілттер»
Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қарды тазалау.
Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Ағаштарды бақылау»
Түрлі заттар мен жануарлардың келбетін таба білуге үйрету. Қиялын, шығармашылық қабылдауын дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Балалардың бірлескен мықты нәтижелі еңбегіне баға беріп,құптау.
 
 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде  жылдам  қатарға  тұруды   дағдыландыру.  Асықпай   бір-бірін   итермей   жүруді  үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін  өз бетінше   ауыстырып, киюін  қалыптастыру. 
Дәйек сөздер: «Білікті білім жинап кәсіп етер,білімнің дәмін татып өсіп өнер»
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайылық:Қайырлы таң! Қайырлы күн! Қайырлы кеш!Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Кешіріңіз! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз! (Сөздік минимум) Түстерге байланысты ( ақ,қара, қоңыр, сары,жасыл, көк,қызыл,қызғылтсары)
(Біртұтас тәрбие)

	Түскі ас 
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
аумин. (қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	
Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау.Ұйқыға   жатқызу. Балаларға  ертегі  оқу


	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»
	Аудио ертегі балалардың таңдауы бойынша
«Көксерек» ертегісі
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Қоян мен түлкі»
	Тыныштық әуені 
«Су сынғыры» табиғат құбылысы мен сылдырап аққан су ағындысының дыбысы.
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №8 Әтеш ұйықтап жатыр.
Ш/ж:Кедергі жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну№12 Велосипед.
Ш/ж:
Массаж жолмен жүру
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
№4 Найзағай.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар

	
	Өз  орындарында  отырып  керілу, тыныстау  жаттығуларын  жасату.  
Киімдерін  ептілікпен  өздігінен  киіну. Түймелерін  қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін  дұрыс  киюді   үйрету. Қыз  балалардың  шаштарын  тарауға  үйрету. (өзіне-өзіқызмет  ету  дағдылары, ірі  және  ұсақ  моториканы   дамыту)
Қолдарын  жуу, құрғатып  сүрту, сүлгіні  өз   орнына  іліп  қоюды  үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Кезекшілерді тағайындап, көмекшіге көмектесе білуге үйрету. Қолдарын жуғызып, 
«Тазалықтың досы-Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) .
«Дұрыс отыру, дұрыс тамақтану, өзімді ұқыпты ұстау-әдепті баланың қылығы» Бата айту. Ас қайтару

	Балалардың дербес әрекеті
(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары
	Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету
( математика негіздері)
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. (шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
«Жапырақтарды бояу» ойын режимі
Ұсақ моториканы, есте сақтау қабілеттерін, зейіндерін дамыту.
Дидактикалық
ойын: «Түрлі түсті доп» Мақсаты: Балаларға түстерді ажыратуға үйрету
(сөйлеуді дамыту)

	Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
«Мамандықтар» ойын режимі
Сөйлеу, ұсақ моториканы, есте сақтау, шапшаңдықты, ойлауды дамыту
	Дидактикалық
ойын:Болады болмайды                            (Қауіпті және қауіпсіз заттармен жұмыс жасау қағидалары)
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары 
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған әлеммен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру Аңсар мен Томирис. 
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5


	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
 
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
	«Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты:біреу және көп ұғымы  жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
(Математика негіздері)
	 Қимылдық ойын «Ұшақтар» 
Мақсаты: шапшаңдыққа,
достыққа тәрбиелеу. ( дене тәрбиесі)

	Қимылдық ойын
« Түрлі-түсті доптар»
Мақсаты:балалардың қимыл қозғалысын арттырып,ептілікке баулу.( дене тәрбиесі)
	Қимылды ойын: «Зымыран»
Мақсаты: Балаларды шапшандыққа үйрету.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету
Аналар   мектебі: «Ана- ең қымбат жан! »
Мақсаты: балаларға тәрбиелік мәні бар әңгіме жүргізу, түсіндіру.

	
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңыздың сөзіне құлақ салыңыз
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.

	Ата-аналарға ғарышкерлер күніне берілген өлең-жолдарын үйде қайталау.
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту
	Демалыс күндері балалармен көбірек уақыт өткізіп,үйде ана-тілінде сөйлесу.


Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Каирзатова К.Н.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж.










Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Сәуір   28.04-02.05.2025 жыл
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
28.04.25.

	Сейсенбі
29.04.25.
	Сәрсенбі
30.04.25.
	Бейсенбі
01.05.25.
Демалыс
	Жұма
02.05.25.

	Балаларды қабылдау
	Амандасу:Сәлеметсіз бе?
Тәрбиешінің толық аты-жөнін айтуға дағдыландыру.(балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Ата-аналармен немесе заңды өкілдерімен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Әңгімелесу балаларды қоршаған ортамен  қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Сәуір айының тақырыбы: Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы
Дәйек сөз: «Білікті білім жинап кәсіп етер, білімнің дәмін татып өсіп өнер.»
«Өнегелі 15 минут» - Аскербек Айша  «Мен әжеме көмектесемін»тақырыбындағы видеоролик көру. (Сөйлеуді дамыту) (Біртұтас тәрбие)

	Балалардың іс-әрекеті әрекеті ( танымдық, коммуникативтік          шығармашылық ,экспереманталдық, еңбек қимылы,
 бейнелеу дербес және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын: «Зат неге ұқсайды?»
Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту. (Сөйлеуді дамыту)
	«Біреуі артық»
 «Біреу – көп» ұғымын бекіту; ойлау қабілеттерін дамыту; заттарды топтастыра білуге үйрету. (Сөйлеуді дамыту)
	«Біреу және көп»

«Біреу және көп» ұғымын ажырата алуға үйрету.
Тәрбиеші балалардан заттардың арасынан бір және көп заттарды табады.

	
	Дидактикалық ойын. «Мен әжемнің көмекшісімін»
Әр бала әжесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)


	Таңертенгі  жаттығу
	Сәуір  айына  арналған  таңертеңгі  жаттығулар  кешені картотека
№ 4 кешен ЖДЖ (затсыз)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын  сумен сабындап жуу  мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-  ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты  тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде  ауызын жауып отырып, асықпай  әбден  шайнауды  үйрету.
Тамақтанып  болғаннан кейін алғыс  айту, ас қайыру. 
Бақ дәулет берсін басына ,
Ғұмыр берсін жасына.
Пәле-жала жамандық,
Жолмасын қасына.
Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны 
Әр аптаның басында   Дүйсенбі күні орындалады.
Таңғы жиын:
«Сәлем беру»
Ерте тұрып күнде мен,
Тереземді ашамын.
Сәлем деймін күнге мен,
Салем саған көк аспан.
Салем деймін үлкенге,
Салем деймін кішіге .
Салем саған достарым,
Сендерді көрсем қуанам.


	Кестеге сәйкес 
ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене тәрбиесі
09:50 – 10:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру. (1-1,5 м қашықтық) яқтарын алшақ қойып, отырып допты домалату.Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Қазақ тілі
9.10-9.25
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта. 
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде  қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру Тілдік дамытушы орта.

	Музыка
10:00 – 10:15
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкалық қимылдарды музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірлеп орындау, жануарлардың қимылдарына еліктеу: аю клубпен жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады.
Дене тәрбиесі 
10:50-11:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға қапшықты лақтыру. Қимылды ұлттық ойындар.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           		
	

	Дене тәрбиесі
10:20-10:35
ҰІӘ міндеті:
Денсаулықты нығайту  ептілік, төзімділік, үйлесімділікті дамыту 
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру.Оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) лақтыру (қапшықты). Құрсаудан құрсауға секіру. (5-6шт)
Қимылды ойын: «Қоян мен түлкі»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы 
Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы  ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
 Заттық мүсіндеу: Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып,  кейбір заттарды мүсіндеуге үйрету.
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.
         

	
	Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.  
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылы дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. 
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар). 
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу. Мүсіндеуге қажетті негізгі техникалық дағдыларды игерген.

	Қазақ тілі 
9.10-9.25
Тілдік дамытушы орта.
Шаттық шеңбер
              №6
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлеуді дамыту.
Шаттық шеңбер 
Арым таза, ақ көңіл,
Адалдыққа сенемін.
Абыройлы ақ ниет,
 Адамдыққа
сенемін!
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. 


Сергіту сәті 
Дөңгеленіп тұрайық,
Керегені құрайық 
Уықтар боп иіліп ,
Киіз үйді құрайық 
Шығармашылық  дағдыларын қалыптастыру
Жапсыру. 
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру: Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша  әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып олармен жұмыс жасауды үйрету.   
	Қоршаған әлеммен  таныстыру
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Математика негіздері
Бақылау арқылы қоршаған орта заттарының санын, пішінін, шамасын, олардың кеңістікте орналасуын ажыратуға үйрету.
Заттарды зерттеуге қызығушылықты ояту, жаңаны тануға, өзіне сенімділікке баулу.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау  : шығармада қанша бөлік бар екенін білуге және анықтауға үйрету. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ халқының би өнерімен таныстыру.
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
 ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	
 



	 

	2-ші таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық  дағдыларын  дамыту,тамақтану  мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер  еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет  ету  дағдыларын  жетілдіру.
Кезекшілік тәртібіне дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№.1.Ауа райына бақылау жасау
Бақылау
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.
Еңбек іс-әрекеті
Табиғат бұрышындағы гүлдерге су құйып отыру. Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу.
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету. (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.


	Қима қағаз№ 2
№ 2. Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту.
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.
Еңбек әрекеті
Табиғат бұрышындағы гүлдерге су құйып отыру. Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.
Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту.
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады.
Тапсырма 2 . Қай зат тез ысиды?
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды.
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен күн түсетін тұсын ұстап көру.
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық.
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
 
 


	Қима қағаз №3
№ 3 Желге бақылау жасау.
Бақылау
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту.
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма. «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау


	 
 
 
 
 



	Қима қағаз № 5
№ 4  Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау. 
Бақылау
Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. Олар қысты күндегідей аспанды толық баспайды. Тек шоғырланып жүреді. Осы бұлттар ұлпа мақтадай түрлі пішінде тегіс негізде болады. Шоғырланған бұлтты аспаннан көріп, қайталанбас сұлулығын байқай білуге үйрету. Шығармашылық қабылдауын дамыту.
Қимылды ойын
«Кілттер»
Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қарды тазалау.
Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Бұлт неге ұқсайды?»
Түрлі заттар мен жануарлардың келбетін таба білуге үйрету. Қиялын, шығармашылық қабылдауын дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Балалардың бірлескен мықты нәтижелі еңбегіне баға беріп,құптау.
 
 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде  жылдам  қатарға  тұруды   дағдыландыру.  Асықпай   бір-бірін   итермей   жүруді  үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін  өз бетінше   ауыстырып, киюін  қалыптастыру. 
Дәйек сөз: «Білікті білім жинап кәсіп етер, білімнің дәмін татып өсіп өнер.»
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайылық:Қайырлы таң! Қайырлы күн! Қайырлы кеш!Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Кешіріңіз! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз! (Сөздік минимум) Түстерге байланысты ( ақ,қара, қоңыр, сары,жасыл, көк,қызыл,қызғылтсары)
(Біртұтас тәрбие)

	Түскі ас 
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
аумин. (қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	
Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау.Ұйқыға   жатқызу. Балаларға  ертегі  оқу


	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»
	Аудио ертегі .балалардың таңдауы бойынша
«Бауырсақ» ертегісі
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Жеті лақ»
	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №8 Әтеш ұйықтап жатыр.
Ш/ж:Кедергі жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну№12 Велосипед.
Ш/ж:
Массаж жолмен жүру
	
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар

	
	Өз  орындарында  отырып  керілу, тыныстау  жаттығуларын  жасату.  
Киімдерін  ептілікпен  өздігінен  киіну. Түймелерін  қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін  дұрыс  киюді   үйрету. Қыз  балалардың  шаштарын  тарауға  үйрету. (өзіне-өзіқызмет  ету  дағдылары, ірі  және  ұсақ  моториканы   дамыту)
Қолдарын  жуу, құрғатып  сүрту, сүлгіні  өз   орнына  іліп  қоюды  үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Кезекшілерді тағайындап, көмекшіге көмектесе білуге үйрету. Қолдарын жуғызып, 
«Тазалықтың досы-Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) .
«Дұрыс отыру, дұрыс тамақтану, өзімді ұқыпты ұстау-әдепті баланың қылығы» Бата айту. Ас қайтару

	Балалардың дербес әрекеті
(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары
	Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету
( математика негіздері)
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. (шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
«Мамандықтар» ойын режимі
Ұсақ моториканы, есте сақтау қабілеттерін, зейіндерін дамыту.

Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)

	Дидактикалық
ойын: «Үй жануарлары мен жабайыжануарларды ата» 
Үй жануарлары мен жабайы жануарлар туралы білімдерін бекіту. Тез ойлау қабілетін,зейінің тәрбиелеу,белсенділігін артыру. 
 (сөйлеуді дамыту)

Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
«Түрлі-түсті жапырақтар» ойын режимі
Сөйлеу, ұсақ моториканы, есте сақтау, шапшаңдықты, ойлауды дамыту
	
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары 
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	
	Қима қағаз № 4


	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
 
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Қолымда не бар?»
Ойынның мақсаты:біреу және көп ұғымы  жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
(Математика негіздері)
	Қимылды ойын: «Қарлығаш» Ойынның мақсаты: балалардың бойындағы зейінділік сезімталдық, ұйымшылдық, ептілік сияқты қабілеттерін дамыту. 
	
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету
Аналар   мектебі: «Ана- ең қымбат жан! »
Мақсаты: балаларға тәрбиелік мәні бар әңгіме жүргізу, түсіндіру.

	
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңыздың сөзіне құлақ салыңыз
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту.
	Тіл ұстарту жаттығуларын қайталау.Үлкендердің көмегімен гүлдерге күтім жасауды үйрету.
	
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту.


Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Каирзатова К.Н.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Мамыр  05.05-09.05.2025 жыл
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
05.05.25.

	Сейсенбі
06.05.25.
	демалыс
	Бейсенбі
08.05.25.
	демалыс

	Балаларды қабылдау
	Амандасу:Сәлеметсіз бе?
Тәрбиешінің толық аты-жөнін айтуға дағдыландыру.(балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Ата-аналармен немесе заңды өкілдерімен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Әңгімелесу балаларды қоршаған ортамен  қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Мамыр айының тақырыбы: Бірлік және ынтымақ айы
Дәйек сөз: «Күннің көзі ортақ, жақсының сөзі ортақ»
«Өнегелі 15 минут» - Жаилганов Эмин  «Әкемнің  көмекшісімін»тақырыбындағы видеоролик көру. (Сөйлеуді дамыту) (Біртұтас тәрбие)

	Балалардың іс-әрекеті әрекеті ( танымдық, коммуникативтік          шығармашылық ,экспереманталдық, еңбек қимылы,
 бейнелеу дербес және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын: «Шығыршықтағы доптар»
Балалардың көру,  есте сақтау қабілеттерін арттыру.
(Сөйлеуді дамыту)
	Жыл мезгіліндегі өзгерістер жайлы сұрақ –жауап.
(Сөйлеуді дамыту)
	
	«Менің сүйікті ойыншығым » сурет арқылы әңгімелеу.Ойыншықтар  атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	

	Таңертенгі  жаттығу
	Мамыр айына  арналған  таңертеңгі  жаттығулар  кешені картотека
№ 4 кешен ЖДЖ (затсыз)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын  сумен сабындап жуу  мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-  ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты  тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде  ауызын жауып отырып, асықпай  әбден  шайнауды  үйрету.
Тамақтанып  болғаннан кейін алғыс  айту, ас қайыру. 
Бақ дәулет берсін басына ,
Ғұмыр берсін жасына.
Пәле-жала жамандық,
Жолмасын қасына.
Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны 
Әр аптаның басында   Дүйсенбі күні орындалады.
Таңғы жиын:
«Сәлем беру»
Ерте тұрып күнде мен,
Тереземді ашамын.
Сәлем деймін күнге мен,
Салем саған көк аспан.
Салем деймін үлкенге,
Салем деймін кішіге .
Салем саған достарым,
Сендерді көрсем қуанам.


	Кестеге сәйкес 
ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене тәрбиесі
09:50 – 10:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру. (1-1,5 м қашықтық) яқтарын алшақ қойып, отырып допты домалату.Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Қазақ тілі
9.10-9.25
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта. 
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде  қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру Тілдік дамытушы орта.

	
	Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Көктем қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлеуді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Ертөстік » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Кішкентаймыз біз әлі» әні
	
 

	
	Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.  
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылы дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу. Мүсіндеуге қажетті негізгі техникалық дағдыларды игерген.
бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндейді;
қазақ халқының әшекей бұйымдарын біледі;
заттар мен бұйымдарды өз бетінше мүсіндей алады.
	Қазақ тілі 
9.10-9.25
Тілдік дамытушы орта.
Шаттық шеңбер
              №6
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлемді дамыту.
Шаттық шеңбер 
Арым таза, ақ көңіл,
Адалдыққа сенемін.
Абыройлы ақ ниет,
 Адамдыққа
сенемін!
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. «Көктем» тақырыбында әңгіме.
Сергіту сәті 
Дөңгеленіп тұрайық,
Керегені құрайық 
Уықтар боп иіліп ,
Киіз үйді құрайық 
Шығармашылық  дағдыларын қалыптастыру
Жапсыру. 
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасау.
    
	
 
	Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлемді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Қоян мен түлкі » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Ақпыз,қара,сарымыз» әні
	 

	2-ші таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық  дағдыларын  дамыту,тамақтану  мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер  еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет  ету  дағдыларын  жетілдіру.
Кезекшілік тәртібіне дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№.1.Ауа райына бақылау жасау
Бақылау
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты тұқым салуға дайындау.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу.
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету. (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.


	Қима қағаз№ 2
№ 2. Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту.
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.
Еңбек әрекеті
Балалармен бірге гүлдерге су құю.
Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту.
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады.
Тапсырма 2 . Қай зат тез ысиды?
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды.
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен күн түсетін тұсын ұстап көру.
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық.
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
 
 


	
	Қима қағаз № 4
№ 4  Аспанға бақылау жасау.
Бақылау
Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету.
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару.
Еңбек іс-әрекеті
Балалармен бірге гүл егу.
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
 
 
 
 



	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде  жылдам  қатарға  тұруды   дағдыландыру.  Асықпай   бір-бірін   итермей   жүруді  үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін  өз бетінше   ауыстырып, киюін  қалыптастыру. 
Дәйек сөздер: «Күннің көзі ортақ, жақсының сөзі ортақ»
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайылық:Қайырлы таң! Қайырлы күн! Қайырлы кеш!Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Кешіріңіз! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз! (Сөздік минимум) Түстерге байланысты ( ақ,қара, қоңыр, сары,жасыл, көк,қызыл,қызғылтсары)
(Біртұтас тәрбие)

	Түскі ас 
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
аумин. (қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	
Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау.Ұйқыға   жатқызу. Балаларға  ертегі  оқу


	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»
	Аудио ертегі балалардың таңдауы бойынша
«Көксерек» ертегісі
	
	Тыныштық әуені 
«Су сынғыры» табиғат құбылысы мен сылдырап аққан су ағындысының дыбысы.
	

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №8 Әтеш ұйықтап жатыр.
Ш/ж:Кедергі жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
№4 Найзағай.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	

	
	Өз  орындарында  отырып  керілу, тыныстау  жаттығуларын  жасату.  
Киімдерін  ептілікпен  өздігінен  киіну. Түймелерін  қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін  дұрыс  киюді   үйрету. Қыз  балалардың  шаштарын  тарауға  үйрету. (өзіне-өзіқызмет  ету  дағдылары, ірі  және  ұсақ  моториканы   дамыту)
Қолдарын  жуу, құрғатып  сүрту, сүлгіні  өз   орнына  іліп  қоюды  үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Кезекшілерді тағайындап, көмекшіге көмектесе білуге үйрету. Қолдарын жуғызып, 
«Тазалықтың досы-Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) .
«Дұрыс отыру, дұрыс тамақтану, өзімді ұқыпты ұстау-әдепті баланың қылығы» Бата айту. Ас қайтару

	Балалардың дербес әрекеті
(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары
	Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету
( математика негіздері)
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. (шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
«Жануарлар» ойын режимі
Ұсақ моториканы, есте сақтау қабілеттерін, зейіндерін дамыту.

Дидактикалық
ойын: «Түрлі түсті доп» Мақсаты: Балаларға түстерді ажыратуға үйрету
(сөйлеуді дамыту)

	
	Дидактикалық
ойын:Болады болмайды                            (Қауіпті және қауіпсіз заттармен жұмыс жасау қағидалары)
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл
	

	Балалармен жеке жұмыс(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары 
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	 
	Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру Аңсар мен Томирис. 
	

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	
	Қима қағаз № 4
	

	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
 
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
	«Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты:біреу және көп ұғымы  жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
(Математика негіздері)
	 
	Қимылдық ойын
« торғай мен мысықтар»
Мақсаты:балалардың қимыл қозғалысын арттырып,ептілікке баулу.( дене тәрбиесі)
	

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету
Аналар   мектебі: «Ана- ең қымбат жан! »
Мақсаты: балаларға тәрбиелік мәні бар әңгіме жүргізу, түсіндіру.

	
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңыздың сөзіне құлақ салыңыз
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.

	
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту
	


Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Каирзатова К.Н.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж.




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Мамыр   12.05-16.05.2025 жыл
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
12.05.25.

	Сейсенбі
13.05.25.
	Сәрсенбі
14.05.25.
	Бейсенбі
15.05.25.
	Жұма
16.05.25.

	Балаларды қабылдау
	Амандасу:Сәлеметсіз бе?
Тәрбиешінің толық аты-жөнін айтуға дағдыландыру.(балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Ата-аналармен немесе заңды өкілдерімен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Әңгімелесу балаларды қоршаған ортамен  қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Мамыр  айының тақырыбы: Бірлік және ынтымақ айы
Дәйек сөз: «Бірлік жоқ болса ұйым жоқ,ұйым жоқ болса күнің жоқ.»
«Өнегелі 15 минут» - Аскербек Айша  «Мен әжеме көмектесемін»тақырыбындағы видеоролик көру. (Сөйлеуді дамыту) (Біртұтас тәрбие)

	Балалардың іс-әрекеті әрекеті ( танымдық, коммуникативтік          шығармашылық ,экспереманталдық, еңбек қимылы,
 бейнелеу дербес және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын: «Зат неге ұқсайды?»
Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту. (Сөйлеуді дамыту)
	«Біреуі артық»
 «Біреу – көп» ұғымын бекіту; ойлау қабілеттерін дамыту; заттарды топтастыра білуге үйрету. (Сөйлеуді дамыту)
	«Біреу және көп»

«Біреу және көп» ұғымын ажырата алуға үйрету.
Тәрбиеші балалардан заттардың арасынан бір және көп заттарды табады.

	«Менің сүйікті ойыншығым » сурет арқылы әңгімелеу.Ойыншықтар  атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Дидактикалық ойын. «Мен әжемнің көмекшісімін»
Әр бала әжесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)


	Таңертенгі  жаттығу
	Мамыр   айына  арналған  таңертеңгі  жаттығулар  кешені картотека
№ 4 кешен ЖДЖ (затсыз)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын  сумен сабындап жуу  мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-  ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты  тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде  ауызын жауып отырып, асықпай  әбден  шайнауды  үйрету.
Тамақтанып  болғаннан кейін алғыс  айту, ас қайыру. 
Бақ дәулет берсін басына ,
Ғұмыр берсін жасына.
Пәле-жала жамандық,
Жолмасын қасына.
Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны 
Әр аптаның басында   Дүйсенбі күні орындалады.
Таңғы жиын:
«Сәлем беру»
Ерте тұрып күнде мен,
Тереземді ашамын.
Сәлем деймін күнге мен,
Салем саған көк аспан.
Салем деймін үлкенге,
Салем деймін кішіге .
Салем саған достарым,
Сендерді көрсем қуанам.


	Кестеге сәйкес 
ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене тәрбиесі
09:50 – 10:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру. (1-1,5 м қашықтық) яқтарын алшақ қойып, отырып допты домалату.Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Қазақ тілі
9.10-9.25
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта. 
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде  қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру Тілдік дамытушы орта.

	Музыка
10:00 – 10:15
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкалық қимылдарды музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірлеп орындау, жануарлардың қимылдарына еліктеу: аю клубпен жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады.
Дене тәрбиесі 
10:50-11:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға қапшықты лақтыру. Қимылды ұлттық ойындар.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           		
	Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Көктем қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлеуді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Ертөстік » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Кішкентаймыз біз әлі» әні
Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлемді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Қоян мен түлкі » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Ақпыз,қара,сарымыз» әні

	Дене тәрбиесі
10:20-10:35
ҰІӘ міндеті:
Денсаулықты нығайту  ептілік, төзімділік, үйлесімділікті дамыту 
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру.Оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) лақтыру (қапшықты). Құрсаудан құрсауға секіру. (5-6шт)
Қимылды ойын: «Қоян мен түлкі»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы 
Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы  ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
 Заттық мүсіндеу: Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып,  кейбір заттарды мүсіндеуге үйрету.
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.
         

	
	Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.  
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылы дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. 
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар). 
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу. Мүсіндеуге қажетті негізгі техникалық дағдыларды игерген.

	Қазақ тілі 
9.10-9.25
Тілдік дамытушы орта.
Шаттық шеңбер
              №6
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлеуді дамыту.
Шаттық шеңбер 
Арым таза, ақ көңіл,
Адалдыққа сенемін.
Абыройлы ақ ниет,
 Адамдыққа
сенемін!
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. 
Сергіту сәті 
Дөңгеленіп тұрайық,
Керегені құрайық 
Уықтар боп иіліп ,
Киіз үйді құрайық 
Шығармашылық  дағдыларын қалыптастыру
Жапсыру. 
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру: Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша  әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып олармен жұмыс жасауды үйрету.   
	Қоршаған әлеммен  таныстыру
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Математика негіздері
Бақылау арқылы қоршаған орта заттарының санын, пішінін, шамасын, олардың кеңістікте орналасуын ажыратуға үйрету.
Заттарды зерттеуге қызығушылықты ояту, жаңаны тануға, өзіне сенімділікке баулу.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау  : шығармада қанша бөлік бар екенін білуге және анықтауға үйрету. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ халқының би өнерімен таныстыру.
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
 ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	
 



	 

	2-ші таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық  дағдыларын  дамыту,тамақтану  мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер  еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет  ету  дағдыларын  жетілдіру.
Кезекшілік тәртібіне дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№.1.Ауа райына бақылау жасау
Бақылау
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.
Еңбек іс-әрекеті
Табиғат бұрышындағы гүлдерге су құйып отыру. Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу.
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету. (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.


	Қима қағаз№ 2
№ 2. Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту.
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.
Еңбек әрекеті
Табиғат бұрышындағы гүлдерге су құйып отыру. Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.
Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту.
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады.
Тапсырма 2 . Қай зат тез ысиды?
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды.
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен күн түсетін тұсын ұстап көру.
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық.
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
 
 


	Қима қағаз №3
№ 3 Желге бақылау жасау.
Бақылау
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту.
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма. «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау


	 Қима қағаз № 4
№ 4  Аспанға бақылау жасау.
Бақылау
Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету.
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару.
Еңбек іс-әрекеті
Балалармен бірге гүл егу.
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
 
 

 
 
 
 



	Қима қағаз № 5
№ 4  Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау. 
Бақылау
Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. Олар қысты күндегідей аспанды толық баспайды. Тек шоғырланып жүреді. Осы бұлттар ұлпа мақтадай түрлі пішінде тегіс негізде болады. Шоғырланған бұлтты аспаннан көріп, қайталанбас сұлулығын байқай білуге үйрету. Шығармашылық қабылдауын дамыту.
Қимылды ойын
«Кілттер»
Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қарды тазалау.
Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Бұлт неге ұқсайды?»
Түрлі заттар мен жануарлардың келбетін таба білуге үйрету. Қиялын, шығармашылық қабылдауын дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Балалардың бірлескен мықты нәтижелі еңбегіне баға беріп,құптау.
 
 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде  жылдам  қатарға  тұруды   дағдыландыру.  Асықпай   бір-бірін   итермей   жүруді  үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін  өз бетінше   ауыстырып, киюін  қалыптастыру. 
Дәйек сөз: «Бірлік жоқ болса ұйым жоқ,ұйым жоқ болса күнің жоқ.»
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайылық:Қайырлы таң! Қайырлы күн! Қайырлы кеш!Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Кешіріңіз! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз! (Сөздік минимум) Түстерге байланысты ( ақ,қара, қоңыр, сары,жасыл, көк,қызыл,қызғылтсары)
(Біртұтас тәрбие)

	Түскі ас 
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
аумин. (қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	
Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау.Ұйқыға   жатқызу. Балаларға  ертегі  оқу


	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»
	Аудио ертегі .балалардың таңдауы бойынша
«Бауырсақ» ертегісі
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Жеті лақ»
	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №8 Әтеш ұйықтап жатыр.
Ш/ж:Кедергі жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну№12 Велосипед.
Ш/ж:
Массаж жолмен жүру
	
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар

	
	Өз  орындарында  отырып  керілу, тыныстау  жаттығуларын  жасату.  
Киімдерін  ептілікпен  өздігінен  киіну. Түймелерін  қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін  дұрыс  киюді   үйрету. Қыз  балалардың  шаштарын  тарауға  үйрету. (өзіне-өзіқызмет  ету  дағдылары, ірі  және  ұсақ  моториканы   дамыту)
Қолдарын  жуу, құрғатып  сүрту, сүлгіні  өз   орнына  іліп  қоюды  үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Кезекшілерді тағайындап, көмекшіге көмектесе білуге үйрету. Қолдарын жуғызып, 
«Тазалықтың досы-Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) .
«Дұрыс отыру, дұрыс тамақтану, өзімді ұқыпты ұстау-әдепті баланың қылығы» Бата айту. Ас қайтару

	Балалардың дербес әрекеті
(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары
	Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету
( математика негіздері)
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. (шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
«Мамандықтар» ойын режимі
Ұсақ моториканы, есте сақтау қабілеттерін, зейіндерін дамыту
Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)

	Дидактикалық
ойын: «Үй жануарлары мен жабайыжануарларды ата» 
Үй жануарлары мен жабайы жануарлар туралы білімдерін бекіту. Тез ойлау қабілетін,зейінің тәрбиелеу,белсенділігін артыру. 
 (сөйлеуді дамыту)
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
«Түрлі-түсті жапырақтар» ойын режимі
Сөйлеу, ұсақ моториканы, есте сақтау, шапшаңдықты, ойлауды дамыту
	Дидактикалық
ойын:Болады болмайды                            (Қауіпті және қауіпсіз заттармен жұмыс жасау қағидалары)
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл
Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру Аңсар мен Томирис.
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары 
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5


	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
 
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Қолымда не бар?»
Ойынның мақсаты:біреу және көп ұғымы  жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
(Математика негіздері)
	Қимылды ойын: «Қарлығаш» Ойынның мақсаты: балалардың бойындағы зейінділік сезімталдық, ұйымшылдық, ептілік сияқты қабілеттерін дамыту. 
	Қимылдық ойын
« торғай мен мысықтар»
Мақсаты:балалардың қимыл қозғалысын арттырып,ептілікке баулу.( дене тәрбиесі)
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету
Аналар   мектебі: «Ана- ең қымбат жан! »
Мақсаты: балаларға тәрбиелік мәні бар әңгіме жүргізу, түсіндіру.

	
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңыздың сөзіне құлақ салыңыз
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту.
	Тіл ұстарту жаттығуларын қайталау.Үлкендердің көмегімен гүлдерге күтім жасауды үйрету.
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту.


Тәрбиеші :Бощанова Г.Ж, Каирзатова К.Н.
Дене шынықтыру нұсқаушысы: Кибатова.Б.Ж.
Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
Тексерген әдіскер: Капешова А.А.
Тексерілген күні «____________» ______________ 2025ж

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:«Zerek» бөбекжайы
Топ: №5 «Қошақан» ортаңғы тобы
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Мамыр   26.05-30.05.2025 жыл
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
26.05.25.

	Сейсенбі
27.05.25.
	Сәрсенбі
28.05.25.
	Бейсенбі
29.05.25.
	Жұма
30.05.25.

	Балаларды қабылдау
	Амандасу:Сәлеметсіз бе?
Тәрбиешінің толық аты-жөнін айтуға дағдыландыру.(балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу.)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру,ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) (Біртұтас тәрбие)

	Ата-аналармен немесе заңды өкілдерімен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Әңгімелесу балаларды қоршаған ортамен  қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, әңгімелесу.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Мамыр  айының тақырыбы: Бірлік және ынтымақ айы
Дәйек сөз: «Тату елге тыныштық пен тоқшылық нәсіп  (Күлтегін)»
«Өнегелі 15 минут» - Жаилганов Эмин  «Мен әкемнің көмекшісімін»тақырыбындағы видеоролик көру. (Сөйлеуді дамыту) (Біртұтас тәрбие)

	Балалардың іс-әрекеті әрекеті ( танымдық, коммуникативтік          шығармашылық ,экспереманталдық, еңбек қимылы,
 бейнелеу дербес және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын: «Зат неге ұқсайды?»
Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту. (Сөйлеуді дамыту)
	«Біреуі артық»
 «Біреу – көп» ұғымын бекіту; ойлау қабілеттерін дамыту; заттарды топтастыра білуге үйрету. (Сөйлеуді дамыту)
	«Біреу және көп»

«Біреу және көп» ұғымын ажырата алуға үйрету.
Тәрбиеші балалардан заттардың арасынан бір және көп заттарды табады.

	«Менің сүйікті ойыншығым » сурет арқылы әңгімелеу.Ойыншықтар  атауын атау.( сөйлемді дамыту,қазақ тілі)

	Дидактикалық ойын. «Мен әжемнің көмекшісімін»
Әр бала әжесіне  қалай көмектеседі. Әңгімелеп айтып беру.(сөйлемді дамыту)


	Таңертенгі  жаттығу
	Мамыр   айына  арналған  таңертеңгі  жаттығулар  кешені картотека
№ 4 кешен ЖДЖ (затсыз)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын  сумен сабындап жуу  мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-  ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты  тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде  ауызын жауып отырып, асықпай  әбден  шайнауды  үйрету.
Тамақтанып  болғаннан кейін алғыс  айту, ас қайыру. 
Бақ дәулет берсін басына ,
Ғұмыр берсін жасына.
Пәле-жала жамандық,
Жолмасын қасына.
Әумин (қазақ тілін дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны 
Әр аптаның басында   Дүйсенбі күні орындалады.
Таңғы жиын:
«Сәлем беру»
Ерте тұрып күнде мен,
Тереземді ашамын.
Сәлем деймін күнге мен,
Салем саған көк аспан.
Салем деймін үлкенге,
Салем деймін кішіге .
Салем саған достарым,
Сендерді көрсем қуанам.


	Кестеге сәйкес 
ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене тәрбиесі
09:50 – 10:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Еденге қойылған заттардан аттап жүру. (1-1,5 м қашықтық) яқтарын алшақ қойып, отырып допты домалату.Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	Қазақ тілі
9.10-9.25
Би үйірмесі 
10:20-10:35
Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта. 
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде  қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру Тілдік дамытушы орта.

	Музыка
10:00 – 10:15
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкалық қимылдарды музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірлеп орындау, жануарлардың қимылдарына еліктеу: аю клубпен жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады.
Дене тәрбиесі 
10:50-11:05
ҰІӘ міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға қапшықты лақтыру. Қимылды ұлттық ойындар.
Қимылды ойын: «Орамал»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           		
	Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Көктем қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлеуді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Ертөстік » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Кішкентаймыз біз әлі» әні
Математика негіздері 
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын«Ұзын,қысқа» 
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Сурет салу
Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына басқа заттарды бейнелеу арқылы сюжеттік композицияларды салу. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-біріне арақатынасын беру.
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет.
Сөйлемді дамыту 
Шаттық шеңбер 
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету.
Сергіту сәті 
Күн ұйықтайды.
Күн оянады.
Жел соқты.
Жаңбыр жауды.
Бұлт шатырлады.
Күн ашылды.
Жел басылды.
Көркем әдебиет
« Қоян мен түлкі » ертегісін қою.
Шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. 
Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
Би үйірмесі 
 10:00-10:15
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру 
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Музыка 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
«Ақпыз,қара,сарымыз» әні

	Дене тәрбиесі
10:20-10:35
ҰІӘ міндеті:
Денсаулықты нығайту  ептілік, төзімділік, үйлесімділікті дамыту 
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (затсыз)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру.Оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) лақтыру (қапшықты). Құрсаудан құрсауға секіру. (5-6шт)
Қимылды ойын: «Қоян мен түлкі»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы 
Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы  ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылық   дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
 Заттық мүсіндеу: Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып,  кейбір заттарды мүсіндеуге үйрету.
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.
         

	
	Сөйлеуді дамыту
Шаттық шеңбер №5
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.  
Сергіту сәті№1
Қане қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып-ұшып алайық,
Орнымызға қонайық.
Білімде алда болайық.
Шығармашылы дағдыларын қалыптастыру
Мүсіндеу 
Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. 
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар). 
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу. Мүсіндеуге қажетті негізгі техникалық дағдыларды игерген.

	Қазақ тілі 
9.10-9.25
Тілдік дамытушы орта.
Шаттық шеңбер
              №6
Күн күлімдеп нұр төкті, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Жақсы сөздер нұр септі, бізге жолдап...
Балалар: Сәлем!
Еске сақтап кеңесті, достарға сыйла...
Балалар: Сәлем!
Кел, қосылып айтайық бір бірімізге...
Балалар: Сәлем!
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. « Түлкі мен қасқыр» ертегісі.
Математика
Шама 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Ұзын ,қысқа ұғымымен таныстыру.
Дидақтикалық  ойын: «Ұзын,қысқа »
Мақсаты:балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлеуді дамыту.
Шаттық шеңбер 
Арым таза, ақ көңіл,
Адалдыққа сенемін.
Абыройлы ақ ниет,
 Адамдыққа
сенемін!
Байланыстырып сөйлеу. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету. 
Сергіту сәті 
Дөңгеленіп тұрайық,
Керегені құрайық 
Уықтар боп иіліп ,
Киіз үйді құрайық 
Шығармашылық  дағдыларын қалыптастыру
Жапсыру. 
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру: Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша  әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып олармен жұмыс жасауды үйрету.   
	Қоршаған әлеммен  таныстыру
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Математика негіздері
Бақылау арқылы қоршаған орта заттарының санын, пішінін, шамасын, олардың кеңістікте орналасуын ажыратуға үйрету.
Заттарды зерттеуге қызығушылықты ояту, жаңаны тануға, өзіне сенімділікке баулу.
Музыка 10.00-10.15
Музыка тыңдау  : шығармада қанша бөлік бар екенін білуге және анықтауға үйрету. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ халқының би өнерімен таныстыру.
Дене тәрбиесі
10.50 -11.05  
 ҰІӘ міндеті:
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту.
Сапқа тұрғызу.   Амандасу                                   
Бір қатар сапқа тұру.Жүру аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екуден (жұппен) жүру;әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай  отырып жүру: қол ұстасып, тоқтап, жартылай отырып жүру.
Жүгіру: бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден , алаңның бір жағынан екінші жағына , әр түрлі бағытта жүгіру.
Тынысты ретке келтіру
Ж.Д.Ж (доппен)
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары.
Аралықты сақтай отырып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру. Жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Балаларды ойын   ережесімен таныстыру.
Рефлексия.Сапқа тұрғызу тынысты ретке келтіру.                                             ҰІӘ  қорытындысы           
	
 



	 

	2-ші таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық  дағдыларын  дамыту,тамақтану  мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер  еңбегін  бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет  ету  дағдыларын  жетілдіру.
Кезекшілік тәртібіне дағдыландыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1
№.1.Ауа райына бақылау жасау
Бақылау
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.
Еңбек іс-әрекеті
Табиғат бұрышындағы гүлдерге су құйып отыру. Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу.
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету. (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.


	Қима қағаз№ 2
№ 2. Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту.
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.
Еңбек әрекеті
Табиғат бұрышындағы гүлдерге су құйып отыру. Балаларды еңбексүйгіштікке баулу.
Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту.
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады.
Тапсырма 2 . Қай зат тез ысиды?
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды.
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен күн түсетін тұсын ұстап көру.
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық.
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
 
 


	Қима қағаз №3
№ 3 Желге бақылау жасау.
Бақылау
Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту.
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма. «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау


	 Қима қағаз № 4
№ 4  Аспанға бақылау жасау.
Бақылау
Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету.
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару.
Еңбек іс-әрекеті
Балалармен бірге гүл егу.
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
 
 

 
 
 
 



	Қима қағаз № 5
№ 4  Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау. 
Бақылау
Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. Олар қысты күндегідей аспанды толық баспайды. Тек шоғырланып жүреді. Осы бұлттар ұлпа мақтадай түрлі пішінде тегіс негізде болады. Шоғырланған бұлтты аспаннан көріп, қайталанбас сұлулығын байқай білуге үйрету. Шығармашылық қабылдауын дамыту.
Қимылды ойын
«Кілттер»
Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қарды тазалау.
Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Бұлт неге ұқсайды?»
Түрлі заттар мен жануарлардың келбетін таба білуге үйрету. Қиялын, шығармашылық қабылдауын дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Балалардың бірлескен мықты нәтижелі еңбегіне баға беріп,құптау.
 
 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде  жылдам  қатарға  тұруды   дағдыландыру.  Асықпай   бір-бірін   итермей   жүруді  үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін  өз бетінше   ауыстырып, киюін  қалыптастыру. 
Дәйек сөз: «Тату елге тыныштық пен тоқшылық нәсіп  (Күлтегін)»
Сөздік қор: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Сыпайылық:Қайырлы таң! Қайырлы күн! Қайырлы кеш!Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Кешіріңіз! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма? Рұқсат па? Ренжімеңіз! (Сөздік минимум) Түстерге байланысты ( ақ,қара, қоңыр, сары,жасыл, көк,қызыл,қызғылтсары)
(Біртұтас тәрбие)

	Түскі ас 
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
аумин. (қазақ тілінде сөйлеуін дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш  ұйықтауына  жағымды  жағдай  жасау.Ұйқыға   жатқызу. Балаларға  ертегі  оқу


	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»
	Аудио ертегі .балалардың таңдауы бойынша
«Бауырсақ» ертегісі
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
«Жеті лақ»
	
	Білімді  кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.
Ән: «Бесік жыры»

	Ұйқыдан біртіндеп ояту,сауықтыру шаралары
	 Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №8 Әтеш ұйықтап жатыр.
Ш/ж:Кедергі жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну№12 Велосипед.
Ш/ж:
Массаж жолмен жүру
	
	Біртіндеп ояту
Дене тәрбиесі:
Ояну №20 Созылу.
Ш/ж:Бұдыр жолдар

	
	Өз  орындарында  отырып  керілу, тыныстау  жаттығуларын  жасату.  
Киімдерін  ептілікпен  өздігінен  киіну. Түймелерін  қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін  дұрыс  киюді   үйрету. Қыз  балалардың  шаштарын  тарауға  үйрету. (өзіне-өзіқызмет  ету  дағдылары, ірі  және  ұсақ  моториканы   дамыту)
Қолдарын  жуу, құрғатып  сүрту, сүлгіні  өз   орнына  іліп  қоюды  үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Кезекшілерді тағайындап, көмекшіге көмектесе білуге үйрету. Қолдарын жуғызып, 
«Тазалықтың досы-Сабын» деген осы» деп тазалыққа шақыру
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) .
«Дұрыс отыру, дұрыс тамақтану, өзімді ұқыпты ұстау-әдепті баланың қылығы» Бата айту. Ас қайтару

	Балалардың дербес әрекеті
(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары
	Дидактикалық ойын
Біртекті заттарды тап балаларды салыстыруға үйрету
( математика негіздері)
Құрастыру
Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру. (шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Интерактивті құм жәшік
15:30– 15:45
15:50-16:05
«Мамандықтар» ойын режимі
Ұсақ моториканы, есте сақтау қабілеттерін, зейіндерін дамыту
Дидактикалық
ойын: «Сөзді аяқта» Мақсаты: Балаларға сөйлемді бастап, жиһаз атауымен аяқтауға үйрету
(сөйлеуді дамыту)

	Дидактикалық
ойын: «Үй жануарлары мен жабайы
жануарларды ата» 
Үй жануарлары мен жабайы жануарлар туралы білімдерін бекіту. Тез ойлау қабілетін,зейінің тәрбиелеу,белсенділігін артыру. 
 (сөйлеуді дамыту)
Интерактивті құм жәшік
16:30– 16:25
16:30-16:45
«Түрлі-түсті жапырақтар» ойын режимі
Сөйлеу, ұсақ моториканы, есте сақтау, шапшаңдықты, ойлауды дамыту
	Дидактикалық
ойын:Болады болмайды                            (Қауіпті және қауіпсіз заттармен жұмыс жасау қағидалары)
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл
Көркем әдебиет.«Қасқыр мен түлкі » ертегісін  оқу,сұрақтарға жауап бере алуға ,сөйлем құрауға дағдыландыру Аңсар мен Томирис.
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс(қимылды ұлттық сюжеттік рөлдік,үстел –үсті баспа және ойындар)бейнелеу іс- әрекеті ,кітап қарау және басқалары 
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл 
	Математика негіздері. «ұзын,қысқа»ұғымдарын қайталау,пысықтау.
Эмин мен Рамина 
	Қоршаған ортамен таныстыру.
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу.
Д.Асылым мен Ахмади 
	
	Сөйлеуді дамыту. Туған жер ,отан туралы мақал-мәтелдер айту,жаттау.
Асылым мен Ерасыл

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (қазақ тілі және сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қима қағаз № 1 
	Қима қағаз № 2
	Қима қағаз № 3
	Қима қағаз № 4
	Қима қағаз № 5


	Серуеннен оралу 
	Сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету .Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Кешкі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– өзіне-өзі қызмет көрсету (кешкі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік,танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
 
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Қолымда не бар?»
Ойынның мақсаты:біреу және көп ұғымы  жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
(Математика негіздері)
	Қимылды ойын: «Қарлығаш» Ойынның мақсаты: балалардың бойындағы зейінділік сезімталдық, ұйымшылдық, ептілік сияқты қабілеттерін дамыту. 
	Қимылдық ойын
« торғай мен мысықтар»
Мақсаты:балалардың қимыл қозғалысын арттырып,ептілікке баулу.( дене тәрбиесі)
	Қимылды ойын: «Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері» - жол қозғалысы ережелерін, тұрмыстағы, қоғамдық орындардағы, табиғаттағы өмірлік қауіпсіздік негіздерін, төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету
Аналар   мектебі: «Ана- ең қымбат жан! »
Мақсаты: балаларға тәрбиелік мәні бар әңгіме жүргізу, түсіндіру.

	
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балаңыздың сөзіне құлақ салыңыз
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту.
	Тіл ұстарту жаттығуларын қайталау.Үлкендердің көмегімен гүлдерге күтім жасауды үйрету.
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту
	Кеңес ауа райына сәйкес киіндіріп келу.
Балабақша төлемақысын уақытылы төлеу керек екенін ескерту.
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Музыка жетекшісі: Кенжалина Ж.Б.
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